BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan bayi baru lahir terhadap
By Ny A di pasir sakti di mulai pada tanggal 14 Februari sampai dengan 15 Maret
2020 menggunakan pendekatan menejemen kebidanan dan pendokumentasian
secara SOAP, dapat disimpulkan :
1. Pengkajian

Pengkajian telah mengidentifikasi riwayat kelahiran. Hasil pengumpulan
data didapatkan bahwa By Ny A mengalami Bayi Berat Lahir Rendah dengan

berat lagi 2200 gram.

2. Diagnosa

Masalah yang ditemukan pada subyek asuhan yaitu Bayi Berat Lahir
Rendah dengan berat lahir 2200 gram, sehingga mempertahankan suhu tubuh
bayi, diagnosa potensial yang dapat terjadi jika bayi tidak mendapatkan

penanganan adalah hipotermi.

3. Perencanaan

Perencanaan yang akan dilakukan setelah melakukan penilaian sepintas
dan pengukuran antopometri adalah tindakan mempertahankan suhu tubuh bayi
dengan menggunakan metode kanguru serta pemberian ASI yang benar untuk
bayi dengan Bayi Berat Lahir Rendah, dan melakukan pemantauan perkembangan

bayi dengan melakukan kunjungan.
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4. Pelaksanaan
Pelaksanaan yang dilakukan adalah asuhan kebidanan bayi baru lahir
dengan Bayi Berat Lahir Rendah dengan mempertahankan suhu tubuh dan
mememantau pemberian ASI. Melakukan pemantauan perkembangan keadaan
umum bayi untuk mengetahui perkembangan bayi membaik atau memburuk,

pemantauan perkembangan dilakukan sebanyak 3 kali.

5. Evaluasi

Evaluasi hasil asuhan kebidanan bayi baru lahir degan kasus Bayi Berat
Lahir Rendah, dapat disimpulkan bahwa dengan mempertahankan suhu tubuh
bayi dan pemberian ASI sangan efektif untuk dilakukan pada Bayi Baru Lahir
Rendah dilihat dari catatan perkembangan yang dilakukan sebanyak 3 kali berat

badan bayi mengalami peningkatan sebanyak 500 gram.

B. Saran
1. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Hasil asuhan kebidanan ini dapat dijadikan referensi tentang penanganan
bayi dengan Bayi Berat Lahir Rendah yaitu mempertahankan suhu tubuh bayi

dengan menggunakan metode kanguru untuk mengatasi masalah tersebut.

2. Bagi PMB Kadek PD, Amd.Keb
PMB Kadek PD, Amd.Keb bisa menerapakan asuhan pada bayi baru lahir
dengan kasus Bayi Berat Lahir Rendah yaitu dengan mempertahankan suhu tubuh

bayi menggunakan metode kanguru.



