
 

BAB III 

METODE PENELETIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah kualitatif, yaitu studi kasus dengan 

pedekatan manajemen kebidanan dengan 7 langka Varney dan 

pendokumentasian dalam bentuk SOAP. Lokasi pemberian asuhan terhadap 

Ny.F di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan 

 

B. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan 

Lokasi pemberian asuhan kepada Ny.F bertempat di PMB Masnon, SST, 

M.Kes yang berada di Way Kandis, Bandar Lampung. Dimana Ny.F tinggal 

bersama suami di Jl. Ratu Dibalau, Gg.Kenanga 7, No.15 Kel.Way Kandis,   

Kec.Tanjung Senang, Bandar Lampung. Waktu yang digunakan untuk studi 

kasus ini pada bulan Februari sampai April  

 

C. Subjek Laporan Kasus 

Subjek yang akan digunakan dalam studi kasus ini adalah ibu bersalin Ny.F 

usia 23 tahun G1P0A0dengan persalinan lilitan tali pusar. 

 

D. Instrument Kumpulkan Data 

Instrument yang digunakan dalam selama melakukan laporan kasus ini adalah 

dengan menggunakan format asuhan kebidanan ibu bersalin dengan metode 

manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan data perkembangan 

menggunakan SOAP dan sesuai lembat observasi 

 

E. Teknik Cara Pengumpulan Data 

Data berdasarkan cara memperoleh dibagi menjadi 2 yaitu data primer dan data 

sekunder (Riwidikdo,2013) 
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1. Data primer 

Data primer adalah data yang secara langsung diambil dari subyektif atau 

obyektif oleh perorangan maupun organisasi (Riwidikdo,2013) 

Data primer diperoleh dari : 

a) Pemeriksaan Fisik 

Pemeriksaan fisik dipergunakan untuk mengetahui keadaan fisik 

pasien secara sistematis 

b) Wawancara  

Pada kasus ini wawancara dilakukan pada keluarga pasien 

c) Observasi 

Observasi dilakukan menggunakan lembar status pasien.pada ibu 

bersalin dengan lilitan tali pusar diperlukan observasi yaitu vital sign 

meliputi :KU, perdarahan, kontraksi, kemajuan persalinan 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang didapat tidak secara langsung dari objek 

kasus.Data sekunder dapat diperoleh dari : 

a) Studi Dokumentasi 

Pada pengambilan kasus ini penulis mengambil catatan dari buku KIA 

pada Ny.F 

b) Studi Kepustakaan  

Pada studi kasus ini menggunakan studi kepustakaan dari tahun 2009-

2019 

 

F. Bahan Dan Alat 

Alat dan bahan yang digunakan dalam pengumpulan data antara lain : 

1) Wawancara  

Menggunakan alat : 

a) Format asuhan kebidanan ibu bersalin 

b) Buku tulis dan lembar observasi 

c) Bolpoin 
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2) Observasi  

Menggunakan alat : 

a) Timbang berat badan 

b) Alat pengukur tinggi badan 

c) Tensimeter 

d) Thermometer  

e) Stetoskop 

f) Jam tangan 

g) Methlin 

h) Reflek hammer 

i) Partus set terdiri dari : 

1) 2 buah sarung tangan steril 

2) 2 buah klem Kelly 

3) Gunting tali pusat  

4) Pengikat tali pusat 

5) Kateter 

6) Gunting episiotomy 

7) ½  koher 

8) Kain kassa steril 

9) Alat suntik sekali pakai 3 ml berisi oxytocin 10U 

10) Lidocain 1 % 

j) Heacting set 

1) 1 buah gunting benang  

2) 1 buah pinset anatomis 

3) 1 buah pinset chirrugis 

4) Benang catgut 

5) Jarum kulit 

6) 1 buah nalpuder 

k) Infuse set terdiri dari : 

1) Selang infuse 

2) Abocath 

3) Plester 
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4) Gunting 

5) Flaboth 

6) Kassa betadine 

7) RL 

l) Alat dan Bahan 

a) Status atau catatan medic 

b) Dokumen yang ada 

c) Alat tulis 

 

G. Rencana Kegiatan 

Tabel 3.1 

Rencana Kegiatan Studi Kasus 

Terhadap Ny. F Dengan Persalinan Lilitan Tali Pusar 

No Waktu Kegiatan 

1 20 maret 201914:00 Pasien datang ke bpm masnon 

2 20 maret 2019 

18:30-18:55 

Kala II 

1. Melakukan pertolongan persalinan kala II dengan 60 

langkah 

2. Terdapat lilitan tali pusat di leher bayi, lakukan 

pelonggaran lilitan menggunakan jari apabila tidak 

terlalu erat, apabila lilitan erat maka lakukan jepit-jepit 

potong 

4 20 maret 2019 

18:55-19:00 

Kala III 

Melakukan manajemen aktiv kala III 

5 20 maret 2019 

19:00-21-00 

 

 

 

 

20 maret 2019  - 

23 maret 2019 

Kala IV 

Melakukan pemantauan pada ibu 2 jam kala IV 

1 jam pertama 15 menit sekali, 1 jam kedua 30 menit sekali 

a. Pemeriksaan TTV,kontraksi, jumlah perdarahan, dan 

kandung kemih 

Melakukan pemantauan pada bayi baru lahir 

1. Mengeringkan bayi, menghangatkan bayi 

2. Melakukan penilaian APGAR score 

Appearance: 2 (merah muda) 

Pulse          : 2 (130x per menit) 

Grimace     : 2 (menangis kuat) 

Activity     : 2 (kuat) 

Respiratory: 2 (baik, 50x per menit) 
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