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RINGKASAN 
 

 Salah satu penyebab langsung kematian ibu terutama pada persalinan 

adalah dengan terjadinya rupture perineum derajat II yang dapat menyebabkan 

perdarahan, hemtoma,fistula, serta infeksi.Hasil studi pendahuluan yang telah 

dilakukan di PMB Masnon dari bulan Februari - April 2019 masih ditemukan 

fenomena robekan perineum derajat II,terdapat 20 persalinan spontan pervaginam, 

5 ibu (25%) dengan persalinan mengalami robekan perineum derajat 1 ,3 ibu 

(15%) mengalami robekan perineum derajat II, sedangkan 12 ibu  (60%) lainnya 

tidak mengalami robekan perineum.  

Tujuan metode kasus ini adalah mampu melaksanakan asuhan kebidanan 

pada ibu bersalin dengan rupture perineum derajat II menggunakan asuhan 7 

langkah varney dan didokumentasikan dengan SOAP sesuai dengan kompetensi 

dan wewenang bidan.Jenis penelitian kualitatif dengan deskriptif, metode yang 

digunakan dalam penulisan laporan tugas akhir adalah jenis studi kasus  

 Setelah dilakukan asuhan kebidanan didapatkan hasil robekan perineum 

derajat II dilakukan  heacting perineum derajat II, TTV normal, keadaan umum 

ibu baik, TFU 2 jari bawah pusat, kontraksi uterus baik, lochea rubra, serta tidak 

ada tanda-tanda infeksi pada bekas jahitan,  

Setelah dilakukan pengkajian, interpretasi data, diagnose potensial, 

tindakan segera, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi pada ibu bersalin dengan 

rupture perineum derajat II tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek di 

lapangan. 
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ABSTRACT 

  One of the direct causes of maternal death, especially in labor, is the 

occurrence of second degree perineal rupture which can cause bleeding, hemtoma, 

fistula, and infection. The results of preliminary studies conducted at PMB 

Masnon from February to April 2019 still have second degree perineal tear 

phenomena , there were 20 vaginal vaginal spontaneous deliveries, 5 mothers 

(25%) with labor having a first degree perineal tear, 3 mothers (15%) having a 

second degree perineal tear, while 12 mothers (60%) having no perineal tears. 

  The purpose of this case method is to be able to carry out midwifery care 

for maternity with a second degree perineal rupture using varney 7-step care and 

documented with SOAP in accordance with midwife's competence and authority. 

Qualitative research with descriptive type, the method used in the final assignment 

report case 

  After midwifery care, the second degree perineal tear was performed by 

healing of the second degree perineum, normal TTV, good general condition of 

the mother, 2 lower fingers of the central TFU, good uterine contractions, lochea 

rubra, and no signs of infection in the former suture. 

After assesent, interpretation of data, potential diagnoses, immediate 

action, planning, implementation, and evaluation in maternity with second degree 

perineal tears there is no gap between theory and practice. 
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