
84 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan  kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan  dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. S yang dimulai 

dari tanggal 04 Februari 2020 – 15 Maret 2020. Maka dapat disimpulkan : 

a. Setelah dilakukan asuhan kebidanan pada kehamilan dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan ini, masalah yang 

terjadi pada Ny. S yang mengalami anemia pada kehamilan  sudah 

teratasi, kenaikan kadar Hb Ny. S pada awal pemeriksaan adalah 

9,8gr% sedangkan pada pemeriksaan ketiga Hb Ny. S sudah mencapai 

11 gr%. Namun meskipun begitu Ny. S masih diperlukan pengawasan 

dan antisipasi agar tidak ada masalah persalinan dengan anemia. 

b. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kehamilan kepada Ny. S dari 

awal pertemuan pemeriksaan kehamilan pada tanggal 10 Februari 2020 

sampai dengan pertemuan ketiga pada14 Maret 2020. 

Pemeriksaan Antenatal Care sebanyak 3 kali dengan standar 10T, yang 

tidak dilakukan dalam standar 10T yaitu pemeriksaan penyakit menular 

seksual. Karena dari hasil pengkajian dan pemeriksaan kehamilan tidak 

ditemukan kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan. 
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B. SARAN 

1. Bagi Institusi Prodi Kebidanan Metro 

Hasil pendokumentasian yang telah dilakukan penulis dapat 

digunakan sebagai bahan kajian terhadap materi asuhan pelayanan 

kebidanan serta untuk referensi di perpustakaan Prodi Kebidanan Metro 

mengenai asuhan pada ibu hamil dengan anemia ringan. 

 

2. Bagi PMB Septi Yaningsih,A.md.Keb 

Hasil asuhan kebidanan kehamilan pada ibu hamil dengan anemia 

ringan dapat dijadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus 

diberikan dalam menjalankan asuhan kebidanan kepada klien sehingga 

kesehatan pasien dapat terpantau sejak saat awal kehamilan 

 

3. Bagi Penulis 

Sebagai bahan pembelajaran supaya terpapar dengan asuhan 

kebidanan pada kehamilandan dapat menerapkannya sesuai dengan 

masalah-masalah yang dihadapi. 

 


