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ABSTRAK 

Dermatitis adalah suatu reaksi peradangan kulit (epidermis dan dermis) yang peka 

terhadap berbagai rangsangan endogen dan ataupun eksogen, menimbulkan 

kelainan klinis berupa efloresensi polimorfik (eritema, edema, papul, vesikel, 

skauma, likenifikasi) dan keluhan gatal). Kerusakan integritas kulit merupakan 

komplikasi dari penyakit akibat gangguan persyarafan yang disebabkan oleh 

beberapa faktor dan dapat terjadi secara berulang kali atau kekambuhan. Tujuan 

laporan ini adalah memberi gambaran pelaksanaan Asuhan Keperawatan 

Gangguan Kerusakan Integritas Kulit pada Pasien Dermatitis di Kecamatan 

Trimurjo desa Simbarwaringin, Lampung Tengah. Pelaksanaan asuhan 

keperawatan dilakukan dari tanggal 11 Maret 2021 sampai dengan 13 Maret 2021. 

Pendekatan yang dilakukan adalah penerapan proses asuhan keperawatan keluarga 

yaitu pengkajian, perumusan diagnosa keperawatan, penghitungan skala prioritas, 

merencanakan tindakan keperawatan, implementasi keperawatan, dan evaluasi. 

Data yang didapatkan saat pengkajian yaitu subyek mengeluh kulit terasa gatal, 

terdapat ruam kemerahan, kulit kering bersisik serta terasa panas. Implementasi 

yang dilakukan pada yaitu memberikan edukasi tentang kerusakan integritas kulit 

dengan dermatitis dan pentingnya menjaga kebersihan diri dan lingkungan, serta 

dorong keluarga untuk membantu mandi dan membersihkan luka 3x sehari. 

Disimpulkan hasil evaluasi dari tindakan keperawatan yang diberikan didapatkan 

keadaan kulit klien membaik dengan tanda ruam yang tidak terlihat serta 

kelembaban kulit menjadi baik. Disarankan kepada keluarga untuk dapat 

memahami bagaimana cara untuk mencegah timbulnya kembali ruam dan gatal 

dengan cara menjaga kebersihan diri dan lingkungan, bagi Institusi pendidikan 

diharapkan Laporan Tugas Akhir ini bisa menjadi referensi bacaan bagi peserta 

didik mengenai Dermatitis. 
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