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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Saya mengatakan (Bersedia / Tidak bersedia )* menjadi responden pada penelitian 

yang berjudul “Hubungan Pekerjaan, Kecukupan ASI dan Paparan Susu Formula 

dengan Pemberian ASI eksklusif”. Saya menyadari bahwa penelitian ini tidak 

merugikan saya dan saya percaya apa yang saya sampaikan ini dijamin 

kerahasiaannya. Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat di 

pergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Metro,     2020 

Responden 

 

 

 

 

 

 

 

         

           

   

     



 

 

Lampiran 5 

 

 KUESIONER PENELITIAN 

 

HUBUNGAN PEKERJAAN, KECUKUPAN ASI DAN PAPARAN SUSU 

FORMULA DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS SUMBERSARI BANTUL KECAMATAN  

METRO SELATAN TAHUN 2020. 

 

 

No.Responden : …………….. 

 

A. Petunjuk Pengisian 

Berikan tanda (√ ) pada kolom jawaban yang telah disediakan sesuai dengan 

pendapat anda.  

 

B. Identitas Responden 

1. Nama Ibu  : ……………………….    

2. Umur   : ………………………. 

3. Pendidikan  :       SD  SMP   I SMA     D3/S1  

4. Pekerjaan   :       PNS  Buruh  Wiraswata  IRT 

5. Jumlah anak  : 

 

C. Identitas bayi 

1. Nama Bayi  : ……………………….. 

2. Anak ke  : …………dari………… 

3. BB lahir  : ……………………….. 

4. BB sekarang  : ……………………….. 

 

 

 

 

 

 



 

 

D. Pemberian ASI Eksklusif 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi ibu ?   

2. Apakah bayi hanya diberikan ASI saja saat bayi berusia 0-

6 bulan ? 

  

3.  Apakah ibu memberikan makanan/minuman tambahan 

pendamping ASI setelah 6 bulan ? 

  

4.  Saat bayi baru lahir, sebelum Air susu keluar, apakah ibu 

tetap memberikan ASI ? 

  

 

E. Pekerjaan Ibu 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah ibu bekerja pada saat bayi umur 0-6 bulan?   

2. Jika “Ya” apa pekerjaan ibu? 

................ 

  

 

F. Kecukupan ASI 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Jika lebih dari 2 jam apakah payudara ibu terasa 

merembes dan tegang  
  

2. Saat setelah bayi disusui apakah bayi tidur nyenyak 

selama 3-4 jam ? 
  

3. Apakah bayi berkemih sekitar delapan kali sehari ?   

4. Apakah berat badan bayi mengalami kenaikan pada setiap 

bulan ? ( lihat di KMS) 
  

 

G. Paparan Susu Formula 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1.  Pernahkah ibu mendapatkan informasi tentang susu 

formula? 

  

2. Apakah ibu pernah di tawari susu formula di tempat 

persalinan? 

  

3. Apakah ibu pernah melihat poster, kalender atau lainnya 

yang menuliskan atau menggambarkan merek salah satu 

susu formula bayi? 

  

4. Apakah bayi ibu diberi susu formula yang di tawarkan 

oleh petugas ditempat persalinan tersebut  

  

5. Kapan ibu mendapat informasi tentang susu formula (Saat hamil, Setelah 

melahirkan, Saat menyusui ) 

................................................... 

6. Dari siapakah mendapat informasi susu formula 

...............................................( sebutkan.) 



 

 

Lampiran 7 

 

DATA HASIL KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 

Karakteristik_Responden 

No  Nama Umur Pendidikan Pekerjaan Jumlah anak 
1 D 2 4 3 1 
2 H 2 4 3 2 
3 I 2 3 4 2 
4 N  2 2 4 2 
5 S 2 3 4 1 
6 L 2 4 4 2 
7 L 2 3 4 2 
8 S 2 2 4 2 
9 S 2 3 4 2 
10 A 2 4 3 2 
11 D 2 3 4 1 
12 L 1 3 4 1 
13 R 2 1 4 1 
14 D 2 3 3 1 
15 L 1 2 4 1 
16 N 1 3 4 1 
17 S 2 2 4 1 
18 T 2 3 4 1 
19 M 2 2 4 1 
20 N 2 3 4 1 
21 S 2 2 4 1 
22 S 2 2 4 1 
23 N 2 3 4 1 
24 Y 2 3 4 2 
25 I 2 3 4 2 
26 A 2 4 3 2 
27 M 1 2 4 1 
28 W 2 3 3 1 
29 D 1 2 4 1 
30 M 1 2 4 2 
31 L 1 3 4 1 
32 F 1 4 4 1 
33 R 2 3 4 1 
34 D 1 3 4 1 
35 N 2 3 4 2 
36 N 2 3 4 1 
37 I 2 3 4 1 
38 I 1 3 4 1 
39 N 2 3 4 1 
40 A 2 4 3 2 

 



 

 

DATA HASIL KUESINOER PEKERJAAN, KECUKUPAN ASI DAN 

PAPARAN SUSU FORMULA DENGAN PEMEBERIAN ASI EKSKLUSIF 

 

Pemberian ASI Pekerjaan Kecukupan ASI Paparan Susu Formula 

Total  Total Total Total 
1 0 0 1 
1 0 1 1 
1 0 1 1 
1 0 1 1 
1 1 1 1 
0 1 1 0 
0 1 0 0 
0 1 0 1 
1 1 1 1 
1 0 1 1 
1 1 1 1 
0 1 0 0 
0 1 0 1 
0 1 0 0 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
0 1 0 0 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
0 1 0 0 
0 1 0 0 
0 1 0 1 
0 1 0 0 
0 1 1 0 
0 1 0 0 
1 0 1 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
0 0 0 0 
0 1 0 0 
0 1 0 0 
0 1 0 0 
1 1 1 1 
0 1 0 0 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 

 
 
 



 

 

  



 

 

 
 



 

 

 


