BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan terhadap Anak A dengan
menggunakan pendekatan managemen kebidanan dan pendokumentasian secara
SOAP terhadap Anak A dengan usia 60 bulan, dimulai dari tanggal 04 Februari
hingga 28 Maret 2020. Maka dapat disimpulkan :

Setelah dilakukan pengkajian pada Anak A didapatkan masalah pada Anak
A dengan perkembangan meragukan. Dengan melakukan deteksi dini tumbuh
kembang, jumlah KPSP : 7. Terdapat keterlambatan bicara dan bahasa dan sosial
kemandirian. Pada kunjungan ke 1, jumlah KPSP Anak A masih 8 (meragukan).
Yaitu Anak A belum bisa mengancingkan bajunya atau pakaian boneka dan Anak
A belum bisa sepenuhnya berpakaian sendiri. Pada kunjungan ke 2, jumlah KPSP
Anak A 9 (sesuai) Hasil pengkajian menunjukkan bahwa Anak A sudah mulai
bisa mengkancingkan bajunya sendiri. Tetap meminta keluarga untuk terus
melakukan stimulasi terhadap Anak A. Pada kunjungan ke 3, jumlah KPSP Anak
A 10 (Sesuai). Hasil pengkajian menunjukkan bahwa Anak A sudah bisa memakai
pakaiannya sendiri. Tetap meminta keluarga untuk terus melakukan stimulasi
terhadap Anak A. Untuk tahap yang selanjutnya memberitahu ibu untuk memberi
stimulasi perkembangan pada usian 63 bulan yaitu suruh anak menggambar
ditempat kosong “Buatlah gambar orang” dapatkah anak menggambar sedikitnya

6 bagian tubuh, tulis apa yang dikatakan anak pada kalimat yang belum selesai
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“Jika kuda besar maka tikus ?” apakah anak menjawab dengan benar ?, dan

apakah anak dapat menangkap bola kecil seperti bola kasti ?.

B. Saran
1. Bagi BPM Siti Hasanah, S.ST
Dapat dijadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus diberikan
dalam menjalankan asuhan kebidanan dalam deteksi dini tumbuh kembang anak.
Bertujuan untuk memantau dan memberikan intervensi dini terhadap Bayi dan

balita yang memiliki masalah pertumbuhan dan perkembangan.

2. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Hasil pendokumentasian yang telah dilakukan penulis dapat digunakan
sebagai bahan masukan atau informasi untuk referensi di perpustakaan mengenai

Asuhan Kebidanan dengan Deteksi Dini Tumbuh Kembang Bayi dan Balita.

3. Bagi Pemberi Asuhan Kebidanan Yang Lain
Sebagai bahan pembelajaran supaya terpapar dengan asuhan Kebidanan

dan dapat menerapkannya sesuai dengan masalah-masalah yang dihadapi.



