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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Tiara Angela Saputri

No. Kartu Identitas  : 1807094411000001

Tempat/tanggal lahir : Raman Indra, 04 November 2000

Alamat : Dusun VIII Rantau Fajar, Raman Utara

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Selaku individu yang sedang mempunyai balita 18bulan , bersama ini menyatakan
kesediaannya untuk dilakukan deteksi dini tumbuh kembang Balita pada anak
saya.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana
asuhan :

Nama : Asahnun Ayu Lestari

NIM 1715471056

Status : Mahasiswa

Sebagaimana berikut ini :

1. Asuhan kebidanan bayi dan balita ini bertujuan untuk membantu stimulasi
deteksi dini tumbuh kembang anak. Namun demikian, sebagaimana dijelaskan
terdahulu, setiap tindakan mempunyai resiko, baik yang telah diduga maupun
yang tidak diduga sebelumnya.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk
melakukan asuhan kebidanan bayi dan balita terhadap deteksi tumbuh
kembang anak sebaik mungkin, dan menghindari kemungkinan resiko, agar
diperoleh hasil asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan di atas, sudah saya mengerti dan telah dijelaskan dengan
kalimat yang jelas sehingga saya maklumi arti tindakan atau asuhan kebidanan
yang akan dilakukan terhadap anak saya.

Dengan demikian terjadi kesepahaman diantara saya dan pelaksana asuhan
tentang upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum di
kemudian hari. Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksa dari pihak
manapun dan agar dapat dipergunakan sebagaimanamestinya.

Pelaksana Yang Memberi Persetujuan
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KPSP PADA ANAK UMUR 18 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kismis

- Bola tenis

- Kubus

Anak dipangku Ibuﬁya / Pengasuh difépi meja pebrlksa

-

Letakkan kismis diatas meja dekat anak, apakah anak dapat mengambil
dengan ibu jari dan telunjuk?

é), o

Gelindingkan bola tenis ke arah anak, apakah dapat mengelindingkan
/melempar bola kembali kepada anak?

=

ibunya?

Tanya ibu

3 [Apakah anak dapat bertepuk tangan atau melambaikan tangan tanpa | Sosialisasi dan
bantuan? Kemandirian

4 | Apakah anak dapat mengatakan “papa” ketika melihat atau memanggil | Bicara dan
ayahnya atau mengatakan “mama” ketika melihat atau memanggil Bahasa

5 | Apakah anak dapat menunjukkan apa yang diingikan tanpa menangis | Sosialisasi dan
atau merengek? Kemandirian

6 | Apakah anak dapat minum dari cangkir/gelas sendiri tanpa tumpah? Sosialisasi dan
Kemandirian

ba berdirikan anak

Apakah anak dapat berdiri kira-kira 5 detik tanpa pegangan?

Apakah anak dapat berdiri kira kira lebih dari 30 detik tanpa pegangan?

Letakkan kubus di lantai, minta anak memungut, apakah anak dapat
memungut dan berdiri kembali tanpa berpegangan?

Minta anak berjalan sepanjang ruangan, dapatkan ia berjalan tanpa
terhunyung/jatuh?
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Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan

Ji

[P

erinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” | <

Sosialisasi dan Kemandi

rian

44




Lampiran 3

GRAFIK LINGKAR KEPALA ANAK LAKI-LAKI
(Nelhaus, 1969)

Sy LINGKARAN KEPALA
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GRAFIK LINGKAR ANAK PEREMPUAN
(Nelhaus, 1969)
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Tanggal : 30 Desember 2010

Tabel 1

Standar Berat Badan menurut Umur (BB/U)

Anak Laki-Laki Umur 0-60 Bulan

Berat Badan (Kg)
- -3SD -2 SD -18D Median 1SD 28D

0 29 39
1 39 51
2 49 6.3
3 57 72
4 62 78
5 67 84
6 71 88
7 74 92
8 77 96
9 8.0 99
10 82 102
1 84 10.5
12 86 10.8
13 88 1.0
14 9.0 1.3
15 92 15
16 94 "7
17 96 120
18 98 12.2
19 10.0 125
20 101 127
21 103 129
22 105 132
23 107 134
24 108 136
25 1.0 139
26 1.2 14.1
27 113 14.3
28 1s 145
29 17 148
30 18 150

STANDAR ANTROPOMETRI PENILAIAN STATUS GIZI ANAK

Lampiran 4

Sumber : Kemenkes RI. 2011




=
Lanjutan
Standar Berat Badan menurut Umur (BB/U)
Anak Laki-Laki Umur 0-60 Bulan
Umur (Bulan) B a)
38D -2SD -1SD Median 180 28D 380

6 STANDAR ANTROPOMETRI PENILAIAN STATUS GIZI ANAK

Sumber : Kemenkes RI. 2011
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%

Berat Radan mentirut Panjang Ra

dan (RR/PR

cant

Anak Laki Laki dan Anak Perempuan Umur 0-24 Bulan

Anak Lakl-laki Anak Perempuan

sangat kurus normal gemuk sangat | papiane | Sangat kurus normal gemuk sangat
kurus -350 -250 > 250 gemuk | poq | kurus -350 -250 >250 gemuk

<-350 | std <-250 s/d < 250 s/d 350 >350 <-350 | std <-250 s/d < 250 s/d 350 >350
<6,20 |6,20-6,68 |6,70-9,30 9,31-10,20 |>10,20 | 67.50 |<5,90 |590-6,39 |6,40-9,20 9,21-10,20 |>10,20
<6,30 |6,30-6,79 |6,80.9,40 9,41-10,30 |>10,30 | 68.00 |<6,00 | 6,00-6,49 |6,50-9,40 9,41-10,30 |>10,30
<6,40 |6,40-6,89 |6,90-9,60 9,61-10,50 |>10,50 | 68.50 |<6,10 | 6,10-6,59 |6,60-9,50 9,51-10,50 |>10,50
<§,50 1650-6,90 1700.970 9,71-10,60 1>1060 1 6900 1<£10 1510560 !6,70-960 9,61-1060 |1>1060
<6,60 |6,60-7,09 |7,10-9,80 9,81-10,80 |>10,80 | 69.50 |<6,20 | 6,20-6,79 |6,80-9,70 9,71-10,70 |>10,70
<o,00 [6,00- 7,19 |7,20-10,00 10,01 -10,90 | > 10,90 | 70.00 [<6,30 | 6,30-6,89 | 6,90 -9,90 991-10,90 |> 10,90
<6,70 |6,70-7,29 |7,30-10,10 10,11-11,10 (>11,10 | 7050 |<6,40 | 6,40-6,89 |6,90-10,00 | 10,01-11,00 |>11,00
<6,80 |6,80-7,39 |7,40-10,20 10,21-11,20 | > 11,20 | 71.00 |<6,50 | 6,50-6,99 |7,00-10,10 | 10,11-11,10 |{>11,10
<6,90 |6,90-7,49 |7,50-10,40 10,41-11,30 |>11,30 | 7150 |<6,50 |6,50-7,09 |7,10-10,20 | 10,21-11,30 {>11,30
<7,00 |7,00-7,59 |7,60-10,50 10,51-11,50 [>11,50 | 7200 |<6,60 | 6,60-7,19 |7,20-10,30 10,31-11,40 {>11,40

<7,20 17,20 7,52 {7,60 10,60 10,61-13,60 {11,601 72EC 1<6,7C {670 7,22 1730 10,5C } 1052 1150 {>1150
< 7,20, l,ﬂ!i],_m'-l_o ‘8-0 10,81 -11,80 | > 1;@0 73. <6,80 |6,80-7,39 |7,40-10,60 | 10,61-11,70 |>11,70
<7,20 | 7,20-7,79 |7,80-10,90 10,91-11,90 [>11,90 | 7350 |<6,90 |6,90-7,39 |7,40-10,70 10,71-11,80 > 11,80
<730 |7,30-7,89 |7,90-11,00 11,01-12,10 |>12,10 | 7400 |<6,90 | 6,90-7A9 |7,50-10,80 10,81-11,90 |{>11,90
<7,40 | 7,40-7,99 |8,00-11,20 11,21-12,20 |>12,20 | 7450 [<7,00 | 7,00.7,59 |7,60-10,90 | 10,91-12,00 {>12,00
<750 |7.50-8.09 18.10-11.30 11.31-12.30 1>1230 1 75.00 1<7.10 | 7.10-7.65 17.70-11,00 | 11.01-12.20 i>12,20
<760 |7,60-8,19 |8,20-11,40 11,41-1250 |>1250 | 7550 |<7,10 | 7,10-7,79 |7,80-11,10 11,11-12,30 |>12,30
<760 17,00-8,25 13,30-11,50 13,51-12,60 1>1200 7600 <7,20 ;7,20-7,75 {7,80-11,20 | 1121 -12AC (>12,4C
<770 |7,70-8,29 |8,30-11,60 11,61-12,70 |(>12,70 | 7650 |<7,30 |7,30-7,89 |7,90-11,40 | 11,41-12,50 |>12,50
<780 |7,80-8,39 |8,40-11,70 11,71-12,80 [>12,80| 77.00 |<7,40 | 7,40-7,99 |8,00-11,50 | 11,51-12,60 |>12,60
<790 |7,90-8,49 |8,50-11,90 11,91-13,00 |{>13,00| 77.50 |<7,40 |7,40-8,09 |8,10-11,60 | 1161-12,80 |>12,80
<7,90 |7,90-8,59 |8,60-12,00 12,01-13,10 |>13,10 | 78.00 |<7,50 | 7,50-8,19 |8,20-11,70 11,71-12,90 |> 12,90A
<®R00 IRON-RA9 IR70-1210 12111320 151320 ) 7850 1<760 | 760 819 1R20-11 80 | 11811300 {>1300
<8,10 |8,10-8,69 |8,70-12,20 12,21-13,30 |>13,30 | 79.00 |<7,70 | 7,70.8,29 |8,30-11,90 | 11,91-13,10 |>13,10
< 8,20 {8,20-3,75 8,80-12,30 12,3i-15,40 | 215,40 | 7950 |<7,70 7,70-8,35 18,40-12,00 | i2,01-i3,30 (> 13,30
<8,20 |8,20-8,89 |8,90-12A0 12,41-13,60 |>13,60 | 80.00 |{<7,80 | 7,80-8,49 |850-12,10 | 12,11-13,40 |>13,40
<830 |8,30-8,99 |9,00-12,50 12,51-13,70 [>13,70 | 80.50 |<7,90 | 7,90-8,59 |8,60-12,30 | 12,31-13,50 |>13,50
<8,40 |8,40-9,09 |9,10-12,60 12,61-13,80 |>13,80 | 81.00 |<800 |8,00-869 |870-12,4C | 12,41-13,70 {>13,70
<8,50 |8,50-9,09 |9,10-12,70 12,71-13,90 |>13,90 | 8150 [<8,10 |8,10-8,79 |8,80-1250 | 12,51-13,80 |>13,80
e 9 19, ,80 12,81-14,00 1>134,00 § 8200 1<810 1810870 1880-1260 ! 1261-1390 I»1300

<8,60 |8,60-9,29 |9,30-13,00 13,01-14,20 | > 14,20 | 8250 [<8,20 |8,20-8,89 |8,90-12,80 | 12,81-14,10 |>14,10
<B,/U | 8,/0-9,39 |9,40-13,10 13,11-14,30 [> 14,30 | B3.0U [<8,30 | 5,30-8,99 | 9,00- 1490 | 1291 -14,20 |> 14,20
<8,80 |880-9,49 |9,50-13,20 13,21-14,40 | >14,40 | 8350 |<8,40 |840-9,09 |9,10-13,10 | 13,11-14,40 |>14,40
<8,90 |8,90-9,59 |9,60-13,30 13,31-14,60 |>14,60 | 84.00 |<8,50 | 850-9,19 |9,20-13,20 | 13,21-14,50 |> 14,'52)“
<9,00 19,00-9,69 |9,70-13,50 1351-14,70 |<14,70 | 8450 [<8,60 |860-9,29 |9,30-13,30 | 1331-14,70 |<14,70
<9,10 {9,10-9,79 |9,80-13,60 13,61-14,90 |>1490 | 8500 [<870 |870-9,39 |9,40-13,50 | 13,51-14,90 [>14,90
<9,20 {9,2C-9,82 19,9¢ 13,7C 13,72 15,00 1> 15,0 550 $<S,80 8280 9,42 1550 23,60 | 13,61 1500 !> 1500
<930 {9,30-9,99 |10,00-13,90 | 13,91-15,20 |>15,20 | 86.00 |<8,90 |890-9,69 |9,70-13,80 13,81-15,20 |>15,20
<9,40 [9,40-9,09 |10,10-14,00| 14,01-15,30 |>1530 | 8650 {<9,00 |9,00-9,79 {9,80-13,90 13,91 - 15,40 |> 15,40
<950 }9,50-10,19 | 10,20-14,20 | 14,21-1550 |> 15,50 | 87.00 |<9,10 | 9,10-9,89 |9,90-14,10 14,11 - 15,50 {> 15,50
<9,60 |9,60-10,39 |10,40-14,30 | 14,31-15,60 |>1560 | 87.50 |<9,20 |9,20-9,99 |10,00-14,20| 14,21-15,70 |>15,70
<970 19.70-10.49 110.50-14.50 | 14.51-15.80 i>15.80 | 88.00 |<9.30 | 9.30-10.09 | 10.10-14.40 | 14.41-15.90 |>15.90
<9,80 |9,80-10,59 | 10,60 - 14,60 | 14,61-15,90 |> 15,90 | 88.50 |<9,40 | 9,40-10,19 | 10,20 -14,50 | 14,51 - 16,00 |> 16,00
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