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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI D III KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno-Hatta No. 1, Hajimena, Bandar Lampung

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Rahayu, Amd.Keb
Alamat: : Desa Jatibaru, Kec.Tanjung Bintang,
Kab.Lampung Selatan

Dengan ini menyatakanbahwa:
Nama : Lucia Heppi Firda Purba
NIM : 1815401046
Tingkat/Semester : 111 (Tiga)/VI(Enam)

Telah mengambil studi kasus kebidanan di PMB Rahayu, Amd.Keb sebagai salah

satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi
DIII Kebidanan Tanjungkarang Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Lampung Selatan, 27 Februari
2021

Menyetujui
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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI D III KEBIDANAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno-Hatta No. 1, Hajimena, Bandar L

HOS,

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ny. Widari Widiyanti
Umur : 20 tahun
Alamat : Desa Sinarogan, Kec.Tanjung Bintang,

Kab. Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi pasien dalam Laporan Tugas
Akhir (LTA) untuk diberikan asuhan kebidanan persalinan. Asuhan akan
diberikan oleh mahasiswa yang bersangkutan yaitu:

Nama : Lucia Heppi Firda Purba

NIM 1 1815401046

Tingkat/Semester : 111 (Tiga)/VI(Enam)

Lampung Selatan, 27 Februari 2021

Mahasiswa, Klien,
Widari Widi %

Menyetujui, Pembimbing Lahan,
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LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Ayah : Tn.Bagus Tri Atmojo
Umur : 23 tahun

Nama ibu : Ny. Widari Widiyanti

Umur : 20 Tahun ’

Alamat : Desa Sinarogan, Kec.Tanjung Bintang,
kab. Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan dan penatalaksanaan
mengenai penundaan pemotongan tali pusat dalam upaya pencegahan anemia

pada bayi baru lahir.

LampungSelatan, 27 Februari 2021

Mahasiswa, Ibu/Orang tua Ayah/Orang tua

b e

Menyetujui,
Pembimbing Lahan
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JI. Soekarno-Hatta No. 1, Hajimena, Bandar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Ayah : Tn.Bagus Tri Atmojo
Umur : 23 tahun

Nama ibu : Ny. Widari Widiyanti
Umur : 20 Tahun

Alamat : Desa Sinarogan, Kec.Tanjung Bintang,
kab. Lampung Selatan

Selaku orang tua dari bayi, menyatakan bahwa saya (bersedia dan
mengizinkan / tidak bersedia dan tidak mengizinkan) untuk anak saya
diikut sertakan dalam pengambilan studi kasus Laporan Tugas Akhir
(LTA) terkait tentang penundaan Pemotongan Tali Pusat Dalam Upaya
Pencegahan Anemia Pada Bayi Baru Lahir.

Asuhan akan diberikan oleh mahasiswa yang bersangkutan yaitu :

Nama : Lucia Heppi Firda Purba
NIM : 1815401046
Tingkat/Semester  : Il (Tiga)/VI(Enam)

Lampung Selatan, 27 Februari 2021

Mahasiswa, Klien, Suami/Keluarga

Mengetahui/ Menyetujui
Pempimbing Lahan



STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)

PENUNDAAN PENJEPITAN DAN PEMOTONGAN TALI PUSAT PADA

BAYI BARU LAHIR

Pengertian | Penundaan penjepitan dan pemotongan tali pusat selama 3 menit.
Tujuan a. Mencegah anemia defisiensi pada bayi baru lahir
b. Meningkatkan kadar hemoglobin pada bayi
c. Meningkatkan kadar hematokrit bayi
d. Mengoptimalkan penyaluran oksigen ke bayi
g. Meningkatkan bounding attachment
Kebijakan | Bayi Baru Lahir
Petugas Bidan, dan mahasiswa
Peralatan 1. Sarung Tangan

2. Klem (2 buah)

3. Gunting tali pusat

4. Penjepit plastik tali pusat

5. Tempat placenta/ kendi

6.Alat pengecek HB digital

Prosedur Pel

aksanaan :

A. Tahap Pra Interaksi

Bayi sudah lahir dalam kondisi sehat, menangis kuat, tonus otot aktif ,

warna kulit kemerahan

B. Tahap Kerja

1 Meletakkan bayi diatas perut ibu

2 Mengeringkan bayi dengan menggunakan handuk

3 Mengganti dengan menggunakan handuk kering

4 Melakukan penundaan penjepitan tali pusat selama 3 menit.

5 Jaga bayi agar tetap hangat

6 Melakukan evaluasi tanda-tanda pelepasan plasenta (adanya semburan
darah, tali pusat memanjang, uterus globuler).

7 Mengeluarkan plasenta

8 Membiarkan plasenta masih terhubung dengan bayinya selama 3 menit.

9 Melakukan penjepitan dan pemotongan tali pusat

10 Melakukan Inisiasi Menyusu Dini (kurang lebih dalam waktu 1 jam)

11 Menggunakan baju, popok, bedong dan topi bayi

12 Memberikan suntikan vitamin K dosis 1 mg secara IM dipaha Kiri
anterolateral

13 Memberikan salep mata antibiotika tetrasiklin 1% pada kedua mata

14 Melakukan pemeriksaan antropometri

15 Melakukan pemeriksaan fisik




16 Memberikan imunisasi hepatitis B 0,5 ml secara IM dipaha kanan
anterolateral, kira-kira 1-2 jam setelah pemberian vitamin K

17 Menyerahkan bayi ke orang tua untuk dilakukan rawat gabung
(rooming in).

18 Melakukan pemeriksaan Hb (hemoglobin ) setelah bayi berusia 24 jam

A. Hasil pemantauan 2 hari postpartum

1 Melakukan pemeriksaan HB

Hasil pemeriksaan: HB bayi 16,0 g/dL
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