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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama Ny P

Tempat,tanggal lahir : Ketapang, 07 januan 1998

Alamat - Kewpang, Sungkai Selatan

Karl dentitas : Puspita

Pekerjaan L IRT

Bersama ini menyatakan  kesediaannya  untuk dilakukan pemeriksaan  pada ibu hamil

dengan nyeri punggung.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuban:

Nama : Muly Izati Faisal

NIM (1715471080

Status : Mahasiswa Semester VI Prodi DI Kebidanan Metro

Sehagaimana berikut ini:

1. Asuhan kebidanan kehamilan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang
sesuni dengan masalah pada ibu.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan terhadap kchamilannya sebaik mungkin,  dan menghindani
kemungkinan resiko, agar diperoleh hasil asuhan yang optimal.

3. Semus penjelasan terscbut diatas, sudah saya maklumi dan dijelaskan dengan kalimat
vang jelas dan saya mengerti schingga saya maklumi arti tindakan stau asuban
kebidanan yang saya alami.

Dengan demikian terjadi kesepakatan diontara saya dan pelaksana asuhan lentang upaya

serta tujuan tindokan, untuk mencegah timbul masalah hukum di kemudian han. Demikian

surat persctujuan ini saya bual tanpa paksa dari pihak manapun dan agar dapat dipergunakan
sehagaimana mestinya.
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DALAM RANGKA PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN KEHAMILAN TERHADAP Ny. P
DI PMB HANI CAHYA RANI HS KETAPANG

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Puspita

Tempat/Tanggal Lahir : Ketapang, 07 januari 1998

Alamat : Ketapang, Sungkai Selatan

Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga

Sebagai Pihak 1 memberikan izin kepada :

Nama : Muly lzati Faisal

NIM : 1715471080

Status : Mahasiswa Semester V1 Prodi D 111 Kebidanan Metro

Sebagai Pihak Il untuk melakukan asuhan kebidanan kehamilan sebanyak 5 kali.

A. Kunjungan ke-1
1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu
2. Tanggal kunjungan : 13 Februari 2020
3. Kegiatan :
a. Memberikan tablet Fe
b. Memberikan edukasi tentang nyeri punggung
c. Mengajarkan terapi kompres hangat
d. Mengajarkan senam hamil

B. Kunjungan ke - 2

1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu

2. Tanggal kunjungan : 20 Februari 2020

3. Kegiatan :
a. Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan
b. Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan
c. Menganjurkan ibu menambah durasi senam hamil sebanyak 2 menit
d. Menganjurkan ibu untuk mengalihkan rasa nyeri yang dialami

C. Kunjungan ke - 3
1. Asuhan yang diberikan  : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu

2. Tanggal kunjungan : 27 Februari 2020
3. Kegiatan :
a. Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan
b. Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan
c. Mengevaluasi penambahan durasi senam hamil
d. Mengevaluasi pengalihan rasa nyeri yang ibu alami
e. Mengajarkan perawatan payudara



D. Kunjungan ke - 4
1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu
2. Tanggal kunjungan : 05 Maret 2020
3. Kegiatan

aoop

€.

Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan
Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan
Menganjurkan ibu menambah durasi senam hamil sebanyak 2 menit
Melakukan dan mengevaluasi perawatan payudara yang telah
diajarkan

Mengajarkan teknik menyusui yang benar

E. Kunjungan ke - 5
1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu
2. Tanggal kunjungan : 12 Maret 2020
3. Kegiatan

®moae TR

Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan
Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan

Mengevaluasi penambahan durasi senam hamil

Melakukan dan mengevaluasi perawatan payudara yangtelah diajarkan
Menjelaskan persiapan persalinan

Menjelaskan tanda awal persalinan

Anjurkan ibu untuk tetap melakukan kompres hangat dan senam
hamil.

Demikian kesepakatan ini dibuat untuk dilaksanakan sesuai rencana yang telah

disepakati.

Ketapang, Februari 2020

Pelaksana Yang Memberi Persetujuan
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LEMBAR DOKUMENTASI

20 Februari 2020 27 Februari 2020
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5 Meret 2020 12 Maret 2020




LEMBAR KONSULTASI

Nama : Muly Izati Faisal

NIM : 1715471080

JUDUL : Asuhan Kebidanan Kechamilan dengan Nyeri
Punggung di PMB Hani Cahya Rani HS Lampung
Utara

Pembimbing Utama : Sri Lestariningsih, S.ST., M.Kes

Pendamping Pembimbing : M. Ridwan, SKM., MKM

Paraf
Materi Saran dan Paraf
No | Tanggal Paraf
Bimbingan Perbaikan rdees Pembimbing
Pembimbing | pendamping
Utama
| pre— Lakukan Qulat‘
1. pengkajian untuk .
2020 LTA } LTA Sri
Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
13 Februari | Konsultasi Pasien Lakuksn C"““‘
2. pengkajian untuk
2020 LTA h LTA Sri
Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
14 Februari | Pengajuan Judul W
31 2020 LTA ACClem Sri
Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
Perbaikan Cover, .
4 |21 Februasi BAB I Latar Wt
;i 2020 Konsultasi Cover + | Belakang, dan Sri
BAB I penulisan LTA | Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
5 | 26Maret (AR | Perbaikan Latar OWLJ
| 2020 Kosltasl Belakang Sri
Lestariningsih,
S.ST., MKes




05 Maret

6. 2020 Konsultasi BAB Il | Perbaikan BAB 1| Sri
S.ST., M Kes
10 Maret . Perbaikan BAB (}lﬂl’vb
7 2020 Konsultasi BAB 111 T Sri ‘
S.ST.. MKes
16Maret | .o | Perbaikan BAB Cm‘a‘
8. 2020 m Sri
Lotactniosil
S.ST., M Kes
1\
20 Maret | Konsultasi Cover - Perbaikan BAB
9. 111 dan cara .
2020 BAB Il s idions \
M. Ridwan,
SKM., MKM
10. | 25 Maret " Perbaikan BAB
2020 Konsultasi BAB 111 1 %
M. Ridwan,
SKM., MKM
1| 300" | ringkasan BAB IV- | ringkasan, BAB Q’l
V, daftar pustaka V-v Sri
Lestariningsih,
S.ST.. M Kes
: Konsultasi Perbaikan
12 %2:"“ ringkasan — daflar | ringkasan, BAB %
pustaka m-v '

SKM., MKM




06 April Konsultasi Perbaikan
13. 2020 ringkasan, BAB | ringkasan, BAB &
IV, lampiran IV, lampiran o
Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
14. 2020 Konsultasi LTA v ’
M. Ridwan,
SKM., MKM
Perbaikan
paragraf dan
penulisan.
15. [ 30a0T | Konsultasi LTA Perbaikan :
i BAB I, g
BAB II, BAB III,
BAB IV, dan M. Ridwan,
daftar pustaka SKM., MKM
.
s Perbaikan daftar
16.| 20207 | Konsulasi LTA | isi dan BAB - .
v
M. Ridwan,
SKM., MKM
27 April ; Perbaikan BAB M’t
17. 2020 Konsultasi BAB II 1 a
S.ST., M.Kes
18 05 Mei Konsultasi BAB Perbaikan BAB
“ 12020 M-1v v '
M. Rid
SKM., MKM
19 08 Mei Kosultasi lampiran | Perbaikan daftar
“12020 ~ daftar pustaka pustaka P
M. Rid

;
E




13 Mei

"1 2020

Konsultasi LTA

ACC




LEMBAR PERBAIKAN
MAHASISWA TINGKAT I PRODI DIII KEBIDANAN METRO
POLTEKKES TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa : Muly Izati Faisal
NIM : 1715471080
Kelas : D I Tingkat [1I Semester IV
Penguji Utama : Yuliawati, S.Pd., M.Kes
Penguji Anggota : M. Ridwan, S.KM., MKM
Penguji Ketua/Moderator : Sri Lestariningsih, S.ST., M.Kes
No Materi sebelum perbaikan Materi sesudah perbaikan
1. | Perbaikan ringkasan Ringkasan telah diperbaiki
2. | Tambahkan teori di BAB Il terutama | Teori di BAB Il telah diperbaiki
pada asuhan sayang ibu trimester 111
3. | Perbaikan askeb di BAB 111 Askeb di BAB 1l telah
diverbaiki
4. | Perbaikan pembahasan di BAB IV Pembahasan di BAB IV telah
diperbaiki
5. | Perbaikan daftar pustaka Daftar pustaka telah diperbaiki
Penguji Ketua/Moderator Penguji

Caenl

NIP. 197511032002122003

-~

M. Ridwan, SKM., MKM
NIP. 196611101986031002

Penguji Utama

=

NIP. 196207151984022001




