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KONTRAK KEGIATAN 

DALAM RANGKA PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. R 

DI PMB Hj.ROSMIANA S.Tr Keb 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Rutini 

Usia  : 40 tahun 

Alamat  : Way Sido,Tulang Bawang Barat 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

 

Sebagai pihak I memberikan izin kepada : 

 

Nama  : Halima Tusakdiyah 

NIM  : 1715471021 

Status  : Mahasiswa Semester VI Prodi D III Kebidanan Metro 

Sebagai pihak II untuk melakukan asuhan kebidanan kehamilan dengan anemia 

ringan sebagai upaya untuk meningkatkan kadar hemoglobinsebanyak 4 kali 

kunjungan 

1. Kunjungan pertama 

Asuhan yang diberikan : pengkajian terhadap masalah 

Tanggal kunjungan : 09 Februari 2020 

Kegiatan   : 

a. Informasikan kondisi pasien 

b. Menjelaskan penyebab dari keluhan pasien 

c. Menjelaskan penting nya makan makanan yang bernutrisi 

d. Memberikan asuhan 

 

2. Kunjungan kedua 

Asuhan yang diberikan : pengkajian terhadap masalah 

Tanggal kunjungan : 17 Februari 2020 

Kegiatan   : 

a. Informasikankondisi pasien 

b. Mengevaluasi hasil asuhan yang diberikan pada pertemuan ke-1 

c. Melakukan pemeriksaan ulang kadar hemoglobin N.y R 

d. Menjelaskan pentingnya pola makan yang sehat 

e. Memberikan asuhan  

f. Membuat kesepakatan kunjungan ulang 

 

3. Kunjungan Ketiga 

Asuhan yang diberikan : pengkajian terhadap masalah 

Tanggal kunjungan : 24 Februari 2020 

Kegiatan   : 

a. Memberitahu kondisi pasien 

b. Mengevaluasi asuhan yang telah diberikan pada pertemuan ke-2 

c. Menjelaskan ketidaknyamanan pada kehamilaan trimester 3 

d. Memberikan asuhan tentang ketidaknyamanan pada kehamilan trimester 3 

e. Menyepakati jadwal kunjungan ulang 
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