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ABSTRAK 

Kanker merupakan penyebab utama kedua kematian secara global. 

Kejadian kanker paling banyak didunia adalah kanker payudara sebesar 42,1 per 

100.000 penduduk. Tahun 2018 di Indonesia menyebutkan kanker payudara 

berada pada urutan pertama dengan jumlah 16,7% kasus baru dengan angka 

kematian sebesar 11,0%. Prevalensi kanker tertinggi di Indonesia adalah Provinsi 

Jawa Barat yaitu 4.141 penduduk. Prevalensi kanker payudara di Provinsi 

Lampung sebesar 1.836 penduduk. Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah 

untuk mengetahui adanya faktor-faktor yang berhubungan kejadian kanker 

payudara pada wanita.  

Jenis penelitian ini dengan menggunakan metode Studi Literatur. Populasi 

dalam penelitian studi literatur ini adalah semua wanita dengan kanker payudara 

yang rawat jalan maupun rawat inap dan teregistrasi di Rumah Sakit. 

Hasil studi literatur didapatkan 3 artikel yang menunjukkan terdapat 

hubungan antara riwayat usia menarche ibu dengan kejadian kanker payudara 

dengan nilai OR berkisar 3,083 sampai 6,25 (2,33-16,75) dengan p value = 0,000  

< 0,05, terdapat 2 artikel yang menunjukkan hubungan antara riwayat keluarga 

dengan kejadian kanker payudara dengan nilai OR berkisar 3,509 (CI 95% = 

1.324-9,295) sampai 18,30 (CI 95% = 3,674-91,229) dengan nilai p value 0,000 < 

0,05, terdapat 3 artikel yang menunjukkan hubungan antara riwayat lamanya 

menyusui dengan kejadian kanker payudara dengan nilai OR berkisar 26,0 (CI 

95% = 6,532-103,49) sampai 5,6 dengan nilai p value = 0,000 < 0,05, dan terdapat 

3 artikel yang menunjukkan hubungan antara paparan asap rokok dengan kejadian 

kanker payudara dengan nilai OR berkisar 1,35-2,579 dengan nilai p value = 

0,001 < 0,05. 

Kesimpulan dari studi literatur ini yaitu terdapat hubungan usia menarche 

ibu, riwayat keluarga, riwayat lamanya menyusui dan paparan asap rokok dengan 

kejadian kanker payudara. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan 

informasi upaya peningkatan kesehatan wanita dan dapat melakukan deteksi dini 

untuk menurunkan angka kejadian kanker payudara. 
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