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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, atas limpahan rahmat dan 

karunia-nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul Asuhan Keperawatan Pasien Dengan Gangguan Aman Nyaman pada 

Kasus Gout Arthritis Terhadap Ny.A Didesa Mulang Maya Wilayah Kerja 

Puskesmas II Kotabumi Lampung Utara. 

Selama proses pembuatannya, penulis mendapat banyak bantuan dari segala 

pihak,oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terimakasih 

kepada: 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang 

2. Sono,S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

3. Ns.Rina Mariani, M.Kes., selaku Pembimbing I 

4. Fitarina, SKM., M.Kes selaku pembimbing II 

 

Semoga Laporan yang penulis susun dapat bermanfaat bagi semua pembaca 

khususnya profesi keperawatan. 

 

 

 

                                                                                       Kotabumi, Mei 2022 

 

 

Penulis 

 

 

 



vi 
 

 

BIODATA PENULIS 

  

Nama                                     :   Sindi Fitria 

NIM                                       : 1914471044 

Tempat/Tanggal Lahir          : Kotabumi, 17 februari 2001 

Agama                                    :      Islam 

Jenis kelamin                         : Perempuan 

Status                                     : Mahasiswa Reguler 1 

Alamat                                   : Jl.Abrati No.21 LK.III Margomulyo RT/RW 

002/001,     Kel.kotabumi Ilir, Kecamatan 

kotabumi, Kabupaten Lampung Utara 

 

Riwayat Pendidikan  

SD (2006-2013) :  SDN 03 Kotabumi ilir 

SMP (2013-2016) :  SMPN 04 Kotabumi  

SMA (2016-2019) :  SMAN 03 Kotabumi  

D III (2019) : Tercatat Sebagai Mahasiswa Politeknik Kesehatan   

Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi  

 

 



vii 
 

 

 



viii 
 

 

 



ix 
 

 

 



x 
 

PERSEMBAHAN 

 
Alhamdullilah Dengan segala kesabaran dan ketulusan akhirnya saya dapat 

menyelesaikan Laporan tugas akhir ini dengan tepat waktu , Puji syukur saya 

panjatkan atas kehadiran Allah SWT karena safaat dan hidayahnya saya dapat 

diberi kelancaran dalam menyelesaikan kuliah dan laporan tugas akhir ini dengan 

baik . 

Saya persembahkan Laporan tugas akhir ini untuk orang-orang yang saya sayangi, 

1. Segala perjuangan saya hingga berada dititik ini saya persembahkan kepada 

kedua orang tua saya yang paling berharga dalam hidup saya, Papah 

Muhammad dan Mamah Herawati terima kasih telah memberikan kasih 

sayang, dan doa yang tiada henti kalian panjatkan dan Berkat kalian 

berdua,hidup terasa begitu mudah dan penuh kebahagian, terima kasih pah 

mah dengan kerja keras mu sindi bisa sampai berada dititik yang papah dan 

mamah inginkan. 

2. Seluruh keluargaku dan saudaraku tercinta terimakasih atas doa dan 

dukungannya , Terutama untuk Mba Melsi dan Ahi terimakasih banyak untuk 

dukungan moral maupun materil yang sudah diberikan untuk sindi.  

3. Pembimbing  akademikku sekaligus pembimbing LTA Ibu Rina Mariani, 

S.Kep., M.Kes terima kasih atas bimbingan, waktu, dan segala bentuk 

motivasi sehingga saya dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini. Terima 

kasih juga kepada ibu Fitarina,SKM.,M.KES yang telah memberi bimbingan 

dalam menyelesaikan LTA ini. 

4. Almamaterku tercinta Poltekkes Tanjung Karang Prodi Keperawatan 

Kotabumi  

5. Teruntuk wanita kepeningan ku, Azvadila Rahma syafitri dan Zhavira Azahra 

terimakasih sudah mau berteman dengan baik sudah menguatkan satu sama 

lain semoga kita selalu kompak , sukses selalu untuk kita bertiga. 

6. Okta Risma Wati sahabatku dari kecil dan sahabat-sahabat SMA ku 

7. Teruntuk diriku sendiri, terima kasih sudah selalu jadi yang paling berani, 

sudah selalu jadi yang paling sabar, paling kuat, sudah berusaha dengan baik. 

Terima kasih karena tidak menggantungkan bahagia pada orang lain.  
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MOTTO 

 

Balas dendam terbaik adalah menjadikan dirimu lebih baik 

(Ali bun Abi Thalib) 

 

Sebuah mimpi dapat terwujud bukan karena keajaiban; melainkan 

karena keringat dan kerja keras 

(Colin Power) 

 

Hanya karena progress mu lebih lama dari orang lain, bukan 

berarti kamu gagal, cheer up, never give up, one day u will 

succeed 

(Penulis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


