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BAB VI 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan dari materi serta pembahasan kasus Ny. R dengan masalah 

pengeluaran ASI sedikit telah diberikan asuhan kebidanan pada ibu nifas 

terhadap Ny. R di PMB Annisak Meisuri, S.ST. Lampung Selatan. Selama 

proses pelaksanaan asuhan kebidan maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Pengkajian telah di lakukan dengan mengumpulkan data subjektif dan 

objektif pada ibu nifas Ny. R di PMB Annisak Meisuri S.ST di 

Lampung Selatan tahun 2020 

2. Pada interpetasi data didapatkan diagnosa ibu nifas terhadap Ny. R di 

PMB Annisak Meisuri S.ST di Lampung Selatan tahun 2020 tidak 

memiliki kesenjangan baik teori maupun lahan praktek yang diperoleh 

dari hasil pengkajian dan pemeriksaan 

3. Rencana asuhan yang dibuat sudah berdasarkan diagnosa kebidanan 

yang muncul pada kasus kebidanan ibu nifas terhadap Ny. R di PMB 

Annisak Meisuri S.ST di Lampung Selatan tahun 2020 

4. Melakukan tindakan teknik pijat oksitosin pada Ny. R di PMB 

Annisak Meisuri S.ST di Lampung Selatan tahun 2020 

5. Pelaksanaan tindakan pijat oksitosin  sesuai dengan pengkajian data  

terhadap Ny. R PMB Annisak Meisuri S.ST di Lampung Selatan tahun 

2020 

6. Mengevaluasi tindakan pijat oksitosin terhadap Ny. R PMB Annisak 

Meisuri S.ST di Lampung Selatan tahun 2020 

7. Asuhan kebidanan pada ibu nifas telah didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP dan dengan menggunakan pendekatan manejemen 

kibidanan varney 
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B. Saran 

1. Manfaat Teoritis 

Bagi Institusi Pendidikan diharpkan sebagai paham pengembangan 

ilmu, bahan bacaan terhadap materi Asuhan Pelayanan Kebidanan 

serta referensi bagi mahasiswa dalam memahami pelaksanaan Asuhan 

Kebidanan pada Ibu Nifas dengan pengeluaran ASI sedikit. 

2. Manfaat Aplikatif  

a. Bagi Institusi Pendidikan DIII Kebidanan Poltekkes TJK 

Diharapkan sebagai metode penelitian pada mahasiswa dalam 

melaksanakan tugasnya dalam menyusun Laporan Tugas Akhir, 

mendidik dan membimbing mahasiswa agar lebih terampil dalam 

memberikan Asuhan Kebidanan. 

b. Bagi PMB Annisak Meisuri,SST 

Diharapkan dapat meningkatkan Mutu Pelayanan Kebidanan 

melalui pendekatan manajemen Asuhan Kebidanan pada Ibu Nifas 

dengan pengeluaran ASI  sedikit 

c. Bagi Penulis Lain 

Diharapakan  dapat meningkatkan kemampuan menulis dan dapat 

menggali wawasan serta mampu menerapkan ilmu yang telah 

didapatkan tentang penatalaksanaan asuhan kebidanan, sehingga 

dapat merencanakan dan melakukan asuhan secara berkelanjutan 

dan dapat memecahkan permasalahan serta mengevaluasi hasil 

asuhan yang telah diberikan.  


