
KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berbagai 

kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Pemanfaatan Kandungan dalam Sayur Daun Kelor untuk 

Meningkatkan Produksi ASI Pada Ibu Nifas terhadap Ny. S” Dalam Penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk 

itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes Tanjung Karang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Tanjung Karang 

3. Nelly Indrasari, S.SiT, M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan Poltekkes 

Tanjung Karang. 

4. Amrina Octaviana, S.SiT.,M.Keb, selaku pembimbing I, yang telah memberikan bimbingan, 

arahan serta motivasi kepada penulis. 

5.  Rosmadewi, S.Pd., MKes, selaku pembimbing II, yang telah memberikan bimbingan, 

arahan serta motivasi kepada penulis.  

6. Kiki Dwi Handayani, S.ST.,M.Tr.Keb, selaku Penguji yang juga telah memberikan 

masukan, arahan serta motivasi kepada penulis. 

7. Kepala PMB Santi, Amd.Keb selaku pembimbing lahan praktik. Orang tuaku tercinta yang 

telah memberikan dukungan baik moril maupun materil, serta kasih saying yang tiada terkira 

dalam setiap langkah kaki penulis. 

8. Kepada Ny. S untuk bersedia diberikan asuhan dalam penelitian ini dan telah memberikan 

kepercayaan yang penuh kepada penulis, serta sahabat dan rekan-rekan seperjuangan yang 

telah banyak membantu dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi kita semua. 

 

      Bandar Lampung,  20 Mei 2020 

        Penulis 

 

 

 



BIODATA PENULIS 

 

 

 

A. Identitas Diri 

1. Nama    : Winda Triana 

2. NIM    : 1715401038 

3. Program Studi    : D III Kebidanan Tanjung Karang 

4. Tempat/Tanggal Lahir  : Metro, 15 April 1998 

5. Agama    : Islam 

6. Jenis Kelamin   : Perempuan 

7. Status Mahasiswa   : Reguler 

8. Alamat                                 : Jl. Cempaka RT.10 RW.03 Margorejo   

Metro Selatan, Kota Metro  

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. TK : Kemala Bhayangkari Metro   Lulusan Tahun 2004 

2. SD : SD Negeri 1 Kota Metro  Lulusan Tahun 2010 

3. SMP  : SMP Negeri 3 Kota Metro  Lulusan Tahun 2013 

4. SMA : SMA Negeri 3 Kota Metro  Lulusan Tahun 2016 

 



LEMBAR PERSETUJUAN 

 Laporan Tugas Akhir 

 

PEMANFAATAN KANDUNGAN DALAM SAYUR DAUN KELOR UNTUK 

MENINGKATKAN PRODUKSI ASI PADA IBU NIFAS DI PMB SANTI 

YUNIARTI, AMD.KEB KARANG ANYAR  

LAMPUNG SELATAN 
 

 

Penulis 

 

WINDA TRIANA / NIM : 1715401038 

 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program Diploma III 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan. 

Bandar Lampung,  20   Mei 2020 

 

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir 

 

Pembimbing Utama 

 

 

 

Amrina Octaviana, S.SiT., M.Keb 

NIP. 197910222002122002 

 

 

Pembimbing Pendamping 

 

 

 

 

 

Rosmadewi, S.Pd., M.Kes 

NIP. 196410291988032002 

 

 

 



LEMBAR PENGESAHAN 

Laporan Tugas Akhir 

 

Pemanfaatan Kandungan Dalam Sayur Daun Kelor Untuk Meningkatkan Produksi Asi Pada Ibu 

Nifas Di PMB Santi Yuniarti, Amd.Keb Karang Anyar Lampung Selatan 

 

Penulis  

Winda Triana /  NIM : 1715401038 

 

Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan,  

sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III  

 

 

Tim Penguji 

Amrina Octaviana, S.SiT., M.Keb 

NIP. 197910222002122002 

 

 

Ketua 

Kiki Dwi Handayani, S.ST., M.Tr.Keb 

 

 

Anggota 

Rosmadewi, S.Pd., M.Kes 

NIP. 196410291988032002 

 

Mengetahui  

Prodi DIII Kebidanan Tanjung Karang 

Ketua 

 

Nelly Indrasari, S.SiT, M.Kes 

NIP: 197309061992122001 

 



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

 

Nama    : Winda Triana 

NIM/NIP   : 1715401038 

Program Studi/Jurusan : DIII/Kebidanan Tanjung Karang 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan Laporan Tugas Akhir 

yang berjudul : 

“Pemanfaatan Kandungan dalam Sayur Daun Kelor untuk Meningkatkan Produksi ASI Pada Ibu 

Nifas di PMB Santi Yuniarti, Amd.Keb”. 

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindak plagiat, maka saya akan menerima 

sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

      Bandar Lampung, 11 Mei 2020 

 

 

 

 

 

Winda Triana 

 

materai 6000 


