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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. SIMPULAN  

 Uraian dari materi serta pembahasan kasus pada Ny.N dengan masalah 

ketidaknyamanan kehamilan pada trimester III  yaitu keputihan. Terutama pada 

masa kehamilan trimester III seorang bidan harus dapat memberikan pelayanan 

yang dapat mencegah adanya komplikasi obstetric dan dapat mendeteksi secara 

dini adanya komplikasi pada ibu hamil. 

Selama proses pelaksanaan asuhan kebidanan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengkajian asuhan kebidanan terhadap Ny. N di Pmb Siti Hajar dengan kasus  

keputihan. Data yang diproleh bahwa Ny. N merasa ketidaknyamanan pada 

daerah genetalianya  dan penulis telah mengumpulkan data subjektif dan 

objektif pada ibu. 

2. Pada interpetasi data didapatkan diagnosa ibu hamil terhadap Ny. N di PMB 

Siti Hajar tidak memiliki kesenjangan baik teori maupun lahan praktik yang 

diperoleh dari hasil pengkajian dan pemeriksaan. 

3. Rencana asuhan kebidanan dengan intervensi yang dibuat umumnya bersifat 

mandiri dan kolaboratif yaitu melibatkan tenaga medis dan juga keluarga 

pasien dalam membantu mengatasi masalah keputihan tersebut  yaitu dengan 

menerapkan personal hygiene. 

4. Implementasi dalam melakukan rencana intervensi penulis melakukan 

tindakan mandiri dan tindakan kolaborasi antar keluarga Ny. N semua rencana 

tindakan yang dibuat  Dapat dilaksanakan dengan baik. 

5. Rencana asuhan  kebidanan pada kasus keputihan adalah dengan  tetap 

menerapkan personal hygiene  terhadap Ny.N di Pmb Siti Hajar  Lampung 

Selatan  

6. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada kasus keputihan terdapat beberapan kali 

kunjungan yaitu kunjungan 1 2 dan 3 telah mencapai hasil maksimal yaitu 

dengan tetap melakukan penerapan prosonal hygiene dengan baik. 
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7. Evaluasi setelah dilakukan tindakan asuhan kebidanan terhadap Ny. N dengan  

kasus ketidaknyamanan dalam keputihan ibu hamil  trimester III, maka penulis 

menyimpulkan yang menjadi prioritas utama sudah teratasi pada kunjungan ke 

3 yaitu pada tanggal 03 februari 2020. 

 

B. SARAN 

1. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi suatu bacaan bagi 

mahasiswa sehingga dapat memberi manfaat, khususnya dapat menambah 

wawasan dan referensi dalam pengembangan ilmu mengenai personal 

hygiene sebagai salah satu bentuk usaha untuk membantu mengurangi 

ketidaknyamanan kehamilan trimester III. 

2. Bahan Lahan Praktek 

Sebagai bahan masukan agar dapat meningkatkan mutu pelayanan kebidanan 

dalam memberikan asuhan kebidanan untuk menangani dan mencegah 

terjadinya keputihan, lahan dapat lebih meningkatkan konseling dengan ibu 

hamil dan menangani kasus tersebut dengan tindakan penerapan personal 

hygiene dan sesuai dengan teori yang terbaru. 

3. Bagi penulis LTA yang lainnya 

Diharapkan lebih menggali lagi informasi dan berbagai sumber terpercaya 

dan mampu mengaplikasikan ilmu dan pengetahuan dan sudah didapatkan 

selama berlangsung asuhan kebidanan pada Ny. N sesuai dengan teori dan 

wewenang kebidanan. 

  

    

 

 

 

 

 

 

 


