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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah dengan Rahmat, Ridho dan Hidayah Allah SWT saya dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Keperawatan 

Terhadap Ny. S dengan Gangguan Mobilias Fisik Pada Kasus Post Sectio 

Caesarea Di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi, Lampung Utara 

Tanggal 21-23 Februari 2022”. 

 Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan motivasi, 

dan bantuan dari semua pihak. Perkenalkan penulis menyampaikan ucapan rasa 

terima kasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Sono, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Prodi Keperawatan Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

3. Direktur RSU Handayani beserta staff dan jajaranya. 

4. Fitarina, SKM., M.Kes., selaku Pembimbing I yang telah menyediakan 

waktu, tenaga  dan pikiran untuk mengarahkan dalam proses pembuatan 

laporan tugas akhir ini. 

5. Lisa Suarni, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat., selaku Pembimbing II yang telah 

banyak memberikan saran dan masukan dalam proses pembuatan laporan 

tugas akhir ini. 

6. Dosen dan staf dan tata usaha Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi 

Keperawatan Kotabumi 

7. Orang Tua yang penulis cintai selalu senantiasa mendoakan keselamatan, 

kesuksesan dan keberhasilan penulis. 

 

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua 

khususnya bagi profesi perawat Aamiin. 

 Kotabumi,    Mei 2022 

 

 

 Penulis  
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BIODATA PENULIS 

 

 Nama    : Rahma Kartikasari 

 NIM    : 1914471052 

 Tempat dan Tanggal Lahir : Kotabumi, 17 April 2000 

 Agama    : Islam  

 Jenis Kelamin   : Perempuan  

 Status Mahasiswa  : Reguler 1 

 Alamat    : Jalan Kurnia 1 No. 10 B, Kelurahan  

 Tanjung Harapan, Kecamatan Kotabumi 

 Selatan, Kabupaten Lampung Utara, 

 Provinsi Lampung 

 

 Riwayat Pendidikan 

 TK (2006-2007)  : TK KEMALA BHAYANGKARI 

 SD (2007-2012)  : SDN 04 TANJUNG AMAN 

 SMP (2012-2015)  : SMP N 3 KOTABUMI 

 SMA (2015-2018)  : SMA N 1 KOTABUMI 

 D III (2019)   : Saat ini tercatat sebagai Mahasiswa 

 Politeknik Kesahatan Tanjungkarang 

 Prodi Keperawatan Kotabumi 
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, segala puji syukur kehadirat Allah Subhanahuwata’ala atas 

limpahan rahmat, ridho dan hidayahNya,  serta atas segala kemudahan yang selalu 

diberikan kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. Dengan segenap rasa cinta dan kasih sayang serta rasa syukur yang 

tidak ada hentinya, ku persembahkan hasil karya ini kepada : 

 

1. Ibu Arma (Almh) yang telah melahirkanku kedunia, Ibu Ariyanti yang 

paling aku sayangi dan Bapak Bambang yang sangat aku banggakan, 

terima kasih sedalam-dalamnya yang tidak pernah habis ku ucapkan 

kepada kalian, untuk rasa cinta kasih, pengorbanan dan kepedulianya, 

secara fisik maupun materi, rasa sabar, penguatnya serta support tiada  

henti. Terima kasih karena selalu menjagaku dalam doa-doa yang tidak 

pernah berhenti kau panjatkan untukku hingga berada di titik ini, serta 

selalu menjadi alasan yang paling kuat untuk bertahan dalam keadaan 

paling rapuh dan masa-masa sulit dihidupku.  

2. Mamandaku Johan A Majid, SKM., terima kasih banyak atas semua 

nasihat dan kepedulianya, semangat serta motivasi selama ini. 

3. Apresiasi tinggi untuk diriku sendiri Rahma Kartikasari, terima kasih 

karena telah menjadi pribadi yang kuat, selalu berusaha tanpa pernah ingin 

menyerah, dan teguh pada prinsip untuk menyelesaikan kuliah dengan 

fokus tanpa pacaran sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir 

ini.  

4. Saudaraku: Kakak Wahyu, Mba Dian dan Mba Dewi, terima kasih banyak 

untuk semangatnya selama ini, rasa sabar dan pengertian kepada adik 

bungsunya, serta selalu siap dan sedia membantu baik secara fisik maupun 

materi. 

5. Terima kasih untuk Ibu Fitarina, SKM., M.Kes., serta Ibu Lisa Suarni, 

S.Kp., M.Kep., Sp.Mat., selaku pembimbingku dalam menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini, atas bimbinganya, kepedulianya, saran, waktu, 
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motivasi dan ilmu yang telah diberikan. Sehingga dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

6. Terima kasih untuk Ibu Ns. Deni Metri, M.Kes., selaku pembimbing 

akademik, atas semua nasihat dan kepedulianya, semangat serta motivasi 

selama 3 tahun ini. 

7. Terima kasih untuk dosen pengajar dan staf Poltekkes Tanjungkarang 

Prodi Keperawatan Kotabumi, yang telah memberikan ilmu dan 

bimbinganya dalam membantu proses pendidikan ini. 

8. Terima kasih untuk sahabat terbaiku Biksu Fadilah, Acik Elfira, Mami 

Andin, Mimir dan Atun, yang selalu setia menemani, memberikan 

dukungan semangat dan motivasi yang tiada henti selama ini. 

9. Terima kasih untuk  Anjar Rahayu, Amalia Ayu Ismissalamah, Dhea 

Maya Putri, Aliya Miranda, telah menjadi tempat bertukar cerita, 

perhatianya dan rangkulan dari kalian, dukungan dan motivasi, semoga 

kita bisa mencapai mimpi dan cita-cita kita. 

10. Terima kasih untuk kakak alumni yang aku sayangi kak Dwi Cahya dan 

kak Tina Anjelita selalu meluangkan waktu di tengah kesibukan kerja 

memberikan perhatian, dukungan dan bimbinganya. 

11. Terimakasih untuk teman kelasku Reguler 1 dan angkatan 20 Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi yang telah 

memberikan kenangan selama masa perkuliahan. 
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MOTTO 

 

Dan hanya kepada Tuhanmulah  

hendaknya kamu berharap 

(Q.S AL-INSYIRAH : 8) 

 

Ketika kamu memuliakan kedua orangtuamu, 

InsyaAllah, Allah akan memudahkan jalan rezekimu 

“Rahma Kartikasari” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


