
 



ii 
 

ii 
 

 



iii 
 

iii 
 

 



iv 
 

iv 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Studi Kasus Pemberian 

Aromaterapi Lemon Terhadap Ibu Hamil Trimester I Dengan Emesis gravidarum” 

        Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang 

3. Nelly Indrasari, S.SiT,M.Kes selaku Ketua Program Studi Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang 

4. Kiki Dwi Handayani, S.ST.,M.Tr.Keb selaku pembimbing I yang telah 

memberikan arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan 

Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

5. Rosmadewi, S.Pd.,M.Kes selaku pembimbing II, yang telah memberikan, 

arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat terwujud. 

6. Yusari Asih, S.ST.,M.Kes selaku ketua penguji yang juga telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam 

penulisan Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Kepala PMB Nurhayati, S.ST yang telah memberi izin dan membantu 

penelitian ini. 

8. Orang tuaku tercinta yang telah memberikan dukungan baik moril maupun  

materiil, serta kasih sayang yang tiada terkira dalam setiap langkah kaki 

penulis.  

Penulis sadar sepenuhnya, dalam penulisan karya tulis ilmiah ini masih belum 

sempurna, semoga karya tulis ini bermanfaat bagi kita semua. 

 

 

                                                              Bandar Lampung,  Mei 2020 

 

                                                               Penulis 

 

 

vi 



v 
 

v 
 

BIODATA PENULIS 

 

 

 

 

A. Identitas Diri 

1. Nama Lengkap  : Mia Oktavia 

2. NIM   : 1715401067 

3. Program Studi  : D III Kebidanan Tanjungkarang 

4. Tempat/Tanggal Lahir : Bandar Lampung/ 09 Oktober 1999 

5. Agama   : Islam 

6. Email   : miaoktavia0@gmail.com 

7. No. HP   : 085789076504 

8. Alamat   : Jalan Bung Tomo, Gg. H. Amin No. 31A 

  Gedong Air, Tanjung Karang Barat,  

  Bandar Lampung 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SD        : SDN 2 Gedong Air     Lulus Tahun 2011 

2. SMP : SMPN 10 Bandar Lampung    Lulus Tahun 2014 

3. SMA : SMAN 2 Bandar Lampung      Lulus Tahun 2017 

 

 

 

vii 


