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SD (2007-2013)  : SD Negeri 1 Ogan Lima 

SMP (2013-2016) : SMP Negeri 1 Ogan Lima 

SMA (2016-2019)  : SMA Negeri 3 Kotabumi 



vi 
 



vii 
 

 



 

viii 
 

 

  



 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan  Tugas Akhir yang berjudul “EFEKTIVITAS 

TEKNIK REBOZO DALAM MENGURANGI RASA NYERI PERSALINAN 

KALA I FASE AKTIF PADA IBU PRIMIGRAVIDA TERHADAP NY. P 

G1P0A0 DI PMB KOMARIAH, SST” 

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan ini penulis telah 

mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu pada 

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes, Selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd, M.Kes, Selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Tanjung 

Karang. 

3. Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes, Selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang, dan Anggota Penguji yang telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis. 

4. Yulida Fithri, SST., M.Kes, Selaku Pembimbing I. yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis. 

5. Yeyen Putriana, SSiT., M.Keb, Selaku Pembimbing II, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis 

6. Amrina Octaviana, S.SiT, M.Keb, Selaku Ketua Penguji yang telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis. 

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat dimanfaatkan dan dipergunakan untuk 

kedepannya khususnya bagi mahasiswi kebidanan Poltekkes Tanjungkarang dalam 

hal referensi dan informasi.  

Bandar Lampung, 28 Juni 2022  
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