BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari uraian materi serta pembahasan kasus pada Ny. S dapat dambil

kesimpulan yaitu pelaksanaan yang diberikan oleh bidan sangatlah penting

untuk ibu dalam proses persalinan. Pelvic rocking dengan birth ball terbukti

dapat mencegah persalinan lama pada ibu inpartu kala I. Setelah di laksanakan

asuhan kebidanan pada Ny. S dengan penerapan pelvic rocking dengan birth

ball pada saat kala | persalinan maka didapat kesimpulan:

1.

Pengkajian telah dlakukan dengan mengumpulkan data subjektif dan
objektif pada ibu bersalin terhadap Ny.S di PMB Farida Yunita di
Kalianda lampung Selatan.

Pada intrepetasi data didapatkan diagnose ibu bersalin terhadap Ny.S
npartu kala | fase aktif.

Penulis telah memikirkan masalah yang akan terjadi pada Ny.S untuk
memperlancar proses persalinan agar tidak terjadi persalinan lama.
Rencana asuhan yang dibuat sudah berdasarkan diagnose kebidanan
yang muncul pada kasus kebidanan ibu bersalin tehadap Ny.S di PMB
Farida Yunita

Pada pelaksanaan tindakan dilakukan sesuai dengan rencana asuhan
kebidanan yang telah dibuat pada kasus kebidanan ibu bersalin
terhadap Ny.S di PMB Farida Yunita

Asuhan kebidanan pada Ny.S telah di dokumentasikan dalam bentuk
SOAP dan patograf dengan menggunakan pendekatan manajemen
kebidanan varney.

Penulis mengevaluasi hasil asuhan dan keadaan ibu.
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. Saran

Bagi Mahasiswa

Diharapkan lebih menggali lagi informasi dan berbagai sumber terpercaya
dan mampu mengaplikasikan ilmu dan pengetahuan yang sudah
didapatkan selama berlangsungnya asuhan kebidanan pada Ny.S sesuai
dengan teori atau wewenang kebidanan.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan kepada Pendidikan Kebidanan untuk memfasilitasi
mahasiswa kebidanan dalam pengembangan ilmu tentang penggunaan
birth ball sehingga mahasiswa memiliki keterampilan khusus dalam
memberikan pelayanan kepada ibu bersalin.

Bagi Lahan Paktik

Diharapkan kepada lahan praktik untuk menjadi wadah serta fasilitator
bagi ibu bersalin dalam menghadapi proses persalinan yang nyaman dan

menyenangkan dalam melewati kala | yang lebih singkat.



