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RINGKASAN
Gastroenteritis akutmerupakanbuang air besar (defekasi)
dengantinjaberbentukcairatausetengahcair (setengahpadat), kandungan air

tinjalebihbanyakdaripadabiasanyalebihdari 200 ml/24 jam(Nurarif&Kusuma, 2016).
Berdasarkanbuku register rawatinapruang edelweiss RSU HandayaniKotabumi Lampung
Utara tahun 2019 penyakit gastroenteritis dengan 97 dan masuk kedalam 10 besar
penyakit terbanyak dengan total 120 kasus, pada tahun 2020 penyakitgastroenteritis
dengan 89 dan masukkedalam 10besarpenyakitterbanyak dengan total 103
kasus.Rumusan masalah laporan ini adalah Bagaimana Asuhan Keperawatan Pasien
dengan gangguan cairan pada kasus gastroenteritis akut terhadapAn. A

Laporan Tugas Akhir ini  bertujuanmemberikan gambaran tentang
asuhankeperawatan pada An. A dengan Gastroenteritis Akutsecarakomperhensif dengan
menggunakan pendekatan proses keperawatan diruang Edelweiss RSU Handayani.

Hasil pengkajian didapatkan data: Bab 3x sehari, muntah 10x sehari, muntah saat
makan dan minum, rewel dan menangis. Selanjutnya ditetapkan diagnosa keperawatan,
Hipovolemia, Defisit Nutrisi, Gangguan Rasa Nyaman. Rencana keperawatan dengan
label SLKI, Status Cairan (L.03028), Status Nutrisi (L.03030), dan Status Kenyamanan
(L.08064). Label SIKI, Manajemen Hipovolemia (1.03116), Manajemen Nutrisi
(1.03119), dan Terapi Relaksasi (1.09326). Implementasi dilakukan sesuai dengan label
dan menyesuaikan perkembangan klien, pada tahap evaluasi dari tiga diagnosa yang ada
semua teratasi.

Simpulan dari Laporan Tugas Akhir ini adalah tidak semua yang ada pada tinjuan
pustakan terdapar pada An. A dengan hipovolemia pada kasus Gastroenteritis Akut
(GEA). Saran yang diberikan bagi pihakRSU Handayani pemenuhan kebutuhan cairan
pada pasien harus dipantau untuk menghindari terjadi nya syok dan untuk lebih
melengkapi sarana dan prasarana di ruangan.
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ABSTRACK

Acute gastroenteritis is defecation (defecation) with liquid or semi-liquid (half-
solid) stools, the water content of the stool is more than usual, more than 200 mi/24 hours
(Nurarif & Kusuma, 2016). Based on the register of inpatients in the edelweiss room at
the Handayani Hospital, Kotabumi, North Lampung,in 2019gastroenteritis with 97 cases
was included in the top 10 diseases with a total of 120 cases, and in 2020 gastroenteritis
with 89 cases was included in the top 10 diseases with a total of 103 cases. The
formulation of the problem in this final report is How to Nursing Care of Patients with
fluid disorders in cases of acute gastroenteritis to An. A.

This Final Project Report aims to provide an overview of nursing care for An. A
with Acute Gastroenteritis comprehensively using the nursing process approachin the
Edelweiss room of the Handayani General Hospital.

The results of the study obtained data: Chapter 3 times a day, vomiting 10 times
a day, vomiting when eating and drinking, fussing and crying. Furthermore, nursing
diagnoses were established, Hypovolemia, Nutritional Deficit, Disturbance of Comfort.
Nursing plan with label SLKI, Fluid Status (L.03028), Nutritional Status (L.03030), and
Comfort Status (L.08064). SIKI labels, Management of Hypovolemia (1.03116),
Nutritional Management (1.03119), and Relaxation Therapy (1.09326). Implementation is
carried out according to the label and according to the client's development, at the
evaluation stage of the three main diagnoses all resolved.

The conclusion of this final project report is that not everything in the literature
review belongs to you. A with hypovolemia in a case of Acute Gastroenteritis (GEA).
Suggestions given to the Handayani Hospital to meet the fluid needs of patients should be
monitored to avoid shock and to further complete the facilities and infrastructure in the
room.

Keywords : Nursing Care, Acute Gastroenteritis, Fluid
Reading Source : 14 (2010-2021)



