KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, dengan segala kerendahan hati penulis panjatkan syukur
kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan laporan kasus ini sebagai tugas akhir dalam
menyelesaikan pendidikan di Prodi Keperawatan Kotabumi Lampung Utara.
Dengan Judul “Asuhan Keperawatan Pasien Dengan Gangguan Rasa Aman
Nyaman Pada Kasus Post Partum Spontan Terhadap Ny. F di Ruang Kebidanan
RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara, 11-13 Maret 2021

Selama proses pembuatannya, penulis mendapat banyak bantuan dari segala
pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa
terimakasih kepada :

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang.

2. Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi

3. Kepala RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara

4. Fitarina, SKM., M.Kes selaku pembimbing | yang telah menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan dalam proses pembuatan
laporan tugas akhir ini.

5. Lisa Suarni, S.Kp., M.Kep, Sp.Mat, selaku pembimbing Il yang telah
banyak memberikan saran dan masukan dalam proses pembuatan laporan
tugas akhir ini.

Laporan tugas akhir ini masih banyak kekurangan, untuk itu penulis berharap

adanya saran dan kritikan yang membangun demi kesempurnaan laporan ini.

Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih.

Kotabumi, Juni 2020

Penulis



BIODATA PENULIS

Nama : Fara Evilinda

NIM : 1814471087

Tempat dan Tanggal Lahir  : Bandar Lampung, 22 Agustus 1999

Agama - Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Status : Reguler 2

Alamat : JI.Banten, Kel Bakung, Kec. Teluk Betung Barat,

Bandarlampung

Riwayat Pendidikan

SD (2004-2014) : SD Negeri 01 Bakung

SMP (2014-2016) : SMP Negeri 15 Bandar Lampung

SMA (2016-2018) : SMA Negeri 8 Bandar Lampung

D Il (2021) : Tercatat sebagai mahasiswa Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang, Prodi Keperawatan Kotabumi (2018-2021)

Vi



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir

Asuhan Keperawatan Pasien
Dengan Gangguan Rasa Aman Nyama Pada Kasus Post Partum Spontan Terhadap
Ny. F di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara
11-13 Maret 2021
Penulis
Fara Evilinda / 1814471087
Telah diperiksa dan disetujui oleh tim pembimbing Laporan Tugas Akhir

Program Diploma 111 Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Prodi Keperawatan Kotabumi

Kotabumi, Juni 2021

Tim Pembimbing LTA

Pembimbing |

_——

Fitarina, SKM., M.Kes
NIP. 196804121990032014

Pembimbing 11

NIP. 1971 8101 94032007

vii



LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir

Asuhan Keperawatan Pasien
Du\ganGmggmanAmanNyamaPadaKasusPoquumSponnnTcﬂudlp
Ny. F di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara
11-13 Maret 2021

Penulis
Fara Evilinda / 1814471087

Telah diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma Il
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi,
sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma I11

Tim Penguji
Ketua

v
-

n
NIP. 196607061993031003

Anggota

—4

Fitarina, SKM., M.Kes
NIP. 196804121990032014

Mengetahui,
Ketua Prodi Keperawatan Kotabumi
Poltekkes Tanjungkarang

b Kc
w¥1P, 196607061993031003

o 1
lﬂ‘w

viii
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Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama Fars Evilinds

NIM 1814471087

Jurusan / Program Studi D 11l Keperawatan Kotaburmi
Judul LTA
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Rasa Aman Nyama Pada Kasus Post Partum
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Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) yang saya
tulis ini benar- benar hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan
orang lain yang saya akui sebagai atau pikiran saya sendiri

Apabila kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) ini
adalah hasil plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan
tersebut

Kotabumi,  Juni 2021
Yang Membuat Pernyataan

Fara Evilinda
NIM 18144171087



PERSEMBAHAN

Dengan segenap cinta dan kasih sayang dan rasa syukurku kupersembahkan karya
tulisku ini:

ALLAH SWT , yang telah meridhoi dan merahmati ku sehingga aku dapat
menyelesaikan laporan ku..Untukk....

Kedua orang tua papa dan mama terbaikku yang selalu mensupport dan tidak
pernah berhenti mendoakanku, kepada aa dan adik-adikku terimaksih sudah
penyemangat.

Pak Alex Iskandar, bapak terbaikku terimakasih sudah menjadi bapak dosen serta
PA penyabar selama 3 tahun mengajariku.

Pembimbing LTA ku bu Fitarina dan bu Lisa Suarni yang telah menyempatkan
waktu untuk membimbingku selama pembuatan karya tulis ini

Sahabat serta sepupuku tercinta : Anan dan Hakim,Tika,Nining Adam terimakasih
dukungan dan do’a nya semoga kelak kita semua bahagia dunia maupun akhirat.
Kesayangan Fara D1 Squad, terimakasih sudah menemani hingga saat ini, dan
untuk Refita Firanda, Icha Aprilia, Ayu Devita Sari, Adinda Nurul Ramadhani,
Pungky Amalia, Nur Tasya Hafidh, Anisa Sintia Nadila, Desi Rahmawati.
Orang-orang baik dihatiku Melin, Satia, Sella, Tiara, Dhea terimakasih banyak
semoga kita semua selalu dalam lindungan Allah SWT dan disertai jalan
kebaikan.

Untuk Sahabat-sahabat aku yang kusayangi dari SMA sampai sekrng uda mau
nemenin aku terimakasih banyak uda mau aku repotin Tiara, Ines, Elfiya dan
Septiyani.

Untuk Sahabat aku donatkentangslur, Refita, Eka dan Repi makasih 3 tahun ini
sudah menemani aku, canda duka dan sempet pernah ribut juga, itu semua kita
alami semoga ke depannya kita masih bisa kumpul lagi walaupun kita sudah
berpisah.

Diriku sendiri alhamdullilah terimakasih kamu sudah sekuat ini, sabar, tegar dan
mampu melewati semua apa yang sudah kamu lewati, tangis tawa, suka, duka,
luka, sakit, dan di tahun 2021 ini kamu mampu melawan melawati semua itu.
Terimakasih semoga didepan sana bahagia tawa canda cinta kasih sayang dan
semua cita niat baik segera menghampirimu Aminn.

Jodohku kelak aku akan terus memperbaiki diri dan berdoa hingga nanti waktunya
tiba kita ditemukan atas izin Allah Yang Maha Pencipta.

Semua teman-teman Angkatan’18 dan almamater tercinta.



MOTTO

Jadi Diri Sendiri, Cari Jati Diri, And Dapetin Hidup Yang Mandiri

Optimis, Kaena Hidup Terus Mengalir Dan Kehidupan Terus
Berputar

Sesekali Liat Ke Belakang Untuk Melanjutkan Perjalanan Yang Tiada
Berujung
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