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RINGKASAN

Pada Riskesdas 2018, anemia banyak terjadi pada masyarakat terutama
pada remaja dan ibu hamil. Prevalensi anemia meningkat menjadi 48,9%
(Kemenkes, 2018).

Tujuan penulisan laporan tugas ini adalah penulis menggambarkan Asuhan
Keperawatan Pada Kasus Anemia Terhadap Tn. D Dengan Gangguan OKksigenasi
di Ruang Fresia Lantai 3 RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara.

Hasil pengkajian pada kasus ini didapatkan data yaitu Tn. D mengeluh
lemah, lemas, nafsu makan menurun, sulit BAB, nafsu makan menurun dengan
Hb : 4,00 g/dL. Data - data ini merujuk pada diagnosa Perfusi Perifer Tidak
Efektif, Intoleransi Aktivitas, Konstipasi. Rencana keperawatan dan tindakan
keperawatan dibuat sesuai dengan teori SLKI, SIKI dan SDKI (2017). Evaluasi
keperawatan dilakukan setiap hari sesuai dengan proses keperawatan dan dapat
disimpulkan bahwa 3 diagnosa teratasi.

Kesimpulan laporan ini bahwa tidak semua teori proses keperawatan pada
Anemia sesuai dengan kondisi yang dialami klien hal ini disesuaikan dengan
kondisi dan kebutuhan klien. Saran dari laporan ini diharapkan dapat dijadikan
sebagai acuan dalam melakukan proses asuhan keperawatan mulai dari pengkajian

sampai evaluasi bagi perawat maupun bidag keilmuan.
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ABSTRACT

At the 2018 Riskesdas,, anemia occurs a lot in the community, especially
in adolescents and pregnant women, the prevalence of anemia increased to 48,9%
(Kemenkes, 2018).

The purpose of writing this assignment report is that the author describes
Nursing Care in Cases of Anemia Against Mr. D With Oxygenation Disorders in
Fresia Room, 3rd Floor of Handayani Hospital, Kotabumi, North Lampung.

The results of the study in this case obtained data, namely Mr. D
complains of weakness, weakness, decreased appetite, difficulty defecating,
decreased appetite with Hb: 4.00 g / dL. These data refer to diagnoses of
Ineffective Peripheral Perfusion, Activity Intolerance, Constipation. Nursing plans
and nursing actions are made in accordance with the theory of the SLKI, SIKI and
SDKI (2017). Nursing evaluations are carried out every day according to the
nursing process and it can be concluded that 3 diagnoses have been resolved.

The conclusion of this report is that not all theories of the nursing process
in anemia are in accordance with the conditions experienced by the client, this is
adapted to the conditions and needs of the client. The suggestions from this report
are expected to be used as a reference in carrying out the nursing care process

from assessment to evaluation for nurses and scientific fields.
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