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METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Desain Penelitian

B.

Jenis penelitian yang digunakan adalah Studi Kepustakaan (Library

Research). Studi kepustakaan merupakan suatu studi yang digunakan dalam

mengumpulkan informasi dan data dengan bantuan berbagai macam materi

mengenai gambaran kadar asam urat pada wanita menopause.

Waktu Penelitian

Waktu yang digunakan peneliti untuk penelititian kepustakaan dilaksanakan

pada bulan Maret-Juni 2021.

. Prosedur Penelitian
1.

Pemilihan Topik

Topik yang dipilih pada penelitian ini yaitu gambaran kadar asam urat pada
wanita menopause.

Eksplorasi Informasi

Informasi dalam penelitian ini dilakukan dengan cara menelusuri jurnal yang
sesuai dengan topik penelitian yaitu gambaran kadar asam urat pada wanita
menopause agar mendapat bahan yang sesuai dengan masalah yang diteliti.
Menentukan fokus penelitian

Fokus penelitian ini yaitu jurnal yang berhubungan dengan kadar asam urat
pada wanita menopause.

Pengumpulan sumber data

Peneliti dalam mengumpulkan sumber data menggunakan database dari
Google scholar, repository dan artikel yang memiliki relevansi baik pada
topik penelitian yang digunakan sebagai data yang dianalisis untuk
menjawab tujuan penelitian yang akan dikembangkan oleh peneliti.
Persiapan penyajian data

Persiapan penyajian data dilakukan peneliti dengan mengumpulkan sumber
data yang sesuai dengan topik atau masalah penelitian, selanjutnya peneliti

menuangkan rangkuman hasil penelitian yang dianalisa.
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6. Penyusunan laporan
Proses penyusunan laporan ini dilakukan sesuai dengan pedoman penulisan
studi pustaka yang telah diberikan oleh Poltekkes Tanjungkarang.
Penyusunan laporan ini dilakukan dengan merangkum hasil penelitian pada
topik yang berhubungan tentang gambaran kadar asam urat pada wanita
menopause.
D. Sumber Data
Sumber data yang digunakan pada penelitian Gambaran kadar sam urat pada
wanita menopause adalah buku, artikel ilmiah, jurnal yang berkaitan dengan
kadar kadar asam urat dan wanita menopause.
E. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data
Jenis data yang dikumpulkan adalah data sekunder. Peneliti mendapatkan
data sekunder berdasarkan hasil penelitian terdahulu yang memiliki variabel
independen kadar asam urat pada wanita menopause yang sama dengan yang
akan diteliti sehingga sesuai dengan hasil yang diharapkan.
F. Instrumen penelitian
Instrumen penelitian dalam penelitian kepustakaan dapat berupa check-list
klasifikasi jurnal studi literatur, laptop, buku, artikel, printer, skema/peta
penulisan dan format catatan penelitian.
G. Teknik Analisa Data
Teknik Analisis data pada penelitian ini adalah menggunakan metode analisis
isi (Content Analysis) dengan mengolah bahan atau data-data yang telah
dikumpulkan, dan menghubungkan topik-topik yang berhubungan dari artikel,
jurnal-jurnal ilmiah, dan KTI sehingga hasil yang akan dianalisa dapat relevan

dan sesuai pada topik penelitian.



