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DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN KADAR UREUM DAN
KREATININ PADA PASIEN HIPERTENSI DI RSUD DR. A. DADI
TJOKRODIPO BANDAR LAMPUNG TAHUN 2020

DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN KADAR UREUM DAN
KREATININ PADA PASIEN HIPERTENSI DI RSUD DR. A. DADI
TJOKRODIPO BANDAR LAMPUNG TATIUN 2020

Nama : Wahyu Ani Wibowo
Nim : 1813453057
Prodi/Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis Program
Diploma Tiga/Analis Kesehatan
No Nama Usia JK Ureum Kreatinin
1 Azi 80 P 80 1B
2 Sai 59 L 49 1.6
b ] Ind 60 P 45 1.3
4 Lel 54 P 40 3.7
5 Bah 76 P 95 26
6 Sam 63 L 63 1,7
7 Mis 68 L 34 08
B Hid 7 L 17 09
9 Alp i L 26 12
10 Hap 61 P 17 03
1 Zub 44 P 335 89
12 Tur 66 P 29 L1
13 Mar 52 P 37 0.6
14 Nur 59 P 55 LI
15 Eve i P a2 09
16 Has 54 P 8 06
17 Sua 69 P 38 1
18 Has 57 P I8 09
19 Abd 66 L 21 0s
20 S 63 P 7 09
21 Jul 61 L 13 08
2 iy 63 L b 1
7 Mim 63 P 4 11
24 Pul 52 L 67 5,5
28 Par 65 P 93 45
2 Yul 39 P 24 0t
27 Nel 54 P 56 0.9
28 Dia 66 L d '
29 Nur 63 P 108 3
30 Mui 55 P oy .
]| Edi a L [ 44
32 Joh 57 L 17 |
13 Dija 69 L 93 39
34 Mah 56 P 6 12
35 54 L 2 08




36 Rah 39 P 7 0,7
3 Sar 51 " 42 2.1

8 Suj 1 L 112 2.9
30 Sua 56 P 7 2,5
40 Dew 4 P 20 03
41 Nan 68 L i 1.2
12 Jus 69 L 35 13
43 Hay 72 P 132 24
44 Sua 51 P 200 58
as Suj 51 L 49 26
a6 Ros 62 P 24 0,7
47 Sun 62 P 85 1.8
48 Mar 71 P 38 1,1
49 Ros 61 P 104 1.6
50 Adr 67 L 70 2.1
51 Sar 50 P 45 21
52 Sur 67 L 28 12
53 Ger mn L 98 25
54 Dat 65 P 40 1

55 Sal 69 L 18 1,2
56 Asm 78 L 45 1.2
57 Ros 68 L 13 16
58 Mad 67 L 28 09
59 Sum 70 P 34 1

&0 And 41 L 24 1,2
61 Nur 52 P 13 0,7
62 Sit 55 P 69 22
63 Dar 66 P 73 1.7
64 Sun 62 P 100 24
65 Sap 45 P 295 17,6
66 Iya 63 L 17 0.9
67 Ang 61 P 257 158
68 Haf 69 L 39 16
69 Juh 68 L 60 14
70 Sum 58 P 51 1

7 Her m P 28 09
” Sun 62 P 8s 18
7 Dew 63 P 36 1.5
74 Sal 51 L 131 71

75 Jum 54 P 86 1

76 Sod 74 L 57 2

77 Joh 55 P 36 07
7% Rus 57 L 237 34
79 Kas 92 L 239 21

80 Hal 65 P 67 1.6




81 Soh 60 P 24 L1
82 Pat 2 P 1" 04
83 Zul 65 L a2 I8
81 Jam 74 r 80 3.6
85 Dwi 66 r 51 L7
86 Ash 59 L 88 12
87 Las 58 L 289 128
8% Em a1 " 80 06
89 Joh 72 L 3 26
% Dar 8 L 49 13
91 Mai 57 P 34 09
n Sam 53 P 29 09
9 Hen a8 L 35 12
™ Mar 67 P 177 22
95 Ami 39 L 29 L1
% Muc S8 L 39 1
97 Sug 60 L 148 45
98 Mas 16 P 107 39
K Mat 65 P 67 19
100 Sul a“ r n 08
101 Sup 56 P b I
102 Kus 58 P 143 56
103 Par 72 e 104 L5
104 Tum 56 P 173 25
105 Rit “ P 16 038
106 Pen 50 L 91 2
107 Ais 59 P 157 57
108 Man 77 L 27 13
109 Mar 59 P 116 25
110 Ami &1 P 37 L1
1 Her 44 L 41 16
n2 Rah 53 L 120 12
13 Sur a P a L1
114 Rop 52 L 35 11
_Mengetahui,
Kepala Ruangan Laboratorium

NIP. 197008151991032008

_RSUD Dr- A. Dadi Tjokrodipo
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LEMBAR KEGIATAN PENELITIAN

Nama - Wahyu Ari Wibowo
NIM . 1813453057
Prodi/Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma
Tiga/Analis Keschatan
Judul : Gambaran Kadar Ureum dan Kreatinin Pada Pasien
Hipertensi di Rsud Dr. A. Dadi Tjokrodipo
Bandar Lampung Tahun 2020
Dosen Pembimbing  : 1. Mimi Sugiarti, S.Pd_M Kes
2. Wimba Widagdho D_,S.ST. M.S¢
No. Hari/Tanggal Kegiatan Parafl
1. | Jumavd Juni 2021 Pengambilan data
2. | Senin/7 Juni 2021 Pengambilan data ~
3. | Selasa/8 Juni 2021 | Pengambilan data ~
4. | Rabw9 Jum 2021 Pengambilan data
5. | Senin/14 Juni 2021 | Pengambilan data
6. | Selasa/15 Juni 2021 | Pengambilan data e
Bandar Lampung, 27 Juli 2021
Mengetahui,
Kepala Ruangan Laboratorium
RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo
Kotn Bandar ITm
Sn P(:#m SST

NIP. 197008151991032008




Pemeriksaan Kadar Ureum

Alat

Alat-alat yang digunakan dalam pemeriksaan vyaitu tip, handscoon,
mikropipet, tabung reaksi, spektrofotometer.

Bahan

Bahan-bahan yang digunakan dalam pemeriksaan yaitu alcohol swab 70%,
aquadest, Reagen Diasys Urea FS monoreagen (dibuat dengan
mencampurkan 4 bagian R1 dengan 1 bagian R2 (20 ml R1 + 5 ml R2).
Bahan pemeriksaan yang digunakan adalah darah vena dalam tabung
vacutainer plain (tabung tutup merah atau kuning).

Metode Pemeriksaan Kadar Ureum

Metode yang digunakan adalah metode enzimatik UV Test (Urea-GLDH)
Prinsip Pemeriksaan Kadar Ureum

Urea dalam darah yang dihidrolisa dengan adanya Urease akan melepaskan
Ammonia yang dihasilkan dengan 2-oxoglutarat (dalam R1) dan NADH
(dalan R2) dengan adanya GLDH akan membentuk Glutamate dan NAD.
Aktifitas enzimatik tersebut berbanding lurus dengan kadar Urea dalam
sampel dan diukur dengan metode photometrik dengan panjang gelombang
340 nm.

Reaksi
Urease .
Urea+ 2H,0 ——» 2NH,; + HCO;

2 — Oxoglutarat + NH," + NADH ﬂ L — glutamate + NAD™+ H,0
Cara Kerja

Disiapkan alat dan bahan yang digunakan serta dikondisikan dalam suhu
ruang.

Disiapkan 3 buah tabung reaksi yang telah diberi label blanko, standar, dan
sampel.

Dibuat 1 seri pemeriksaan dengan dilakukan pemipetan pada masing-masing
tabung dengan urutan blanko, standar, dan sampel dengan konsentrasi sebagai
berikut :



4.

6.

Blanko Standar Sampel
Aquadest 5ul - -
Standar - 5ul -
Sampel - - Sul
Monoreagent 500 pl 500 pl 500 pl

Campuran dihohomogenkan, lalu diinkubasi selama 1 menit pada suhu
25°/30°C atau selama 30-40 detik pada suhu 37°C.

Lalu absorbansi larutan dibaca dengan spektrofotometer pada panjang
gelombang 340 nm.

Absorbansi dicatat, lalu dihitung kadar urea pada sampel.

Cara kerja yang digunakan pada penelitian ini merujuk pada brosur kit

reagen diasys ureum.



Pemeriksaan Kadar Kreatinin

Alat

Alat-alat yang digunakan adalah handscoon, tabung reaksi, mikropipet, tip,
spektrofotometer.

Bahan

Bahan-bahan yang digunakan adalah alcohol swab 70% dan reagen dyasis
test kreatinin. Bahan pemeriksaan yang digunakan adalah darah vena dalam
tabung vacutainer plain (tabung tutup merah atau kuning).

Metode Pemeriksaan Kadar Kreatinin

Metode pemeriksaan yang digunakan adalah tes Kinetik tanpa deproteinisasi
sesuai dengan metode jaffe reaction.

Prinsip Pemeriksaan Kadar Kreatinin

Kreatinin membentuk kompleks berwarna orange-merah dalam alkali pikrat.
Perbedaan absorbansi pada waktu tertentu selama konversi sebanding dengan
konsentrasi kreatinin dalam sampel.

Reaksi :

Kreatinine + Asam pikrat —— Kompleks kreatinin picrate

Cara Kerja

Cara kerja yang digunakan pada penelitian ini merujuk pada brosur kit reagen

diasys kreatinin.

Disiapkan alat dan bahan yang akan digunakan.
Disiapkan beberapa buah tabung reaksi.
Dibuat 1 seri pemeriksaan dengan dilakukan pemipetan pada masing-masing

tabung dengan urutan blanko, standar, dan sampel dengan konsentrasi sebagai
berikut:

Blanko Standar Sampel

Aqguadest 50 pl - -

Standar - 50 pl -

Sampel - - 50 pl




Reagen 1 1000 pl 1000 pl 1000 pl

Campurkan, inkubasi 0-5 min, lalu tambahkan

Reagen 2 250 pl 250 pl 250 pl

4. Dihomogenkan dan baca absorbansi Al setelah 60 detik, baca absorbansi A2
setelah lebih lanjut 120 detik.

5. Dibaca absorbansi pada fotometer dengan panjang gelombang A 492 nm

(490-510 nm).

Cara kerja yang digunakan pada penelitian ini merujuk pada brosur kit reagen
diasys kreatinin.




Nama Mahasiswa
Judul KT1

KARTU KONSULTASI KTI1
: Wahyu Ari Wibowo

: Gambaran Kadar Ureum dan Kreatinin Pada Pasien

Hipertensi di RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo Bandar
Lampung Tahun 2020

Pembimbing Utama : Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes

No. Kegiatan Paraf
I Qx‘mbingm popasar  Bab -1 (01/01/2021) {
1. | Binbngan pren b 1 (03/o1/200)| |
3. | Bimbingan propasat Bap (-1 (14 /o1 / 20%1) f
4. | Bimbingan proposa) Bab -0l (R /o1 (2021) 7(
G. | Bimbingan proposal Bab (- ! (15 /01 ) 2020) /
C. | Bimbingan broposal Gah (-1 (22 /0 /20%1) / )
7. | A seminac proposat (03 /03 / 2031) /‘
Q. | Bimbingan Bab 1 -V (22 /o6 /2021) }s
9. | Bimbingon B 1-v (o5 /0B / 22') ,‘-
(6. | Bimbingwn B | -v (127 o} /3031) }
| Gimbingon Bap 1-v (19 /o /2001) ‘
2. | Bimbingan Bap  1-v  (22/0) /260) [’
B. | Ace ceminar hasit ( 26/ 0) /2e31) /
M. | Pavisi semirar hast (o3 /708 /2021) t
S, | A cotax (09 /08 /r021) U

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

\

Misbahul Hutts;

St Kes

NIP.196912221997032001




KARTU KONSULTASI KT

Nama Mahasiswa  : Wahyu Ari Wibowo
Judul KTI : Gambaran Kadar Urcum dan Kreatinin Pada Pasicn

Hipertensi di RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo Bandar
Lampung Tahun 2020

Pembimbing Utama : Wimba Widagdho D., S.ST., M.Sc

No. Kegiatan Paraf
1. | Bimbingan proposal bab I (31-12-2020)

2. | Bimbingan proposal bab I-III (10-01-2021) Yﬁ
3. | Bimbingan proposal bab I-T1T (21-01-2021) j )
4. | Acc seminar proposal (23-01-2021) \‘
5. | Bimbingan bab I-V (28-06-2021) ‘

6. | Bimbingan bab I-V (02-06-2021) ! \l
7. | Bimbingan bab I-V (05-07-2021) \ ‘
8. | Bimbingan bab I-V (12-07-2021) v

9 | Bimbingan bab I-V (19-07-2021) \\
10. | Acc seminar hasil (21-07-2021) “

\

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

Misbahul Huda, S.Si., M.Kes
NIP.196912221997032001




