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Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan penulisan Laporan Tugas Akhir
yang berjudul: Asuhan Keperawatan Pasien dengan Gangguan Kebutuhan Nutrisi
pada Kasus Stunting terhadap An. A di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi Il
Lampung Utara Tanggal 08-10 Maret 2022.

Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan dan

bantuan dari semua pihak. Perkenankan penulis menyampaikan ucapan
terimakasih kepada:

1.

Warjidin Aliyanto, SKM, M. Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang atas dukungan yang diberikan.
Sono, S.Kp. M.Kep., selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi
atas dukungan yang diberikan.
Ns. Wahyu Utami, S. Kep., selaku Kepala Puskesmas Kotabumi Il Lampung
Utara beserta jajarannya atas izin yang telah diberikan.
Ns. Retno Puji Hastuti, M. Kep., selaku Pembimbing 1 dan Ns. Deni Metri, S.
Kep., M. Kes., selaku Pembimbing 2 Laporan Tugas Akhir atas kesabaran,
waktu, bimbingan dan dorongan semangat yang telah diberikan.
Ns. Rina Mariani, S. Kep., M. Kes., selaku Pembimbing Akademik atas
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Seluruh Dosen dan Staf Kependidikan Program Studi Keperawatan Kotabumi
atas dukungan selama ini yang sudah diberikan.

Penulis berharap Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi pembaca

khususnya bagi profesi keperawatan. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan saran
dan kritik yang sifatnya membangun.
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Penulis



L 9

BIODATA PENULIS

Nama :  Renata Amar

NIM 1914471080

Tempat/Tanggal Lahir . Banjar Negeri, 12 mei 2002

Jenis Kelamin . Laki-laki

Agama . Islam

Status Mahasiswa : Reguler

Alamat . Desa Gedung Ketapang, Kec. Sungkai

Selatan, Kabupaten Lampung Utara

Riwayat Pendidikan

1. SD (2007-2013) : SDN 01 Gedung Ketapang
2. SMP (2013-2016) : SMPN 01 Sungkai Selatan
3. SMA (2016-2019) : SMAN 01 Sungkai Selatan
4. DIl Keperawatan

(2019-sekarang) . Saat ini masih tercatat sebagai mahasiswa
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Prodi Keperawatan Kotabumi

Vi



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir
Asuhan Keperawatan Pasien dengan Gangguan Kebutuhan Nutrisi pada Kasus
Stunting terhadap An. A di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi I1 Lampung
Utara Tanggal 08-10 Maret 2022

Penulis

Renata Amar/NIM 1914471080

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma 111 Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi

Kotabumi, 24 Mei 2022

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir

Pembimbing I

/
Ns. Retno Puji Hastuti, M. Kep
NIP. 197212231995032001

Pembimbin;

Ns. Deni Metri/S. Kep., M. Kes
NIP. 197404131998032003

vii



LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir
Asuhan Keperawatan Pasien dengan Gangguan Kebutuhan Nutrisi pada Kasus
Stunting terhadap An. A di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi [1 Lampung
Utara Tanggal 08-10 Maret 2022

Penulis
Renata Amar/NIM 1914471080

Telah diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma 111
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi, sebagai
persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma 111
Tim Penguji

Ketua

Ns. Rina Mariani, S. Kep., M. Kes
NIP. 197110071995032005

Anggota

r

Ns. . Kep
NIP\ 197212231995032001

Angg

Ns. Deni Mefrt . Kep., M. Kes
NIP. 19740631998032003

viii



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Renata Amar

NIM : 1914471080

Jurusan/Program Studi: ~ : D3 Keperawatan Kotabumi

Judul LTA : Asuhan Keperawatan Pasien dengan Gangguan

Kebutuhan Nutrisi pada Kasus Stunting Terhadap
An. A di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi I1
Lampung Utara Tanggal 08-10 Maret 2022

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) yang
saya tulis ini benar-benar hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan
orang lain yang saya akui sebagai atau pikiran saya sendiri.

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Laporan Tugas Akhir
(LTA) ini adalah hasil plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi atas
perbuatan tersebut.,

Kotabumi, 12 Mei 2022
Yang membuat pernyataan

Renata Amar
NIM 1914471080



PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim dengan menyebut nama Allah SWT yang maha

pengasih dan maha penyayang, segala puji dan syukur atas segala nikmat dan

anugerah yang telah diberikan Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan

Laporan Tugas Akhir ini dan penulis persembahkan kepada:

1.

Kedua orang tuaku yang sangat saya sayangi dan cintai, terimakasih atas rasa
kasih dan sayang yang telah kalian berikan, terimakasih telah membesarkan,
mendidik, selalu menyemangati, mendukung dan mendoakanku hingga saat
ini. Semoga dengan ini bisa menjadi langkah awal untukku dapat membuat
kalian bahagia, semoga Allah SWT membalas segala kebaikan kalian dan
menyertai disetiap langkah kalian, Aamiin ya rabbal alamin

Kakakku Renaldi Amar dan kakak iparku Yulia Wulandari, terimakasih telah
selalu memberikan dukungan, semangat dan motivasi kepadaku sehingga
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

Terimakasih untuk Ibu Retno Puji Hastuti dan Ibu Deni Metri atas waktu
yang telah diberikan dalam membimbing saya untuk menyusun dan
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dan terimakasih banyak juga saya
ucapkan kepada seluruh bapak ibu dosen serta staff yang ada di prodi
Keperawatan Kotabumi atas pendidikan dan bimbingan-bimbingannya
selama tiga tahun ini.

Cindy Kristina Manora, terimakasih untuk perhatian semangat, motivasi, dan
dukungan selama ini. Banyak suka duka yang telah kita lewati bersama
semasa kuliah ini, senang dapat melewati itu semua denganmu, sekali lagi
terimakasih. Kau aku jadi Kita, 2019.

Terimakasih untuk kakak asuhku kak Faisal Khusaini dan kak Rocky Astrada
atas motivasi dan dukungannya yang telah diberikan. Untuk adik-adik tingkat
Faisal dan Fico semangat untuk menyelesaikan kuliahnya.

Untuk teman-temanku sewaktu di asrama: Dimas, Erwan, Lutfi, Rulyanto dan
astra angkatan 20 terimakasih atas kebersamaannya sewaktu di asrama.
Terimakasih  untuk  Almamaterku Poltekkes  Tanjungkarang Prodi

Keperawatan Kotabumi serta teman sejawat Angkatan 20.



MOTTO

“Untuk menggapai sesuatu harus diperjuangkan terlebih dahulu. Sama halnya
dengan saat mengambil buah kelapa dan tidak menunggu saja seperti durian jatuh

yang sudah masak”

“Bermimpilah dalam hidup, jangan hidup dalam mimpi”

“Bekerja dua atau tiga kali lebih banyak dari orang lain, karena usaha tidak

pernah membohongi hasil”
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