KATA PENGANTAR

Assalamua’laikum wr.wb

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkah dan rahmat-Nya penulis dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul Asuhan Keperawatan Gerontik dengan
Gangguan Nutrisi Dan Cairan pada Kasus Diebetes Melitus Tipe Il Terhadap Ny. D di
Dusun 10, Desa Gondang Rejo, Kecamatan Pekalongan, Kabupaten Lampung Timur
Tanggal 22-27 Maret 2021.

Selesainya laporan tugas akhir ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan, serta
bantuan semua pihak. Untuk itu perkenankan penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM, M.Kes. selaku Direktur Polikteknik Kesehatan
Tanjungkarang

2. Bapak Sono, S.Kp., M.Kep, M.Kes. selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi

3. Bapak Dr. Alex Iskandar H, S.KM, M.kes. selaku pembimbing |

4. Bapak Johan A.Majid, SKM selaku pembimbing 11

5. Seluruh Dosen dan Staf Kependidikan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program
Studi Keperawatan Kotabumi atas dukungan yang diberikan.

6.Kedua orang tua yang penulis cintai dan teman teman angkatan delapan belas atas
kepeduliannya selama ini

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih banyak kekurangan, oleh
sebab itu kritis dan saran yang sifatnya membangun sangat diharapkan oleh penulis. Penulis
berharap semoga laporan inji bermanfaat bagi penulis dan pembaca semua.

Kotabumi, Mei 2021

Penulis



Nama
NIM

Tempat/tanggal lahir
Agama

Jenis Kelamin
Status mahasiswa

Alamat

BIODATA

: Diah Febiyana Mega
: 1814471060

Metro, 19 Februari 2000

> Islam
: Perempuan
: Mahasiswa Reguler 2

: Dusun Kantil B,RT/RW 008/002, Desa Banjar Rejo,

Kecamatan Batanghari, Kabupaten Lampung Timur

Riwayat Pendidikan (Guo, 2016)

1. SD (tahun)

2. SMP (tahun

3. SMA (tahun)

4. DIl Keperawatan (tahun)

: SD Negeri 2 Metro Timur, lulus tahun 2006

: SMP Negeri 2 Metro Timur, lulus tahun 2013

: SMA Negeri 5 Metro, lulus tahun 2018

: Tercatat Sebagai Mahasiswa DIl Keperawatan Poltekkes

Tanjungkarang Program Studi Keperawatan Kotabumi
sejak tahun 2018 sampai sekarang
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LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir
Asuhan Keperawatan Gerontik

Dengan Gangguan Nutrisi Dan Cairan
Pada Kasus Diabebet Melitus Tipe 11 Terhadap Ny. D
Di Dusun 10, Desa Gondang Rejo, Kecamatan Pekalongan, Kabupaten Lampung
Timur Tanggal 22-27 Maret 2021
Penulis
Diah Febiyana Mega/NIM 1814471060

Telah di periksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma I Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi

Kotabumi, Juni 2021

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir

Pembimbing 1

NIP.195703131981071001
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir
Asuhan Keperawatan Gerontik
Dengan Gangguan Nutrisi Dan Cairan
Pada Kasus Diabebet Melitus Tipe Il Terhadap Ny. D
Di Dusun 10, Desa Gondang Rejo, Kecamatan Pekalongan, Kabupaten Lampung Timur
Tanggal 22-27 Maret 2021

Penulis
Diah Febiyana Mega/NIM 1814471060

Telah di periksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma 111 Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi
Tim Penguji
Ketua

F Z
Sono, S.Kp.M.Kep
NIP.196607619930301003

Anggota
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lex Isl .
NIP.195703131981071001

Mengetahui
Ketua Prodi Keperawatan Kotabumi
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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Diah Febiyana Mega

NIM : 1814471060

Jurusan/Program Studi : DIII Keperawatan Kotabumi
Judul LTA : Asuhan Keperawatan Gerontik

Dengan Gangguan Nutrisi Dan Cairan Pada Kasus
Diabetes Melitus Tipe Il Terhadap Ny. D

Di Dusun 10, Desa Gondang Rejo, Kecamatan
Pekalongan, Kabupaten Lampung Timur

Tanggal 22-27 Maret 2021

Menyatakan dengan sebenamnya bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) yang saya tulis
ini benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan orang lain
yang saya akui sebagai atau pikiran saya sendiri.

Apabila di kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) ini

adalah hasil plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan
tersebut.

Kotabumi, Juni 2021
Yang membuat peryataan

"TEWPEL
NIM.1814471060
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PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirahim

Alhamdullilah puji syukur saya ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang
telah memberi saya kesempatan sampai saya bisa menyelesaikan tugas akhir ini
dengan segala kekurangan. Saya ucapkan penuh syukur kepada-Mu yang telah
menghadirkan orang-orang terindah yang selalu memberi saya semangat dan
doa hingga saya bisa sampai tahap ini. Hanya kepada-Mu saya mengadu dan
meminta pertolongan. Saya persembahkan laporan tugas akhir ini kepada diri
saya sendiri dan kepada orang-orang yang sangat saya sayangi terutama kepada
kedua orang tua saya.

Untuk diri sendiri, terimakasih sudah mau bertahan sampai detik ini,
terimakasih atas semua usaha dan upayanya, terimakasih untuk usaha
berperoses manjadi lebih baik, terimakasih juga sudah mau berusaha
menyadarkan diri bahwa diri sendiri ternyata tidak seburuk itu.

“Babe Arifin Husein dan Bunda Emmi tercinta”

Apa yang sudah saya peroleh hari ini belum sedikitpun membayar jarih
payah orangtua saya, babe bunda terimakasih telah menjadi penyemangatku dan
berkat doa setiap sujud mu alhamdullilah saya bisa menyelesaikan laporan
tugas akhir ini dengan lancar dan tepat waktu. Saya tidak akan pernah
melupakan kerja keras babe dan bunda yang selalu diberikan untuk saya hingga
saya bisa meraih kesuksesan dan meraih cita-cita saya selama ini hingga saya
dapat membahagiakan mu.

Aaminn Ya Robbal Alamin.

Terimakasih saya ucapkan teruncuk keluarga saya, kedua adik saya
Delvira Zulliza Mega dan Muhammad Raki Husein yang selalu menjadi
penyemangat.

Terimakasih kepada bapak Dr. Alex Iskandar Hajar, SKM.,M.Kes
selaku pembimbing | dan bapak Johan Abdoel Majid, SKM selaku pembimbing
Il yang telah membimbing saya dalam menyelesaikan laporan tugas akhir ini.

Terimakasih saya ucapkan kepada sabahat saya selama di perkuliahan
Pia dan Yayuk yang selalu menyemangati dan selalu membantu dalam
penyelesaian laporan tugas akhir ini.

Terimakaih juga saya ucapkan kepada sahabat sahabat saya tercinta
Bela Karesa, Gusti Intan Aula, Fathur Rahman, Ni Luh Putu Buana Sari yang
selalu memberikan bantuan semangat hingga saya bisa sampai titik ini.



MOTTO

Brave And Honest Is Great
(Anonim)
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