
v 
 

KATA PENGATAR 

Puji syukur penulis hanturkan kehadiran Allah subhanahuwata’ala yang telah 

melimpahkan rahmat,ridho dan hidayahNya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan Laporan Tugas Akhir yang berjudul ”Asuhan 

Keperawatan Pasien dengan Kebutuhan Istirahat pada Kasus Post Sectio Caesarea 

terhadap Ny.D di Ruang Kebidanan RSUD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi 

Lampung Utara.Tanggal 11-13 Maret 2021”.  

Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan, dan bantuan dari 

semua pihak. perkenankan penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:  

1. Warjidin Aliyanto, SKM.,M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan  

Tanjung karang atas dukungan yang diberikan. 

2. Sono,S.Kp.,M.Kes., selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi 

atas dukungan yang diberikan 

3. Lisa Suarni, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat., selaku pembimbing I Laporan Tugas 

Akhir atas kesabaran,bimbingan,dan dorongan semangat yang telah 

diberikan. 

4. Fitarina, SKM.,M.Kes., selaku pembimbing II Laporan Tugas Akhir yang 

selalu memberi bimbingan kepada penulis. 

5. Ns. Deni Metri, S.Kep.,M.Kes selaku pembimbing akademik selama 3 tahun 

ini. 

6. Seluruh Dosen dan Staf Tata Usaha Politeknik Kesehatan Tanjung Karang 

atas dukungan yang diberikan. 

7. Teman-teman seperjuangan yang telah mendukung penulis, terimakasih atas 

kebersamaan selama ini yang tidak akan pernah ternilai. 

 

Penulis berharap masukan dan kritik yang membangun demi kesempurnaan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

Kotabumi,  Juni 2021  

 

          Penulis  
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahhirobbilalamin puji syukur atas rahmat Allah SWT yang selalu 

memberiku semangat dan anugrah atas segalanya tampamu perjalan panjang ini 

sunggu tidak akan mudah dengan segala macam cobaan yang telahku lalui selama 

3 tahun ini. Dengan rasa cinta,kasih sayang,rasa bangga,dan rasa syukur ku 

persembahkan laporan tugas akhir ini kepada.... 

Papaku Erdiyanto, Mamahku Erni Komala Dewi, dan Bapak sambungkku Suradi 

atas segala cinta dan kasih sayang yang luar biasa, selalu mendampingi dan 

merangkulku disaat apapun, aku sayang kalian. 

Kepada saudara kandungkku yang ku sayangi Imam Sampurno dan Izyan Zahdan 

semoga kita selalu menjadi kembanggan orang tua kita,dan dapat membahagiakan 

kedua orang tua kita baik di dunia maupun akhirat. 

Pembimbing Akademik Ibu Ns. Deni Metri, S.Kep.,M.Kes terimakasih untuk 3 

tahun ini telah menjadi dosen sekaligus ibuku selama menjalani pendidikan di 

kampus,memberi ilmu dan memberi support untuk anak-anak PA-nya,jasamu 

akan selalu kami kenang,dan pesanmu akan selalu kami ingat.  

Pembimbing Laporan Tugas Akhir ibu Lisa Suarni, S.Kp, M.Kep.,Sp.Mat dan ibu 

Fitarina, SKM.,M.Kes Terimakasi untuk waktu,nasehat,serta bimbingannya dalam 

menyusul Laporan Tugas Akhir ini hingga dapat terselesaikan.  

Seluruh dosen dan staf Poltekkes Tanjungkarang terkhusunya Prodi Keperawatan 

Kotabumi yang tid ak dapat saya sebut satu-persatu. 

Terimakasih untuk Kakekku Ali Ibrohim, Nenekku Siti Romlah, Uwak Ansori, 

Bunda Yulia Elistia Wati, Uwak Hairudin, Uwak Rita Zahara, Ayuk Indah, Novi, 

Wahida, Sak Ita ,Kakak Willi, Dwi, Ari, Adon, Adek Rykha, Adun, Adin, AL, 

Adit,dan seluruh Keluargaku yang tidak dapat ku sebut satu-persatu. Terimakasih 

atas segala dukungan,Motivasi, kepedulian,serta perhatian selama ini Terimakasih 

ya Allah engkau kelilingi aku dengan orang-orang yang baik. 
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Terimakasih untuk Teman, adik, sapupuku Vivilia Ronida yang selalu 

menyemangati, mendampingi, mensupport dalam segala hal. Selalu sabar 

menghadapi sikapku dan selalu ada di saat susah maupun senang, Semoga kita 

sukses dan dapat membahagiakan orang tua. 

 

Terimakasih untuk Mustafidia,Telah menjadi sahabat terbaik dan menjadi 

penasehat yang baik, semangat kuliah-nya, semoga kita bisa sukses bersama di 

masa depan . 

 

Terimakasih untuk Anisa Lidia Ningrum, Antira Alyanaka Terimakasih saran, 

support, maafkan  selama ini sering merepotkan kalian, semoga kita sukses. 

 

Terimakasih untuk teman kamar 7B, Vivi, Beatrice, Khusnul, Bunga, Indah, 

Kamar 5A, Anisa, Saneti, Sitay, Dilla, Amanda, dan Kamar 5A kamar 

pengungsian, Vivilia, Bibi Tira, Mama Nimas, Kak Fika, Umi Yulis, Ses Wika, 

Dede,Yuk Nita dan lain-lain terimakasih atas suka duka dan canda tawa ,semoga 

tetap kompak. 

 

Terimakasih untuk Calon Ibu Negara, Lidia Lestari, Febiyan Feronica, Vivilia 

Ronida. sudah selalu memberi semangat, nasehat dan menghibur dikala strees, 

tetep jadi teman yang baik ya. semoga Ibu Negara makin kompak. 

 

Terimakasih untuk Angkatan 19 yang tidak bisa disebut satu-persatu terimakasih 

atas kebaikannya selama 3 tahun ini, maafkan jika selama ini sering merepotkan 

kalian sukses terus dan lancar dalam mengapai cita-cita kalian. 
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MOTOO 

Lakukan seribu kebaikan. Belum tentu orang akan beterima kasih. Tapi lakukan 

satu kesalahan kecil,emm orang-orang langsung berbisik. 

Itulah realitas hidup ini. Suka atau tidak suka, itulah kenyataannya. Tapi bukan 

berati kita jadi sakit hati, melainkan kita justru menyadari sekali realitas tersebut. 

dan baik-baik saja dengan komentar orang lain. Biarkan saja mereka komen 

apapun. kita fokus terus memperbaiki diri. 

 

Tere Liye 

Rencana Allah SWT itu lebih jauh lebih besar dibandingkan rencana manusia. 

Jika kita tidak mengerti, marah, tidak terima dengan situasi yang kita hadapi, kita 

tidak tahu, bahwa Allah SWT menyimpan rencana yang lebih indah bagi kita. 

 

Intan permata putri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


