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DAFTAR ISTILAH 

Anoksia : Biasanya merupakan hasil dari hipoksia, artinya sebagian  

    tubuh tidak mendapatkan asupan oksigen.  

 

Apneu  : Merupakan suatu kondisi berhentinya proses pernapasan  

    dalam waktu singkat (beberapa detik hingga satu atau dua  

    menit) tetapi dapat juga terjadi dalam jangka panjang. 

 

Arteroscrosis : Adalah penyempitan dan pengerasan pembuluh darah  

    arteri akibat penumpukan plak pada dinding pembuluh  

    darah. 

 

Bradipneu : Adalah penurunan frekuensi napas atau pernapasan yang  

    melambat 

 

Dispagia : Merupakan Kesulitan menelan makanan atau cairan, yang  

    timbul dari tenggorokan atau kerongkongan, mulai dari  

    kesulitan ringan untuk menyelesaikan dan penyumbatan  

    dengan rasa sakit. 

 

Dispneu : Sesak napas atau kondisi kesehatan ketika seseorang  

    mengalami kesulitan bernapas. 

 

Hipoksia : Kondisi kekurangan oksigen dalam sel dan jaringan tubuh, 

    sehingga fungsi normalnya mengalami gangguan. 

 

Hiperventilasi : Merupakan cara tubuh dalam mengompensasi peningkatan 

    jumlah oksigen dalam paru-paru agar pernafasan lebih  

    cepat dan dalam. 

 

Infark  : Kondisi ketika aliran darah di otak terhambat, sehingga  

    menyebabkan kerusakan jaringan otak 
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Iskemik : Adalah kekurangan suplai darah ke jaringan atau organ  

    tubuh karena permasalahan pada pembuluh darah. 

 

Mengi  : Adalah istilah untuk menggambarkan suara bernada tinggi 

    yang terdengar saat sedang bernapas. 

 

Orthopneu : Merupakan sesak napas yang terjadi saat berbaring, tetapi  

    akan mereda pada posisi lain seperti berdiri atau duduk. 

 

Palpasi  : Adalah metode pemeriksaan fisik yang dilakukan dokter  

    dengan melakukan perabaan pada permukaan tubuh  

    dengan tangan dan jari. 

 

Perkusi : Bertujuan mengetahui bentuk, lokasi, dan struktur di bawa 

    kulit.  

 

Roncki  : Adalah suara tambahan yang dihasilkan oleh aliran udara  

    melalui saluran nafas yang berisi sekret / eksudat atau    

    akibat saluran nafas yang menyempit atau oleh oedema  

    saluran nafas. 

 

Sianosis : Adalah kondisi ketika jari tangan, kuku, dan bibir tampak  

    berwarna kebiruan karena kurangnya oksigen dalam   

    darah.  

 

Takipneu : Adalah bernapas dengan cepat dimana frekuensi napas  

    pada bayi 0 sampai 12 bulan lebih dari 60 x/menit 

 

Thrombus : Adalah gumpalan darah yang terbentuk pada dinding  

    pembuluh darah. 

 

Weezing : Adalah suara khas yang dihasilkan ketika udara mengalir  

    melalui saluran napas yang menyempit. 

 

 

 


