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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan terhadap Balita R dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian secara 

SOAP, dimulai tanggal 27 Januari 2021 sampai 24 Februari 2021, maka dapat 

disimpulkan : 

Pengkajian dilakukan tanggal 27 Januari 2021 terhadap An. R yang lahir 

pada tanggal 06 September 2018 atau 28 bulan didapat hasil pengukuran tinggi 

badan 94 cm, berat badan 15 kg, dan lingkar kepala 49 cm serta pada pemeriksaan 

KPSP form 24 bulan mendapat nilai 7. 

Diagnosis Kebidanan berdasarkan data subjektif dan objektif didapatkan 

hasil anak R mengalami keterlambatan perkembangan pada aspek motorik kasar 

serta bicara dan bahasa.   

Rencana asuhan kebidanan terhadap anak R adalah dengan melakukan 

stimulasi pada aspek motorik kasar serta bicara dan bahasa dengan cara 

menstimulasi anak berjalan mundur dengan menari mainan berupa mobil-

mobilan, memberitahu dan menunjukkan nama-nama bagian tubuh, mengajak 

anak bicara, bernyanyi dan bercerita dengan kalimat yang udah ditiru anak.  

Pelaksanaan asuhan kebidanan terhadap anak R dilaksanakan dari tanggal 

27 Januari 2021 sampai 24 Februari 2021 dengan melakukan stimulasi dan 

intervensi menggunakan KPSP. 
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Evaluasi  asuhan kebidanan setelah dilakukan kunjungan sebanyak 5 kali, 

didapatkan hasil KPSP dari 7 menjadi 10 sehingga perkembangan Anak R sudah 

sesuai usianya. 

 

B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktik 

Agar lebih meningkatkan mutu pelayanan sehingga dapat memberikan 

asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta 

mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan 

setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori terutama dalam melakukan 

stimulasi, deteksi dini dan intervensi tumbuh kembang pada balita.  

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Agar meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan 

penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan 

kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

 

 

 

 

 

 


