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RINGKASAN 

 
Asuhan kebidanan perkembangan dilakukan terhadap Bayi K umur 3 bulan 10 

hari dengan perkembangan motorik kasar meragukan di PMB Amrina, S. Tr. Keb Metro 
Barat, Kota Metro. Dilakukan kunjungan sebanyak 4 kali dimulai sejak tanggal 24 januari 
– 20 febuari 2021. Setelah dilakukan pengkajian data subyektif dan data obyektif 
didapatkan hasil meragukan pada KPSP 3 bulan berjumlah skor 7. Bayi belum dapat 
melakukan 3 aspek gerak kasar yaitu pada saat bayi ditelungkupkan bayi belum dapat 
mengangkat kepalanya, bayi juga belum dapat mengangkat kepalanya membentuk sudut 
45o  dan bayi belum dapat mengangkat kepalanya dengan tegak. 

Penatalaksanaan yang dilakukan yaitu dengan memberitahu ibu manfaat 
stimulasi, deteksi dan intervensi dini tumbuh kembang bayinya, memberitahu ibu cara 
menstimulasi bayinya, memberitahu ibu untuk melakukan stimulasi secara rutin kepada 
bayinya setiap hari, menganjurkan ibu untuk memberikan makanan dengan menu gizi 
seimbang. 

Setelah dua minggu dilakukan evaluasi terhadap Bayi K mengalami perubahan 
perkembangan yaitu pada saat telungkup bayi sudah dapat mengangkat kepalanya. Dua 
minggu selanjutnya dilakukan evaluasi pada Bayi K yaitu mengalami perubahan dari 
meragukan menjadi sesuai yaitu pada saat bayi di telungkupkan bayi sudah dapat 
mengangkat kepalanya, bayi sudah dapat mengangkat kepalanya membentuk sudut 45o  
dan bayi sudah dapat mengangkat kepalanya dengan tegak. Evaluasi selanjutnya tanggal 
20 Febuari 2021 setelah dilakukan pemeriksaan ulang ternyata Bayi K usia 4 bulan 6 
hari didapat hasil sesuai pada KPSP 3 bulan berjumlah skor 10. 

Simpulan yang di peroleh setelah dilakukan asuhan kebidanan stimulasi, deteksi 
dan intervensi dini tumbuh kembang terhadap Bayi K adalah Bayi K tidak lagi 
mengalami perkembangan motorik kasar meragukan pada usia 4 bulan 6 hari dan bayi 
bergerak sesuai dengan usianya. Saran yang diberikan, yaitu ibu dianjurkan untuk selalu 
menstimulasi perkembangan bayi di rumah sesuai dengan buku panduan perkembangan 
di buku KIA halaman 58. 
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