BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan

Berdasarkan data-data pengkajian didapatkan diagnosa keperawatan

berdasarkan SDKI (2017), yaitu:

Pre Operatif

1. Ansietas berhubungan dengan Krisis Situasional

Intra Operatif

1. Resiko Perdarahan berhubungan dengan Tindakan Pembedahan
Post Operatif

1. Hipotermia berhubungan dengan terpapat suhu lingkungan rendah
2. Nyeri akut berhubungan dengan agen pencedera fisik (post op).

Intervensi  dibuat berdasarkan SIKI dengan penentuan Kriteria
menggunakan SLKI. Setelah diberikan tindakan keperawatan dan evaluasi
dari setiap diagnosa yang muncul, didapati diagnosa pre operasi yaitu ansietas
dapat teratasi, untuk diagnosa intra operasi yaitu resiko perdarahan dapar
teratasi dan untuk diagnosa post operasi yaitu hipotermia dan nyeri akut dapat

teratasi.

B. Saran
1. Bagi rumah sakit
Diharapkan rumah sakit dapat meningkatkan dan memfasilitasi kinerja
perawat dalam pemberian asuhan keperawatan secara komprehensif baik
saat pre operasi, intra operasi, maupun post operasi.
2. Bagi perawat
Diharapkan dapat melakukan prosedur asuhan keperawatan sesuai
dengan standar yang berlaku sesuai dengan tahapan pengkajian,
perumusan diagnosa keperawatan, pembuatan intervensi keperawatan,
pelaksanaan implementasi dan evaluasi baik saat pre operasi, intra operasi,

maupun post operasi.

58



59

3. Bagi Institusi Poltekkes Tanjungkarang
Diharapkan agar mempertahankan mutu pembelajaran yang bermutu

tinggi terutama dalam bidang keperawatan perioperatif.



