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HALAMAN PERSEMBAHAN

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT karna berkat rahmat dan

hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan tepat

waktu. Dalam persembahan ini, saya persembahkan pada pihak-pihak yang
berjasa:

1. Kedua orang tua saya, Maizan Noval dan Maryati yang sangat aku cintai dan
aku sayangi, terima kasih sudah membesarkanku dengan kasih sayang
sepenuhnya, terima kasih sudah memberikan yang terbaik untukku, dan
selalu mendukungku dan selalu memberikan do’a yang terbaik untukku.

2. Terimakasih kepada Bapak Kodri,S.Kp,.M..Kes dan Ibu
Ns.Musiana.S.Kp,.M.Kes selaku dosen pembimbing saya yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing saya dan seluruh dosen keperawatan
Poltekkes Tanjungkarang yang telah memberikan ilmu dan pengalaman yang
luar biasa.

3. Terimakasih kepada ibu Kaprodi Sarjana Terapan keperawatan, yang selalu
peduli dan memberi dukungan yang yang luar biasa kepada kami sehingga
kami dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

4. Terimakasih untuk teman-teman Sarjana Terapan Keperawatan angkatan
2017 yang telah memberikan warna dalam kehidupan perkuliahan selama 4
tahun ini.

Kupersembahkan karya sederhana ini untuk semua orang-orang yang ku sayangi

serta untuk semua pihak yang telah membantu kelancaran skripsi ini yang tidak

dapat saya sebutkan satu per satu. Saya menyadari bahwa hasil karya skripsi ini
masih jauh dari kata sempurna, tetapi saya harap isinya tetap memberi manfaat

sebagai ilmu pengetahuan bagi para pembacanya
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MOTTO

“Jika kamu tidak bisa terbang, maka berlarilah. Jika kamu
tidak bisa berlari maka berjalanlah. Jika kamu tidak
bisa berjalan maka merangkaklah. Apapun yang
kamu lakukan bergeraklah untuk terus maju”
(Martin Luther King)
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.108/KEPK-TIJK/V/2021

Protokol penclitian yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . Robi Hidayat

Principal In Investigator

Nama [nstitusi . Poltckes Tanjungkarang

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Faktor - faktor yang mempengaruhi tingkat kecemasan pada pasien pre operasi di ruang rawat
inap bedah RSUD Jendral Ahmad Yani Metro Tahun 2021"

"Factors that affect the level of anxiety in preoperative patients in the surgical inpatient room of General
Ahmad Yani Metro Hospital in 2021"

Dinyatakan layak ctik scsuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kcrahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Bencfits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Peryataan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 17 Mei 2021 sampai dengan tanggal 17 Mei 2022.

This declaration of ethics applies during the period May 17, 2021 until May 17, 2022.

May 17, 2021
Professor and Chairperson,

AQ'»riﬁafS’.Kb.i,M,Khs/
N S/
N/ <o/
S oo



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, segala puji bagi ALLAH, Tuhan semesta alam, atas nikmat

yang telah berikan sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan

proposal ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai

gelar Sarjana Keperawatan Prodi Sarjana Terapan pada jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Saya menyadari tanpa bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan

proposal ini, oleh karenanya saya mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Warjidin  Alianto,S.KM.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

Gustop Amatiria,S.Kp.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang

Dr.Anita,M.Kep.,Sp.Mat Selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

Kodri,S.Kp.,M.Kes selaku pembimbing utama yang telah menyediakan
waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing serta memberikan saran-saran
untuk pembuatan skripsi ini.

Ns.Musiana,S.Kp.,M.Kes selaku pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan fikiran untuk membimbing serta memberikan
saran-saran untuk pembuatan skripsi ini.

Pihak Rumah Sakit Umum Daerah Jenderal Ahmad Yani Kota Metro
Provinsi Lampung yang telah membantu dalam penelitian saya.

Akhir kata, semoga ALLAH membalas segala kebaikan semua pihak yang

telah membantu dengan kebaikan yang banyak. Semoga skripsi ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu kesehatan.

Bandar Lampung, Juli 2021

Penulis
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