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RINGKASAN 

 

Deteksi dini tumbuh kembang anak atau pelayanan (SDIDTK) Stimulasi 

deteksi dan intervensi dini tumbuh kembang adalah kegiatan atau pemeriksaan 

untuk menemukan secara dini adanya penyimpangan tumbuh kembang pada balita 

dan anak prasekolah. Hasil studi pada bulan februari di posyandu marga asri 

terdapat presentase (25%) dari 12 anak yang mengalami perkembangan 

meragukan salah satunya anak I. Diagnosa An. I usia 30 bulan dengan 

keterlambatan bicara. Rencana asuhan yang dapat diberikan terhadap anak yang 

mengalami keterlambatan perkembangan yaitu dengan melakukan stimulasi 

mengajarkan ibu cara menstimulasi bicara pada anak dirumah sesering mungkin 

sesuai dengan usia anak.Tujuan asuhan kebidanan ini untuk memberikan asuhan 

tumbuh kembang yang sesuai dengan standar pendekatan manajemen kebidanan 

metode SOAP.  

Pelaksanaan asuhan kebidanan ini dilakukan pada An. I usia 30 bulan 

dengan gangguan bicara dilakukan asuhan kebidanan sebanyak 5 kali pertemuan 

melakukan stimulasi dan mengajarkan ibu cara menstimulasi gangguan bicara. 

Kunjungan ke-1 dilakukan pada tanggal 03 Februari 2022 pada saat pemeriksaan 

di dapatkan hasil pada KPSP anak dengan jawaban “Ya” = 7, kunjungan ke-2 

pada tanggal 08 Februari 2022 An. I sudah bisa mengucapkan kata minum tetapi 

belum jelas, kunjungan ke-3 pada tanggal 15 Februari 2022 An. I sudah bisa 

mengatakan kata minum dengan jelas, kunjungan ke-4 pada tanggal 22 februari 

2022 An. I sudah bisa mengucapkan kata lain seperti piring, gelas, masak, bola, 

kunjungan ke-5 pada tanggal 01 maret 2022 An. I sudah dapat mengucapkan kata 

sederhana. 

Evaluasi asuhan kebidanan dilakukan 5 kali pertemuan didapatkan hasil, 

anak mengalami keterlambatan bicara. Pada kunjungan awal didapatkan hasil 

KPSP 30 bulan dengan skor tidak = 3 menjadi skor tidak = 0 yaitu anak sudah 

bisa mengucapkan 2 kata yang berarti perkembangan anak normal.  

Simpulan yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang dilakukan terhadap 

An. I dengan kasus gangguan bicara yaitu dengan cara dilatih berbicara secara 

insentif atau lebih terjadwal. Saran yang diberikan untuk ibu yaitu untuk 

melakukan pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan di posyandu, serta 

melakukan stimulasi dan sering mengajak anak berbicara lebih sering.  
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