BAB Il
ASUHAN KEBIDANAN PADA ANAK USIA 26 BULAN DENGAN GIzI
KURANG DI TEMPAT PRAKTIK MANDIRI BIDAN, PASIR SAKTI
LAMPUNG TIMUR

A. Subyektif
Anamnesa tanggal/jam : 7 Februari 2022, Pukul 16.30 WIB
1. Ildentitas/Biodata
Nama Anak :An.F

Jenis Kelamin : Laki - Laki

Tgl Lahir : 15 November 2019

Umur : 26 bulan

Anak Ke ' Ke 2

Nama Ayah :Tn.R Nama Ibu "Ny. H
Umur : 35 tahun Umur : 27 tahun
Agama : Islam Agama : Islam
Pendidikan  :SD Pendidikan  :SD
Pekerjaan : Tani Pekerjaan CIRT
Alamat : Rejo Mulyo Alamat : Rejo Mulyo

2. Riwayat Kehamilan
Ibu mengatakan tidak mengalami anemia, hipertensi, dan hiperemesis
gravidarum selama kehamilan yang dapat mempersulit kelahiran bayinya

dan telah melakukan pemeriksaan kehamilan 8 kali.
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3. Riwayat Pertumbuhan dan Perkembangan Anak

Ibu mengatakan anaknya mudah lelah saat bermain dan berat badan

anaknya sudah 3 bulan terakhir tidak naik.

4. Riwayat penyakit yang lalu dan saat ini

Ibu mengatakan Anak F dalam keadaan sehat, tidak pernah atau sedang

menderita penyakit menular, menahun, dan tidak mempunyai riwayat

penyakit menurun pada keluarganya.

5. Riwayat imunisasi

Imunisasi dasar terhadap An. F sudah lengkap

BCG :
DPT 1
DPT 2
DPT 3
Polio
Campak
Hepatitis 1
Hepatitis 2

Hepatitis3

usia 1 bulan

: sesudah usia 2 bulan

: sesudah usia 3 bulan

: sesudah usia 4 bulan

: sebelum usia 1 bulan

: sesudah usia 9 bulan

: sesudah usia 2 bulan

: sesudah usia 3 bulan

sesudah usia 4 bulan

6. Pola Kebutuhan sehari-hari

a. Pola Nutrisi

: Ibu mengatakan balitanya makan 2 kali sehari
dengan porsi sedikit, dalam satu piring, nasi 1/4
centong, tempe 1 potong, dan 1 buah telur .
Minum 4-5 gelas perhari, dan jarang minum susu.

Ibu mengatakan anaknya lebih suka jajanan



b. Pola eliminasi
c. Personal hygine

d. Aktifitas

e. lIstirahat

B. Obyektif
1. Pemeriksaan Umum

Keadaan umum
Status gizi
Standar Deviasi
BB
B
LK
LD
Tanda-tanda vital
Pernapasan
Nadi

Suhu

warung seperti ciki dan minuman kemasan seperti
ale-ale dan teh gelas, serta ibu mengatakan bahwa
ibu Kira memakan jajan warung itu bisa membuat
BB anak naik karena setelah makan jajan warung
anak tampak kenyang.

: BAB 1 kali sehari, BAK 5-6 kali sehari

: Anak mandi sehari 2 kali, gosok gigi 2 kali sehari

: Ibu mengatakan anaknya mudah lelah saat
bermain

. Ibu mengatakan anaknya jarang tidur siang, tidur

malam + 9 jam perhari

: Anak tampak kurus, lesu, mata tampak cekung.
. Kurang

: -3 SD sampai <-2SD

: 9 kg

:81lcm

46 cm

:50cm

1 24 x/menit
: 86 x/menit

36,0 °C



2. Pemeriksaan Fisik

a. Kepala
UUK
uuB
Bentuk kepala
Keadaan

b. Mata
Bentuk Mata
Konjugtiva
Sklera

c. Hidung
Bentuk
Lubang Hidug
Keadaan

d. Mulut
Bentuk
Palatum
Reflek
Gusi
Bibir
Stomatitis
Caries

e. Telinga

Bentuk

: Datar
: Datar
: Bulat, simetris

: Rambut hitam, bersih

: Simetris kanan/kiri
: Merah muda

: Tidak ikterik

: Simetris
: Ada

: Bersih

: Simetris

: Normal

: Baik

: Normal

: Bersih, normal
: Tidak ada

: Tidak ada

: Simetris



Lubang

Leher

Dada

Posisi

Suara pernafasan
Tarikan dinding dada
Bunyi Jantung

Perut

Bentuk

Pembesaran abnormal

Punggung

: Ada dan tidak ada serumen

: Tidak ada keterbatasan gerak

: Simetris

: Tidak terdengar ronchi dan wheezing

: Tidak Ada

. Lup-Dup

: Bulat

: Tidak ada

Tonjolan Tulang Punggung : Tidak ada

Ekstremitas
Ekstremitas Atas
Kuku

Ekstremitas Bawah
Pergerakan
Genetalia

Jenis Kelamin
Lubang Anus
Bentuk

Keadaan

: Lengkap tanpa cacat
. Sedikit kotor
: Lengkap tanpa cacat

. Aktif

: Laki - Laki
: Ada
: Normal

: Bersih



3. Pemeriksaan perkembangan berdasarkan usia menggunakan form
KPSP 24 bulan
Hasil pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining anak berkembang sesuai
dengan usianya 26 bulan sudah dilakukan pemeriksaan menggunakan form

Kpsp 24 bulan didapatkan hasil jawaban “Ya” 10 dari 10 pertanyaan

C. Analisis Data
Diagnosis : Anak usia 26 bulan dengan status gizi kurang
Masalah : ibu mengatakan anaknya mudah lelah saat bermain dan 3 bulan
terakhir BB anaknya sudah 3 bulan terakhir tidak naik Anak

tampak kurus, lesu, mata tampak cekung.



Tabel 2
Lembar Implementasi Kunjungan Awal

Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
Perencanaan (Tgl/ Tindakan Paraf (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Jam) Jam)
7 Februari 2022
Beritahu hasil 07 Memberitahu kepada ibu tentang hasil 07 ibu menerima dan

pemeriksaan Februari | pemeriksaan pertumbuhan anak dengan hasil Februari | memahami hasil
kepada ibu 2022 BB anaknya 9 kg yang berarti gizi anak 2022 | pemeriksaan
Pukul | kurang. Pukul
16.30 WIB 16.35
wWIB
Lakukan 07 Melakukan  kesepakatan atau  meminta 07 ibu menyetujui dan
kesepakatan atau | Februari | persetujuan untuk melakukan asuhan Februari | bersedia dilakukan
meminta 2022 2022 | asuhan terrhadap
persetujuan Pukul Pukul | anaknya
untuk melakukan |16.38WIB 16.42
asuhan WIB
Berikan ibu 07 Memberikan ibu konseling tentang pentingnya 07 Ibu mengerti dan
konseling Februari | posyandu untuk tumbuh kembang anak Februari | bersedia untuk
tentang 2022 2022 melakukan posyandu
pentingnya Pukul Pukul | setiap bulan nya
posyandu untuk 116.43 wiB 16.50
tumbuh kembang WIB
anak
Beritahu ibu 07 Memberitahu ibu dampak buruk jika anak 07 Ibu sudah mengerti




menonton TV, mendengarkan music
atau bermain tetapi usahakan anak
tetap duduk dan sambil

dampak buruk Februari | suka jajan : Februari | dampak buruk anak
jika anak suka 2022 | 1. Berdampak gangguan kesehatan seperti 2022 | suka jajan dan ibu akan
jajan Pukul diare, alergi, dll. Pukul | menghindari dari
16.52 WIB| 2. Nafsu makan menurun 17.10 | anaknya
3. Pemborosan WIB
4. Anak dapat obesitas jika terlalu banyak
mengkonsumsi jajanan
5. Kekurangan Gizi
6. meningkatkan resiko penyakit infeksi
7. dan penyakit tidak menular
8. Diabetes
9. Kanker
. Berikan KIE 07 Memberikan KIE ibu tentang efek dari 07 ibu mengerti dan
kepada ibu Februari | kurangnya gizi pada balita ialah dapat Februari | paham dengan apa
mengenai efek 2022 menyebabkan  gangguan  pada  proses 2022 | yang sudah di jelaskan
dari gizi kurang Pukul | pertumbuhan, produksi tenaga, fungsi otak dan Pukul
pada balita 17.12 WiB| bisa gizi buruk. 17.20
WIB
. Jelaskan kepada 07 Menjelaskan pada ibu cara untuk mengatasi 07 Ibu mengerti dan
ibu cara untuk Februari | nafsu makan anaknya dengan cara berikut : Februari | bersedia melakukan
mengatasi nafsu 2022 2022 | sesuai saran
makan anak Pukul a. Ajakan makan harus dengan kasih Pukul
17.22 WIB sayang 17.37
b. Coba dengan menambahkan hal-hal WIB
menyenangkan seperti sambil




berkomunikasi.

c. Coba ajak makan bersama temannya.

d. Ajak makan Dbersama seluruh
anggota  keluarga dan  duduk
bersama di meja makan. Biarkan
anak makan sendiri dengan alat
makan yang sama dengan anggota
keluarga yang lain.

e. Buat jadwal makan secara teratur,
3x/hari makanan pokok dan berikan
makanan selingan 2x/hari sehingga
lama kelamaan anak akan kenal dan
tahu waktunya makan.

. Berikan edukasi

terhadap ibu
mengenai
kombinasi dan
variasi makanan
terhadap anaknya
agar anak tidak
lagi jajan di
warung

07
Februari
2022
Pukul
17.40
WIB

Memberikan edukasi terhadap ibu mengenai
kombinasi dan variasi makanan terhadap
anaknya agar anak tidak bosan dan jajan di
warung lagi, seperti membuatkan telur mata
sapi, membuat bola — bola tahu, berikan
makanan pendamping seperti puding dan
bubur kacang hijau.

07
Februari
2022
Pukul
17.48
WIB

Ibu mengerti dan akan
melakukannnya




WIB

8. Jelaskan pada 07 Menjelaskan kepada ibu tentang zat gizi yang 07 Ibu bersedia
ibu tentang zat Februari | penting untuk balita seperti makan sayuran Februari | memperhatikan
gizi yang penting | 2022 wortel, kentang, daging, ikan, buah, susu, telur 2022 kembali menu gizi
untuk balita Pukul | dan diberikan makanan selingan seperti agar- Pukul | Yang penting untuk
17.50 WIB| agar, bubur. 17.58 | anaknya
WIB
9. Anjurkan ibu 07 Menganjurkan ibu untuk menjaga kebersihan 07 Ibu bersedia menjaga
untuk menjaga Februari | anaknya seperti mandi 2 kali sehari, Februari | kebersihan anaknya
kebersihan 2022 menggosok gigi dan memotong kuku karena 2022
anaknya Pukul kuku anaknya sedikit kotor dan memcuci Pukul
18.00 WIB| tangan pakai sabun di air mengalir. 18.10WIB
10. Anjurkan ibu 07 Menganjurkan ibu untuk mengajak anaknya 07 ibu bersedia untuk
untuk mengajak | Februari | tdur siang Februari | mengajak anaknya
anaknya tidur 2022 2022 | tidur siang
siang Pukul Pukul
18.12 WIB 18.17
WIB
11. Kontrak 07 Menyepakati kunjungan ulang kepada ibu 07 ibu bersedia untuk di
kunjungan ulang | Februari | bahwa 1 minggu lagi untuk dikunjungi lagi Februari | kunjungi lagi
2022 2022
Pukul Pukul
17.19 WIB 17.25




CATATAN PERKEMBANGAN 1
Tanggal : 14 Februari 2022
Waktu :09.00 Wib
1. Data Subjektif
a. lbu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat, dan anak tampak rewel.
b. Ibu mengatakan anaknya sudah mau makan namun porsinya masih sedikit
dan sudah mengurangi untuk mengonsumsi jajanan warung seperti ciki.
c. lbu mengatakan sudah berusaha melakukan apa yang sudah di anjurkan
seperti mengajak anaknya makan siang bersama keluarga, ibu sudah mulai
mengkombinasikan makanan, ibu memperhatikan gizi penting anak, ibu

sudah menjaga kebersihan anaknya.

2. Data Objektif

BB 19 kg

B :81lcm
Pernafasan : 24x/menit
Suhu :36,5C
Nadi : 80x/menit
Status Gizi : Kurang

Standar Deviasi : -3SD sampai <-2SD

3. Analisis
Diagnosis : Anak usia 26 bulan dengan status gizi kurang
Masalah : Ibu mengatakan anak rewel, porsi makan sedikit dan masih

mengonsumsi jajanan warung seperti ciki.



Tabel 3

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan |

Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
Perencanaan (Tgl/ Tindakan Paraf | (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Jam) Jam)
14 Februari 2022

Beritahu ibu 14 Memberitahu ibu tentang hasil pemeriksaan 14 Ibu sudah mengetahui
tentang hasil Februari | bahwa BB anak masih seperti munggu lalu Februari | hasil pemeriksaan
pemeriksaan 2022 2022 anaknya
anak Pukul Pukul

09.10 WIB 9.15WIB
Berikan edukasi 14 Memberikan edukasi kolaborasi dengan ahli 14 Ibu mengerti dengan apa
kolaborasi Februari | gizi terhadap ibu menganai makanan yang Februari | yang sudah dijelaskan
dengan ahli gizi 2022 | dapat di konsumsi anak agar tidak bosan serta 2022 | dan ibu akan mencoba
terhadap ibu Pukul | kebutuhan gizi dapat terpenuhi dapat dengan Pukul | menerapkannya
menganai 09.17 WIB| menyusun menu harian anak, seperti berikut : 09.30 WIB
makanan yang 1. Senin :
dapat di a). Nasi

konsumsi anak
agar tidak bosan
serta kebutuhan
gizi dapat
terpenuhi

b). Sayur lodeh
c). Semur tahu
d). Buah jeruk
2. Selasa:
a). Nasi
b). Tumis kangkung
c). Ikan goreng
d). Buah Pisang
3. Rabu :




a). Nasi

b). Sup kacang merah
d). Tempe goreng

e). Buah pisang

4. Kamis

a). Nasi

b). Pindang telur puyuh
c). Tahu goreng

d). Buah alpukat

5. Jumat :

a). Nasi

b). Capcay

c). Telor goreng
d). Buah pepaya

6. Sabtu :

a). Nasi

b). Pindang ikan
c). Perkedel Tahu
d). Buah Jeruk

7. Minggu :

a). Bubur kacang ijo
b). Telur rebus
c). Buah semangka

Ingatkan ibu
kembali tentang
dampak buruk
jika anak suka
jajan

14
Februari
2022
Pukul
09.32 WIB

Mengingatkan ibu kembali tentang dampak
buruk jika anak suka jajan sembarangan
seperti sakit diare, alergi, dll, Nafsu makan
menurun, Pemborosan, dan anak dapat
obesitas.

14
Februari
2022
Pukul
09.35 WIB

Ibu mengerti dan akan
mengurangi anak
konsumsi ciki ciki




Motivasi ibu 14 Memotivasi pada ibu cara untuk mengatasi 14 Ibu bersedia meneruskan
untuk Februari | nafsu makan anaknya, seperti mengajak anak Februari | cara mengatasi nafsu
meneruskan cara | 2022 | makan harus dengan kasih sayang, mengajak 2022 | makan anak
mengatasi nafsu | Pukul | apalc makan  bersama temannnya, dan Pukul | sesuaidengan yang
makan anak 09.37 WIB . ’ 09.42 WIB| sudah di anjurkan
seperti yang mengajak anak makan bersama keluarga
sudah di ajarkan
Motivasi ibu 14 Memotivasi ibu untuk memberikan anak 14 Ibu bersedia
untuk Februari | makan sperti jadwal yang sudah di buat Februari | memberikan anak
msnerluskal? 2022 | sebelumnya yaitu, 3x/hari makanan pokok dan 2022 | makan Isersluda'l jgidwal
ﬁ]avlllie?eart?;ang 09lelk\lj\lllB berikan makanan selingan 2x/hari sehingga OQF;Zk\l;\IIIB yang telah di buat
sudah di ajarkan ' lama kelamaan anak akan kenal darT tahu '
sebelumnya waktunya makan dan dapat mengurangi anak
mengkonsumsi jajanan warung.

Motivasi ibu 14 Memotivasi ibu agar tetap menjaga kebersihan 14 Ibu bersedia menjaga
agar tetap Februari anaknya dan mengajak anak tidur siang Februari | kebersihan anak dan
menjaga 2022 2022 mengajak anak tidur
kebersihan Pukul Pukul | siang
anaknya dan 09.54 WIB 10.02 WIB
mengajak anak
tidur siang
Berikan anak 14 Memberikan anak makanan tambahan berupa 14 Ibu menerima biscuit
makanan Februari | piscuit dan susu Februari | dan susu yang di berikan
tambahan berupa | 2022 2022
biscuit dan susu Pukul Pukul

10.05 WIB 10.15 WIB




8. Sepakati
kunjungan ulang

14
Februari
2022
Pukul
10.18 WIB

Menyepakati kunjungan ulang 1 minggu yang
akan dating

14
Februari
2022
Pukul
10.25 WIB

Ibu bersedia melakukan
kunjungan ulang




CATATAN PERKEMBANGAN 2
Tanggal : 21 Februari 2022
Waktu :15.30 WIB
1. Data Subjektif
a. lbu mengatakan anak nya dalam keadaan sehat
b. Ibu mengatakan anaknya mau makan makanan yang telah di sarankan
seperti mengkombinasikan makanan dan memvariasikan makanan, anak
sudah mulai mau tidur siang dan mengurangi jajanan warung seperti ciki

dan minuman kemasan (ale-ale dan teh gelas).

2. Data Objektif

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : composmeentis
BB 19,1 kg

B :81lcm

Status Gizi : Kurang

Standar Deviasi : -3SD sd <-2SD

N 1 89 x/menit
) :36,5°C
3. Analisis

Diagnosis : Anak usia 26 bulan dengan status gizi kurang

Masalah : BB anak masih tidak sesuai dengan berat badan seharusnya



Tabel 4

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 11

Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
(Tgl/ Tindakan Paraf (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Perencanaan Jam) Jam)
21 Februari 2022
Beritahu ibu hasil 21 Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 21 Ibu mengetahui hasil
pemeriksaan Februari anaknya bahwa bb anaknya sudah naik Februari pemeriksaan anaknya
anaknya 2022 namun, masih dalam ambang batas - 2022
Pukul 3SD sd <-2SD yang berarti status gizi Pukul
15.40 WIB anak kurang 15.45 WIB
Berikan pujian 21 Memberikan pujian pada ibu dan anak 21 Ibu dan anak terlihat
pada ibu dan anak | Februari atas keberhasilan kenaikan BB anaknya Februari senang melihat hasil
atas keberhasilan 2022 2022 pemeriksaaan
kenaikan BB Pukul Pukul anaknya
anaknya 15.50 WIB 15.57 WIB
Motivasi ibu untuk 21 Memotivasi ibu untuk terus 21 Ibu mengerti dan
terus memberikan | Februari memberikan makanan yang sehat dan Februari akan terus
makanan yang 2022 bergizi serta tetap melakukan cara 2022 memberikan anak
sehat dan bergizi Pukul yang di anjurkan agar BB badan anak Pukul makanan yang sehat
serta tetap 16.10 WIB dapat bertambah 16.18 WIB dan bergizi serta
melakukan cara melakukan cara yang
yang di anjurkan telah di anjurkan
agar BB anak sebelumnya




dapat bertambah

. Anjurkan ibu 21 Menganjurkan ibu untuk mengajak 21 Ibu akan tetap
untuk mengajak Februari anaknya tidur siang dan menjaga Februari menjaga kebersihan
anaknya tidur 2022 kebersihan anaknya dengan mandi 2 2022 anaknya
siang dan menjaga | Pukul kali sehari dan menggosok gigi, serta Pukul
kebersihan 16.20 WIB mencuci tangan setiap mau makan 16.28 WIB
anaknya

. Sepakati 21 Menyepakati kunjungan ulang pada ibu 21 Ibu bersedia untuk
Kunjungan Ulang | Februari bahwa 1 minggu lagi kerumah Februari dikunjungi kembali

2022 2022
Pukul Pukul
16.30 WIB 16.35 WIB




Catatan Perkembangan 3

Tanggal : 28 Februari 2022
Pukul :09.00 WIB
1. Data Subjektif

2.

3.

a. lbu mengatakan anaknya dalam keadaaan sehat.

b. Ibu mengatakan sudah melakukan apa yang dianjurkan sebelumnya.
c. lbu mengatakan anak nya makan sehari sudah 3 kali, dan nafsu makan
bertambah anak sudah tidak lagi mengkonsomsi ciki ciki dan minuman

kemasan seperti ale ale dan teh gelas yang telah ibu ganti dengan makanan

selingan yang di olah sendiri di rumah.

Data Objektif

BB 19,2 kg
PB :81cm
Status Gizi : Normal

Standar Deviasi :-2SD sd +1 SD

Nadi : 80x/menit
Pernafasan : 24x/menit
Analisis

Diagnosis : Anak usia 26 bulan dengan status gizi Normal

Masalah : Tidak ada masalah



Tabel 5

Lembar Implementasi Catatan Perkembang 111

Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
Perencanaan (Tgl/ Tindakan Paraf | (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Jam) Jam)
28 Februari 2022

Beritahu ibu 28 Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 28 Ibu merasa senang dan
hasil Februari anaknya bahwa berat badan anaknya Februari semakin semangat
pemeriksaan 2022 sudah naik yaitu 9,2 kg, dengan ambang 2022
anaknya Pukul batas -2SD sd +1 SD yang berarti status Pukul

09.10 WIB gizi anak sudah normal. 09.17 WIB
Berikan pujian 28 Memberikan pujian kepada ibu dan 28 Ibu dan anak terlihat
kepada ibu dan Februari anak atas kanaikan bearat badan Februari senang dengan hasil
anak atas 2022 anaknya 2022 pemeriksaan anaknya
kenaikan berat Pukul Pukul
badan anaknya  |n9.18 wiB 09.24 WIB

. Anjurkan ibu 28 Anjurkan ibu untuk tetap memberikan 28 Ibu bersedia

untuk tetap Februari makanan sehat dan bergizi seperti, Februari memberikan makanan
memberikan 2022 buah, sayur, lauk pauk,susu serta 2022 sehat dan bergizi terhda
makanan sehat Pukul makanan selingan seperti agar agar dan Pukul anaknya
dan bergizi 09.25 WIB bubur kacang hijau. 09.32 WIB




. Anjurkan ibu 28 Anjurkan ibu untuk tetap menjaga 28 Ibu bersedia menjaga
untuk tetap Februari kebersihan anaknya serta memotong Februari kebersihan anaknya dan
menjaga 2022 kuku anaknya jika sudah tampak 2022 akan memotong kuku
kebersihan Pukul panjang Pukul anaknya jika sudah
anaknya 09.34 WIB 09.40 WIB tampak panjang

. Sepakati 28 Menyepakati kunjungan ulang 28 Ibu bersedia untuk
Kunjungan Februari berikutnya yaitu pada tanggal 7 Maret Februari kunjungan selanjutnya
Ulang 2022 2022 2022

Pukul Pukul
09.41 WIB 09.50 WIB




Catatan Perkembangan 4
Tanggal : 7 Maret 2022
Pukul :16.00 WIB
4. Data Subjektif
d. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaaan sehat
e. Ibu mengatakan sudah melakukan apa yang dianjurkan sebelumnya
f. lbu mengatakan anak nya makan sehari sudah 3 kali, dan nafsu makan

bertambah

5. Data Objektif

BB 9,3 kg
PB :81cm
Status Gizi : Normal

Standar Deviasi : -2SD sd +1 SD

Nadi : 80x/menit
Pernafasan : 24x/menit
6. Analisis

Diagnosis : Anak usia 26 bulan dengan status gizi Normal

Masalah : Tidak ada masalah
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melakukan cara
yang di anjurkan

melakukan cara yang
telah di anjurkan

Tabel 6
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan IV
Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
(Tgl/ Tindakan Paraf (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Perencanaan Jam) Jam)
7 Maret 2022
1. Beritahu ibu hasil 07 Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 07 Ibu mengetahui hasil
pemeriksaan Februari anaknya bahwa berat badan anaknya Februari pemeriksaan anaknya
anaknya 2022 sudah naik menjadi 9,3 kg yang berarti 2022
Pukul status gizi anak normal. Pukul
16.00 WIB 16.05 WIB
2. Berikan pujian 07 Memberikan pujian pada ibu dan anak 07 Ibu dan anak terlihat
pada ibu dan anak | Februari atas keberhasilan kenaikan BB anaknya Februari senang melihat hasil
atas keberhasilan 2022 2022 pemeriksaaan
kenaikan BB Pukul Pukul anaknya
anaknya 16.06 WIB 16.10 WIB
3. Motivasi ibu untuk 07 Memotivasi ibu untuk terus memberikan 07 Ibu mengerti dan
terus memberikan | Februari makanan yang sehat dan bergizi serta Februari akan terus
makanan yang 2022 tetap melakukan cara yang di anjurkan 2022 memberikan anak
sehat dan bergizi Pukul agar BB badan anak dapat bertambah Pukul makanan yang sehat
serta tetap 16.17 WIB 16.24 WIB dan bergizi serta
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agar BB anak sebelumnya
dapat bertambah

. Tetap anjurkan ibu 07 Tetap menganjurkan ibu untuk menjaga 07 Ibu akan tetap
menjaga Februari kebersihan anaknya dengan mandi 2 Februari menjaga kebersihan
kebersihan 2022 kali sehari dan menggosok gigi, serta 2022 anaknya
anaknya Pukul mencuci tangan setiap mau makan Pukul

16.26 WIB 16.35 WIB

Beritahu ibu 07 Memberitahu ibu bahwa BB anak sudah 07 Ibu mengerti dan
bahwa BB anak Februari normal dan intervensi di hentikan Februari berterimakasih
sudsah normal dan | 2022 2022
intervensi di Pukul Pukul
hentikan 16.36 WIB 16.45 WIB







