BAB |11
TINJAUAN KASUS
ASUHAN KEBIDANAN TUMBUH KEMBANG By. A DENGAN
PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS MERAGUKAN
DI TEMPAT PRAKTIK MANDIRI BIDAN
DIANA MUNZIR WAY JEPARA
LAMPUNG TIMUR

Tempat Pengkajian  : TPMB Diana Munzir, S. Tr. Keb

Tanggal Pengkajian : 30 Januari 2022

Jam Pengkajian :09.00 WIB

Pengkaji : Syifa Tiyadi

A. Kunjungan Awal

1. Data Subyektif
a. Indentitas/Biodata

Nama Bayi :By. A
Jenis Kelamin : Perempuan
Tanggal Lahir :01-07-2021
Usia : 6 bulan 29 hari
Anak ke : 1 (Pertama)

Biodata orang tua

Nama ibu "Ny. A Namasuami :Tn.Y

Umur :23 Tahun  Umur : 24 Tahun

Agama : Islam Agama : Islam

Suku : Padang Suku : Padang

Pendidikan : SMA Pendidikan  : SMA

Pekerjaan CIRT Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat :Dusun Margodadi Il RT/RW 006/008 Desa
Labuhan Ratu I, Kecamatan Way Jepara,

Kabupaten Lampung Timur.
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b. Anamesa

e.
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Ibu mengatakan anaknya sehat, tidak pernah atau tidak sedang

menderita penyakit menular, menahun dan tidak mempunyai riwayat

penyakit menurun dari keluarganya.

Riwayat Imunisasi

Tabel 2
Riwayat Imunisasi

Jenis Imunisasi

. Campak

Hé)— BCG 1PV DPT-HB-Hib POLIO Rubella
1 2 3 1 2 3 4
02/0 | 04/07 | 03/01/ | 04/0 | 05/ | 03/ | 04/ | 13/ | 05/ | 03/
7/21 | /21 22 7/21 | 09/ | 10/ | 07/ | 08/ | 10/ | 10/
21 |21 | 21 21 | 21 | 21

Riwayat penyakit yang lalu

Ibu mengatakan anaknya sehat, tidak pernah atau sedang menderita

penyakit menular, menahun dan tidak mempunyai riwayat penyakit

menurun pada keluarganya.

Pola kebiasaan sehari — hari

Makan

: 2-3x sehari (mp-asi) dan ASI 7-9x/hari

Minum Air Putih :

BAB

BAK

Tidur

Mandi

Kurang lebih sebanyak % gelas/hari atau 60 ml

(gelas sedang)

: 2-3X/ hari

: 6-8 X/ hari

: 10.00-12.00 W1B,13-16.00 malam 19.00 - 05.00

WIB

: 2 x/hari




2. Data Objektif
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a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum
Kesadaran
Suhu
Nadi
Pernafasan

b. Pemeriksaan Fisik
Kepala
Rambut
Wajah
Mata
Hidung

Telinga

Mulut

Leher

Dada

Payudara

: Baik

: Composmentis
:36,5°C

: 80 x/menit

1 24 x/menit

: Normal, simetris, tidak ada benjolan / massa

: Hitam, lurus, tidak berbau, bersih

: Wajah berbentuk lonjong, tidak ada oedema

: Simetris, konjungtiva merah muda, sklera putih

: Simetris, tidak ada pernafasan cuping hidung

. Simetris, tidak ada serumen, pendengaran baik
(dilampirkan formulir TDD)

: Simetris, bibir lembab, berwarna merah muda,
tidak ada karies gigi, dan gusi tidak berdarah

: Tidak ada pembengkakan di vena jugularis,
kelenjar tiroid, kelenjar limfe

. Simetris, tidak ada retraksi dinding dada dan
bunyi whezing pada paru — paru, bunyi jantung
reguler / normal

: Areola tampak berbintik
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Abdomen : Tidak ada bekas operasi, turgor kulit baik, tidak

ada benjolan

Ekstremitas : Jari -jari lengkap

Genetalia : Normal

Anus : Tidak ada haemoroid

Tulang belakang : Normal, tidak lordosis, skoliosis, atau kifosis

c. Pemeriksaan Pertumbuhan dan Perkembangan
Berat badan : 7Kg (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Tinggi badan 166 cm (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Lingkar kepala  : 43 cm (dalam grafik hijau yaitu normal)
Formulir Kuisioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 6 bulan
1) Meragukan
Jumlah jawaban Ya: 8 Jumlah jawaban tidak : 2
Gerak Halus
Tidak : Sentuhkan pensil di punggung tangan atau ujung jari bayi
(jangan meletakkan di atas telapak tangan bayi). Apakah
bayi dapat menggenggam pensil itu selama beberapa
detik?
Tidak : Dapatkah bayi meraih mainan yang diletakkan agak jauh
namun masih berada dalam jangkauan tangannya

Tes Daya Dengar : Normal (Tidak Ada Jawaban Tidak)

3. Analisis
a. Diagnosis :By. A usia 06 bulan 29 hari dengan

perkembangan motorik halus meragukan.



4. Penatalaksanaan

Tabel 3

Penatalaksanaan Kunjungan Awal

No

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

(bukan kesimpulan)

('Iyg;;;\l](:r;) Tindakan Paraf ('Iyg\lllii](;lrjn) Evaluasi Tindakan | Paraf
1. | Menjelaskan kepada 30/01/ Menjelaskan  kepada ibu bahwa 30/01/ | Telah menjelaskan
ibu tentang hasil 2022 pertumbuhan bayinya normal, namun 2022 ke lbu dan Ibu
pemeriksaan bahwa 09.00 bayinya mengalami perkembangan 09.10 mengerti bahwa
anaknya mengalami WIB meragukan, dengan total skor KPSP wWIB anaknya mengalami
perkembangan jawaban “ya” = 8, dan jawaban | Syifa perkembangan Syifa
motorik halus “tidak” = 2, pada motorik halus yaitu : motorik halus
meragukan 1. Bayi belum dapat menggenggam meragukan dilihat
pensil yang diletakkan  di dari form KPSP
punggung tangan atau ujung jari
bayi
2. Bayi belum dapat meraih mainan
yang diletakkan agak jauh namun
masih berada dalam jangkauan
tangannya.
2. | Memberitahu ibu 09.15 Memberitahu akan membantu ibu 09.20 Ibu mau mengikuti
bahwa akan WIB untuk melakukan stimulasi pada WIB saran yang telah
membantu untuk anaknya. diberikan
melakukan stimulasi
untuk mengejar Syifa Syifa

ketertinggalan anak

1%




Mengajarkan ibu 09.25 Mengajarakan ibu bagaimana cara 10.05 Telah mengajarkan
melakukan stimulasi WIB untuk stimulasi anaknya dirumah WIB ibu cara
secara rutin di rumah a. Memegang benda dengan kuat, menstimulasi, serta
caranya yaitu dengan meletakkan minta ibu untuk
sebuah mainan kecil yang | Syifa memperagakan cara | Syifa
berbunyi atau berwarna cerah di stimulasi yang
tangan  bayi.  Setelah  bayi diberikan.
menggenggam mainan tersebut,
tarik pelan-pelan untuk melatih
bayi memegang benda dengan
kuat.
b. Melihat, meraih dan menendang
mainan gantung, memperhatikan
benda bergerak, melihat benda-
benda  kecil, meraba dan
merasakan berbagai bentuk
permukaan.
Menyepakati 10.15 Memberitahu ibu bahwa akan 10.20 Ibu bersedia
kunjungan ulang WIB dilakukan kunjungan ulang kembali WIB dilakukan kunjungan
6/2/2022 ulang pada tanggal
Syifa 6/2/2022 Syifa

1%
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B. Catatan Perkembangan 1

Tanggal : 6/2/2022

Jam :10.00 WIB

1. Data Subyektif
Ibu mengatakan telah memberikan stimulasi pada bayinya dipagi hari dan
sore hari dengan bermain menggunakan mainan kecil yang berbunyi atau
yang berwarna cerah yang diletakkan di tangan bayi, melihat dan meraih
mainan gantung, memperhatikan benda bergerak, melihat benda-benda

kecil, meraba dan merasakan berbagai bentuk permukaan secara rutin.

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
3. Analisis
a. Diagnosis :By. A usia 07 bulan 05 hari dengan

perkembangan motorik halus meragukan.



4. Penatalaksanaan
Tabel 4
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 1
Pelaksanaan Evaluasi
No Perencanaan (T\g/;\ﬁllj;%) Tindakan Paraf ('Iyg;ll%(;lrjn) Evaluasi Tindakan Paraf
1. | Mengevaluasi cara | 06/02/2022 | Mengevaluasi cara ibu memberikan 06/02/2022 | Ibu sudah
ibu memberikan 10.00 WIB | stimulasi pada bayi, didapatkan hasil 10.10 WIB | mencontohkan cara
stimulasi pada bayi bahwa bayi belum bisa melakukan pemberian
yang diberikan menggenggam dengan kuat mainan stimulasi pada bayi
pada saat kecil berwarna cerah yang Syifa Syifa
kunjungan awal diletakkan ditangan bayi dan bayi
belum dapat meraih dan menendang
mainan gantung.
2. | Puji ibu dan 10.15 WIB | Memuji ibu dan keluarga karena 10.20 WIB | Ibu dan keluarga
keluarga yang telah telah rutin memberikan stimulasi tampak semangat untuk
memberi stimulasi pada bayi terus menstimulasi bayi
pada bayi
Syifa Syifa
3. | Menganjurkan ibu 10.25 WIB | Menganjurkan ibu untuk meneruskan 10.45 WIB | Sudah memberi tahu
untuk meneruskan stimulasi pada bayinya pada pagi dan ibu untuk meneruskan
stimulasi pada sore hari, yaitu: menstimulasi bayi dan
bayinya a. Memberikan mainan pada bayi ibu bersedia untuk
untuk digenggam, bisa juga Syifa meneruskan Syifa

dengan menggunakan media
pulpen yang digenggamkan

menstimulasi bayi.

8y




ditangan bayi lalu ditarik pelan-
pelan.

b. Melihat, meraih dan menendang
mainan gantung, memperhatikan
benda bergerak, melihat benda-
benda kecil, meraba dan
merasakan berbagai bentuk
permukaan.

Menyepakati
kunjungan ulang

10.55 WIB

Memberitahu ibu bahwa akan
dilakukan kunjungan ulang pada
tanggal 13/2/2022

Syifa

11.00 WIB

Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang pada
tanggal 13/2/2022

Syifa

51%
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C. Catatan Perkembangan 2
Tanggal :13/2/2022
Jam :10.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan bahwa sudah menstimulasi bayinya pada pagi dan sore
hari secara rutin. Yaitu dengan cara meletakkan sebuah mainan kecil yang
berbunyi atau berwarna cerah ditangan bayi. Setelah bayi menggenggam
mainan kecil lalu tarik pelan-pelan untuk melatih bayi memegang benda

dengan kuat.

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
Suhu :36,5°C

Nadi : 80 x/menit
Pernafasan : 24 x/menit

b. Pemeriksaan Pertumbuhan dan Perkembangan
Berat badan : 7,2 kg (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Tinggi badan 166 cm (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Lingkar kepala  : 43 cm (dalam grafik hijau yaitu normal)
Dilakukan pemeriksaan ulang Kuisioner Pra Skrining Perkembangan

(KPSP) usia 6 bulan



o1

1) Sesuai,
Jumlah jawaban Ya: 9 Jumlah jawaban tidak : 1
Gerak Halus
Tidak : Dapatkah bayi meraih mainan yang diletakkan agak

jauh namun masih berada dalam jangkauan tangannya
Daya Dengar : Normal (Tidak Ada Jawaban Tidak)
3. Analisis
a. Diagnosis : By. A usia 7 bulan 12 hari dengan motorik halus

sesuai dengan tahap perkembangan.



4. Penatalaksanaan
Tabel 5
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 2
Pelaksanaan Evaluasi
No Perencanaan ('Iyg;/&l](atltrjn) Tindakan Paraf (Tvg\;llilJ(;lrJn) Evaluasi Tindakan Paraf
1. | Menjelaskan 13/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu hasil 13/2/22 | Ibu telah mengetahui
kepada ibu tentang | 10.00 WIB | pemeriksaan bahwa bayinya sudah 10.05 kodisi bayinya saat ini
hasil pemeriksaan mengalami kemajuan setelah WIB
dilakukan pemberian stimulasi
secara rutin. Syifa Syifa
2. | Melakukan 10.10 WIB | Melakukan pemeriksaan ~KPSP 10.30 Sudah di lakukan
evaluasi hasil ulang, vyaitu didapatkan pada WIB pemeriksaan KPSP ulang
stimulasi dengan motorik halus sudah mengalami pada bayi
menggunakan peningkatan yaitu bayi sudah bisa
pemeriksaan KPSP menggenggam dengan kuat mainan | Syifa Syifa
6 bulan kecil ~ berwarna cerah  yang
diletakkan ditangan bayi, tetapi
bayi belum dapat meraih mainan
yang diletakkan agak jauh namun
masih berada dalam jangkauannya.
3. | Memberikan pujian | 10.35 WIB | Memuiji ibu/ keluarga atas 10.45 Sudah mengajarkan cara
pada ibu/ keluarga keberhasilan dalam memberikan WIB menstimulasi yang baru
stimulasi pada bayinya. dan ibu bersedia
Syifa melakukan stimulasi Syifa

pada bayinya

[4S]




Menganjurkan ibu | 11.00 WIB | Menganjurkan ibu untuk terus 11.15 Ibu & keluarga bersedia
untuk terus menstimulasi bayinya secara rutin WIB meneruskan pemberian
menstimulasi pada pagi dan sore hari, pemberian stimulasi secara rutin
bayinya. stimulasi boleh dilakukan oleh pada bayinya.
anggota keluarga yang lain agar Syifa Syifa
hasil yang diperoleh lebih
maksimal. Yaitu dengan
meletakkan sebuah mainan kecil
yang berbunyi atau berwarna cerah
didepan bayi.
Menyepakati 11. 20 WIB | Memberitahu ibu bahwa akan 10.25 Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang dilakukan kunjungan kembali pada wWIB kunjungan ulang pada
tanggal 20/2/2022 tanggal 20/2/2022
Syifa Syifa

€S
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D. Catatan Perkembangan 3
Tanggal :20/2/2022
Waktu :10.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan bahwa sudah menstimulasi bayinya pada pagi dan sore
hari secara rutin. Yaitu dengan cara meletakkan sebuah mainan kecil yang

berbunyi atau berwarna cerah didepan bayi.

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
3. Analisis
a. Diagnosis : By. A usia 7 bulan 19 hari dengan motorik halus

sesuai dengan tahap perkembangan.



. Penatalaksanaan

Tabel 6
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 3
Pelaksanaan Evaluasi
No Perencanaan (‘Iyg;/I?;(atllrJn) Tindakan Paraf (1%73(;%) Evaluasi Tindakan Paraf
1. | Menjelaskan 20/2/2022 | Menjelaskan  kepada ibu  hasil 20/2/22 | Ibu telah mengetahui
kepada ibu tentang | 10.00 WIB | pemeriksaan bahwa bayinya sudah 10.05 kodisi bayinya saat ini
hasil pemeriksaan mengalami kemajuan setelah WIB
dilakukan pemberian stimulasi secara
rutin. Syifa Syifa
2. | Memberikan pujian | 10.11 WIB | Memuji ibu/ keluarga atas 10.15 WIB | Sudah mengajarkan
pada ibu/ keluarga keberhasilan ~ dalam  memberikan cara menstimulasi
stimulasi pada bayinya. yang baru dan ibu
bersedia melakukan
Syifa stimulasi pada Syifa
bayinya
3. | Menganjurkan ibu 10.16 WIB | Menganjurkan  ibu  untuk terus 10.20 WIB | Ibu & keluarga
untuk terus menstimulasi  bayinya secara rutin bersedia meneruskan
menstimulasi pada pagi dan sore hari, pemberian pemberian stimulasi
bayinya. stimulasi  boleh dilakukan oleh | Syifa secara rutin pada Syifa

anggota keluarga yang lain agar hasil
yang diperoleh lebih maksimal. Yaitu
dengan meletakkan sebuah mainan
kecil yang berbunyi atau berwarna
cerah didepan bayi.

bayinya.

GS




Menyepakati
kunjungan ulang

10.26 WIB

Memberitahu ibu  bahwa akan
dilakukan kunjungan kembali pada
tanggal 27/02/2022

Syifa

10.30 WIB

Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang pada
tanggal 27/02/2022

Syifa
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E. Catatan Perkembangan 4
Tanggal : 27/2/2022
Jam :09.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan telah menstimulasi bayinya pada pagi dan sore hari secara
rutin, yaitu dengan meletakkan sebuah mainan kecil yang berbunyi atau

berwarna cerah didepan bayi.

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
Suhu :36,5°C

Nadi : 80 x/menit
Pernafasan : 24 x/menit

b. Pemeriksaan Pertumbuhan dan Perkembangan
Berat badan 7,2 kg (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Tinggi badan 166 cm (-2 SD s/d <2 SD atau Normal)
Lingkar kepala  : 43 cm (dalam grafik hijau yaitu normal)
Pemeriksaan Kuisioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 6
bulan
1) Sesuali,
Jumlah jawaban Ya :10 Jumlah jawaban tidak : -

Tes Daya Dengar : Normal (Tidak Ada Jawaban Tidak)



3. Analisis

a. Diagnosis
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: By. A usia 7 bulan 26 hari dengan KPSP normal

sesuai dengan tahap perkembangan.



4. Penatalaksanaan
Tabel 7
Catatan Perkembangan 4
Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Waktu
No Perencanaan (Tgl/ Tindakan Paraf (Tgl/ Evaluasi Tindakan Paraf
Jam) Jam)
1. | Melakukan 27/2/2022 | Melakukan interaksi pada bayi dengan 27/2/22 | Anak menjadi tenang,
interaksi pada bayi 09.00 mengajak bermain dan berkomunikasi. 09.05 nyaman, dan kooperatif
dengan mengajak WIB wWIB
berkomunikasi dan
bermain Syifa Syifa
2. | Melakukan 09.10 Mengevaluasi hasil stimulasi 09.15 | Sudah di lakukan evaluasi
evaluasi hasil WIB perkembangan pada bayi menggunakan WIB perkembangan pada bayi
stimulasi form KPSP 6 bulan.
menggunakan
KPSP 6 bulan Syifa Syifa
3. | Menjelaskan 09.20 Menjelaskan pada ibu hasil 10.00 | Sudah memberi tahu ibu
kepada ibu hasil WIB pemeriksaan menggunakan KPSP di wIB hasil pemeriksaan
pemeriksaan dapatkan skor 10 yang artinya perkembangan bayinya
KPSP dan perkembangan bayi sesuai. Dan dengan hasil normal/
memberitahu ibu memberitahu tahapan perkembangan sesuai dengan tahap Syifa
tahapan selanjutnya, yaitu KPSP 9 bulan: Syifa perkembangan usianya
perkembangan 1. Dapatkah bayi mempertahankan serta telah memberitahu

selanjutnya

lehernya secara kaku seperti
gambar di sebelah kiri?
2. Tarik perhatian bayi menggunakan

ibu tahapan
perkembangan pada usia
selanjutnya.
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wool merah, kemudian jatuhkan ke
lantai. Apakah bayi mencoba
mencarinya?

. Taruh 2 kubus diatas meja, buat
agar bayi dapat memungut masing-
masing kubus dengan masing-
masing tangan dan memegang satu
kubus pada masing-masing
tangannya.

Dapatkah bayi memungut dengan
tangannya benda-benda kecil
seperti kismis, kacang-kacangan,
potongan biscuit, dengan gerakan
menggerapai?

Letakkan suatu mainan yang
diinginkannya diluar jangkauan
bayi, apakah ia mencoba
mendapatkannya dengan
mengulurkan lengan atau
badannya?

. Apakah pernah melihat bayi
memindahkan mainan atau kue
kering dari satu tangan ke tangan
lai? Benda-benda panjang seperti
sendok atau kerincingan bertangkai
tidak ikut dinilai.

. Apakah bayi dapat makan kue
kering sendiri?

. Pada saat bayi bermain sendiri dan
ibu diam-diam datang berdiri

09




dibelakangnya, apakah ia
menengok ke belakang seperti
mendengar kedatangan anda?

9. Jika anda mengangkat bayi melalui
ketiaknya ke posisi berdiri,
dapatkah ia menyangga sebagian
berat badan dengan kedua kakinya?

10. Tanpa disangga oleh bantal, kursi
atau dinding dapatkah bayi duduk
sendiri selama 60 detik?

Menganjurkan ibu 10.05 Menganjurkan kepada ibu agar rutin 10.15 Ibu bersedia untuk rutin
untuk rutin WIB membawa bayi A ke posyandu agar WIB datang ke posyandu setiap
membawa bayinya tenaga kesehatan dapat memantau bulannya.
ke posyandu setiap pertumbuhan  dan  perkembangan
jadwal posyandu bayinya. Syifa Syifa
Menganjurkan ibu 10.20 Menganjurkan ibu datang ke pelayanan 10.25 Ibu bersedia datang ke
agar datang ke WIB kesehatan jika terdapat keluhan pada WIB fasilitas Kesehatan jika
pelayanan Bayi A terdapat keluhan
kesehatan jika
terdapat keluhan Syifa Syifa
pada anaknya
Memberitahu ibu 10.26 Memberitahu ibu bahwa asuhan 10.30 Ibu mengerti dan
bahwa asuhan WIB kebidanan yang diberikan kepada WIB mengucapkan terimakasih
kebidanan yang bayinya telah selesai dan mengucapkan
diberikan kepada terimakasih kepada ibu bayi A dan | Syifa Syifa
bayinya telah keluarga karena telah bersedia dan
selesai memberi izin agar bayi A dapat
menjadi Responden dalam

penyelesaian Laporan Tugas Akhir.
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