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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Presentase Pasien Dengan Diagnosa ISPA Bagian Atas di Puskesmas 

Rawat Inap Mampu Poned Sukajaya dalam kategori usia balita (0-5 tahun) 

yaitu 40% (48 pasien), sedangkan berdasarkan jenis kelamin sebagian 

besar adalah laki-laki yaitu 60.8% (73 pasien). 

2. Presentase  Kortikosteroid yang diberikan pada Pasien Dengan Diagnosa 

ISPA Bagian Atas di Puskesmas Rawat Inap Mampu Poned Sukajaya 

adalah Dexametason yaitu sebesar 84.2% (101 pasien).  

3. Presentase dosis Kortikosteroid yang diberikan pada Pasien Dengan 

Diagnosa ISPA Bagian Atas di Puskesmas Rawat Inap Mampu Poned 

Sukajaya untuk dosis sekali minum yang tepat yaitu sebesar 33,3% (40 

pasien), sedangkan yang tidak tepat yaitu underdose sebesar 66,7% (80 

pasien). Dan presentase  dosis sehari Kortikosteroid yang diberikan pada 

Pasien Dengan Diagnosa ISPA Bagian Atas di Puskesmas Rawat Inap 

Mampu Poned Sukajaya yang tepat yaitu underdose sebesar 33,5% (39 

pasien), sedangkan yang tidak tepat sebesar 67,5%.(81 pasien ). 

4. Gambaran Kortikosteroid yang diberikan pada Pasien Dengan Diagnosa 

ISPA Bagian Atas di Puskesmas Rawat Inap Mampu Poned Sukajaya 

seluruhnya sesuai dengan Formularium (100%)  

 

B. Saran 

1. Perlunya dibuat formularium puskesmas tidak hanya berdasarkan gejala 

penyakit namun juga berdasarkan diagnosa medis. 

2. Perlunya dilakukan perhitungan dosis secara tepat sehingga kerja obat 

yang diberikan  lebih optimal. 

 


