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Nama : Yulinda Kartika 

NIM : 1848401043 
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Covid-19 di Desa Sukamulya Kecamatan Palas Kabupaten Lampung Selatan 

Tahun 2021” 
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MOTTO 
  

  

“If it’s hard, then stop for a moment, 

take a breath, and start again. 

Just appreciate and trust the process of life itself” 

 
-YK-
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirobbil’alamin, 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan nikmat 

sehat jasmani maupun rohani, rahmat, karunia dan petunjuk-Nya serta kemudahan 

dan kelancaran dalam setiap urusanku, sehingga dapat terselesaikannya Laporan 

Tugas Akhir ini yang akan aku persembahkan untuk : 

Kedua orang tuaku yang paling aku cinta: Ibu dan Bapak. Terima kasih 

sudah memberikan aku kesempatan untuk merasakan jenjang kuliah. Terima kasih 

sudah mau merelakan hasil jerih payah untuk membuat anakmu bisa menuntut 

ilmu. Terima kasih atas segala kasih sayang, dukungan, dan kesabaran 

menghadapi aku yang banyak kekurangan ini. 

Untuk kedua kakakku: Mbak Yeni dan Kakang. Terima kasih untuk Mbak 

Yeni atas semangat, do’a dan motivasi yang mbak berikan untuk adik bungsumu 

ini. Terima kasih untuk Kakang yang mau menyempatkan diri atas kesibukan 

untuk menjadi penanggung jawab transportasi adik bungsumu ini. Terima kasih 

juga untuk Kakang yang selalu bertanya kapan aku selesai kuliah. Segera Kang! 

Terima kasih banyak Yulinda ucapkan kepada Ibu Isnenia, M.Sc., Apt., 

selaku pembimbing akademik Yulinda atas bimbingan dan motivasinya selama 3 

tahun terakhir ini. Terima kasih sebanyak-banyaknya bu, semoga apa yang ibu 

berikan dapat menjadi ladang pahala nantinya. Aamiin.. 

Terima kasih kepada pembimbing utama Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., 

MTA., pembimbing kedua Bapak Indra Gunawan, M.Sc., Apt., dan penguji Ibu 

Dra. Isnenia, M.Sc., Apt., yang telah meluangkan waktunya untuk memberikan 

bimbingan, arahan, saran, kritikan, motivasi, dukungan serta ilmu yang telah 

diberikan selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Tidak lupa juga kepada 

seluruh Dosen dan segenap Staf Jurusan Farmasi yang telah memberikan banyak 

pelajaran dalam hidup, menjadi teladan dan yang baik, sabar dalam mendidik dan 

mengarahkan Yulinda sehingga Yulinda dapat menyelesaikan pendidikan di 

Jurusan Farmasi ini. Semoga semua ilmu yang Bapak/Ibu berikan kepada Yulinda 

menjadi ladang amal bagi Bapak dan Ibu serta dapat bermanfaat dan berkah dalam 

kehidupan Yulinda. Aamiin… 
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 Tidak lupa terima kasih banyak untuk sahabat-sahabatku tersayang, yang 

tidak pernah bosan memberi do’a dan semangat: Astika, Retno, Dwi dan Kiranti. 

Semoga meskipun dibatasi oleh jarak dan kesibukan masing-masing, silaturahmi 

yang kita ikat tidak pernah terlepas ataupun terputus. Lalu, terima kasih untuk 

temanku Utari, Andini, dan Rika yang selalu jadi pendengar keluh kesah dan jadi 

penasihat hidup. Terima kasih juga untuk Arum yang selalu baik hati. Untuk 

teman kosan pujiku: Dila, Vicka, Esi dan Reni yang menemani 3 tahunku di 

tempat jauh dari rumah. 

  Terima kasih untuk teman-teman seperjuanganku, Farmasi 18 yang juga 

memberikan banyak kenangan, pengalaman dan dukungan selama 3 tahun ini. 

Semoga kita dapat menggapai cita-cita kita dan tidak melupakan satu sama lain. 

Terima kasih juga aku ucapkan untuk diri ini, Yulinda Kartika. Terima 

kasih sudah mau percaya kalau kamu bisa melaluinya dan bertahan. Terima kasih 

karena sudah mau mencoba melakukan hal-hal di luar zona nyamanmu. Terima 

kasih karena kamu mau belajar jadi lebih baik. 

Remember that you were born to be real, not to be perfect! Good job, Yul! 

You did it!! 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

 

Alhamdulillahirobbil’alamin.  

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas kehadirat ALLAH SWT 

yang telah melimpahkan rahmat, dan hidayah-Nya kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Pemanfaatan 

Tanaman Obat Keluarga pada Masa Pandemi Covid-19 di Desa Sukamulya 

Kecamatan Palas Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2021”.   

Penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada berbagai pihak yang 

telah membantu dan membimbing dalam proses penulisan Proposal Tugas Akhir 

ini. Oleh karena itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan 

banyak terima kasih kepada: 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA., selaku dosen pembimbing utama, penulis 

mengucapkan terima kasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran 

yang diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. 

4. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt., selaku dosen penguji, penulis mengucapkan terima kasih 

telah memberikan arahan, dan masukan untuk menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. 

5. Bapak Indra Gunawan, M.Sc., Apt., selaku dosen pembimbing pendamping, 

penulis mengucapkan terima kasih juga selalu memberikan bimbingan, arahan, 

dan masukan untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

6. Semua rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

serta semua pihak yang telah memberikan dukungan dan bantuan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 
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Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis 

mengucapkan terima kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua.  

 

 Bandar Lampung, 07 Juni 2021 

  

 

 

        Yulinda Kartika 

 


