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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Destiani
NIM : 1848401052
Program Studi/Jurusan : DIII/ Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul:

“Gambaran Penggunaan Obat Pada Masa Menyusui di Kecamatan Batu
Ketulis Kabupaten Lampung Barat”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.
Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, 01 Juli 2021
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MOTTO

“Jika orang lain bisa, maka SAYA JUGA HARUS BISA!”

“Bad things at times do happen to good people”



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil alamin....

Dengan penuh rasa syukur saya ucapkan terimakasih kepada Allah SWT yang
telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya sehingga saya bisa
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini dengan baik.

Laporan Tugas Akhir ku kupersembahkan kepada Mak ku, Bak ku, Ngah
Devi, Abang Oresta, Abang Erlan, Ngah Citra dan kedua keponakanku yang
menjadi tombol semangatku yaitu Nanda dan Sacha. Kedelapan sosok yang
menjadi tujuan utama dalam hidupku yang tidak henti-hentinya memberikanku
dorongan dan semangat. Terimakasih ya Allah engkau telah memberikanku
kesempatan hadir diantara orang-orang berharga ini. Terimakasih sudah memberi
semuanya dan sudah mengajarkanku bagaimana agar bisa menjadi layaknya
orang-orang diluar sana. Tanpa inspirasi, dorongan dan dukungan yang telah
kalian berikan kepadaku, mungkin aku bukan apa-apa dan siapa-siapa saat ini.

Semoga kalian diberikan umur yang panjang dan kesehatan selalu ya!.

Terimakasih juga untuk mulei ambyar ku, lila dan sinta. Terimakasih untuk
support nya, terimakasih telah menjadi tempat meluapkan keluh kesah, cerita dan
terimakasih juga masih tetap kenal dengan aku sejauh ini, dari SD wkwk.
Semangat juga buat kalian kedepannya, ayo nyusul tahun depan wisuda. Jangan

bosan untuk denger aku ngeluh ya!.

Terimakasih juga untuk orang baik yang selalu ada kapanpun saat aku perlu,
sudah dan selalu mau repot untuk mengantarkanku dan menemani kemanapun
saat butuh, dan selalu melakukan hal yang kamu bisa untuk bantuin aku. You are
new person in my life but very priceless to me. Semoga sehat selalu ya, dan

semangat juga buat merjuangin gelarnya, ayo wisuda tahun depan!.

Terimakasih juga untuk teman-teman seperjuangan aku di farmasi, buat
angkatan 18 ku terutama buat reg 2 ambyarku. Khususnya untuk seperasuhanku
yaitu Windi, mencit waykandis yaitu Tarisa, teman tersantuyku yaitu Ririn,

penghuni kosan lonceng yang jadi basecamp yaitu Jogja dan Essy, juga anak teluk



ku yaitu Aisyah. Terimakasih buat kalian karena telah menciptakan panggilan
“anak kucing” bagiku, sangat sukal. Terimakasih sudah memberi banyak
kenangan di bangku kuliah ini. Terimakasih udah jadi support di farmasi,
terimakasih selalu memberi tahu dan mengajarkan banyak hal yang tidak
kumengerti di farmasi, terimakasih sudah selalu sabar buat aku yang awalnya
sangat tidak mengerti apa-apa di farmasi dan sangat takjub dengan pelajarannya,
dan Alhamdulillah sampai di titik ini dan bisa melewati semuanya. Aku tidak bisa

melewati ini semua tanpa kalian!.

Last but not least, | wanna thank me, | wanna thank me for believing in me, |
wanna thank me for doing all this hard work, | wanna thank me for having no
days off, I wanna thank me for never quitting, for just being me at all times. Kamu

hebat sudah melewati semua ini. Terimakasih diriku!.

Terimakasih atas dukungan, kebaikan, perhatian dan kebijaksanannya semua.
Terimakasih sudah memberi tahu cara hidup dengan jujur dan bahagia. Kalian

semua adalah malaikat penjaga bagiku.

Laporan Tugas Akhir ini kupersembahkan juga untuk semua pihak yang
bertanya “kapan sempro?”, “kapan semhas?”, “kapan wisuda?”, “kapan
nyusul?”’, dan yang lainnya. Pertanyaan kalian adalah semangat dan alasan ku

segera menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil alamin....

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah S.W.T. yang
telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada penulis sehingga
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul “Gambaran
Penggunaan Obat Pada Masa Menyusui di Kecamatan Batu Ketulis
Kabupaten Lampung Barat” yang disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan program studi Diploma Il pada Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang sesuai dengan waktu yang telah ditentukan.

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang
telah membantu dalam proses penulisan laporan tugas akhir ini. Laporan tugas
akhir ini dapat disusun atas bantuan dan bimbingan berbagai pihak. Oleh karena
itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. lbu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

3. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt., selaku pembimbing | dan Ibu dr. Dwi May
Indriyani, M.Si., selaku pembimbing Il, penulis mengucapkan banyak
terima kasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabarannya yang
telah diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan laporan
tugas akhir ini.

4. lbu Siti Julaiha, S.Farm., M.Farm., Apt., selaku penguji, penulis
mengucapkan terimakasih telah memberikan arahan, dan masukan untuk
menyelesaikan laporan tugas akhir ini.

5. Kepada orang tua, keluarga, dan rekan-rekan, terima kasih untuk setiap
dukungan dan doa sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas
akhir ini.

6. Semua pihak yang membantu dan tidak dapat penulis sebutkan satu demi

satu.
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Penulis menyadari akan keterbatasan kemampuan dan pengetahuan yang
dimiliki, sehingga penulisan Laporan Tugas Akhir ini masih banyak terdapat
kekurangan. Untuk itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat
membangun untuk dimasa yang akan datang.

Bandar Lampung, 30 Juli 2021

Destiani
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