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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Pungky Dina Septyaningrum
NIM : 1848401087
Program Studi/ Jurusan : DIII/ Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penelitian
Laporan Tugas Akhir yang berjudul:
* Gambaran Tingkat Kepatuhan Mengkonsumsi Obat pada Pasien
Hipertensi di Kecamatan Bumi Ratu Nuban Lampung Tengah”

Apabila suatu saat nanti terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Bandar Lampung, 24 Juni 2021
Yang Membuat Pernyataan

(Pungky Dina Septyaningrum)
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MOTTO

There is no limit of struggling ©
Dan Dia Bersama Kamu Dimana Saja Kamu Berada
Dan Allah Maha Melihat apa yang kamu kerjakan

(Q.S Al-Hadid:4)



PERSEMBAHAN

Allhamdulillahhirobilalamin.. sujud syukurku kusembahkan kepadaMu Ya
Allah, Atas takdirmu yang telah menjadikan hamba pribadi yang berpikir,
berilmu, beriman,bersabar dalam menjalankan tugas ini semua. Dan memberikan
kemudahan serta semangat kepada hamba untuk menjalani setiap langkah
perjalanan hidup. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk masa
depanku dalam meraih cita-cita.

Dengan ini dapat kupersembahkan Laporan Tugas Akhir ku kepada:
Orangtuaku yang sangat ku cintai Wawan Budiharto dan Dra. Suhariyani. Papa
dan Mama yang tiada henti untuk mendo’akanku, memberikan kasih sayang,
dukungan dan motivasi serta berjuang tak kenal lelah demi kebahagiaanku. Pa..
Ma.. tersegalanya apa yang aku dapatkan hari ini belum mampu membayar semua
kebaikan, doa, kelelahan, dan juga air mata papa dan mama selama ini. Sekali lagi
terima kasih atas kasih sayang yang berlimpah dari mulai aku lahir dan segala
dukungan papa dan mama baik dalam bentuk materi maupun moril.

Papa sudah menjadi pahlawan hidupku selama ini dan mama sudah
menjadi malaikat yang cantik dalam hidupku sampai detik ini maaf kalau sampai
detik ini adek belum bisa membahagiakan kalian berdua, hanya menjadi beban
keluarga. Dan maafkan adek jika masih menjadi anak yang jauh dari kata
sempurna. Semoga Allah mengampuni segala dosaku, khilafku, dan mama papa.
Doakan aku agar dapat menjadi anak yang sukses sehingga dapat membahagiakan
kalian. Aamiin (| Love You More Than Anything Mama Papa.. )

Untuk kakak ku yang sangat cool dan baik hati, Egha Pratama IW.
Terimakasih ya mas, untuk semua dukungan, nasihat, dan selalu memberikan
semangat untuk adek. Semoga Allah selalu melindungi dan menjagamu di setiap
langkahmu. Terimakasih sudah menjadi kakak yang sangat baik.. selalu
membelaku dan menyayangiku, walaupun saat ketemu pasti selalu berantem terus
karena kamu orangnya usil wkwkwk. Saat jauh beda daratan, lautan, pulau,
bahkan negara aku sangat merindukanmuu ®. Bolehlah ajak adikmu ini berlayar
keliling samudera wkwk, anyway hati-hati ya mas.... doaku selalu menyertaimu,

Aamiin



Terimakasih ku ucapkan yang sebesar-besarnya kepada pembimbing akademik
Ibu Isnenia, M.Sc., Apt atas bimbingan yang telah ibu berikan selama saya berada
di Jurusan Farmasi. Ibu telah membimbingku sejak awal aku kuliah hingga saat
ini. Dan terimakasih atas dukungannya dan memberikan motivasi untuk lebih giat
lagi dalam belajar. Ibu adalah orang tua keduaku di kampus ini dari awal masuk
kuliah sampai selesainya perkuliahan ini. lIbu, Pungky mohon maaf jika selama ini
pungky banyak kesalahan. Semoga Allah selalu melindungi dan memberikan
kebahagiaan ibu dan keluarga, Aamiin..

Terimakasih ku ucapkan kepada pembimbing utamaku Ibu Isnenia, M.Sc., Apt.,
Pembimbing keduaku Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si serta kepada penguji
ku Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt., yang telah memberikan waktu, bimbingan,
segala arahan, ilmu yang bermanfaat selama penyusunan LTA ini.

Terimakasih banyak atas bantuan, saran , dan kesabaran ibu yang selalu
membantu saya disaat saya kehilangan arah untuk mengerjakan LTA sehingga
memberikan solusi yang terbaik. Pungky minta maaf apabila selama ini ada
perbuatan pungky masih kurang baik dan kurang berkenan dihati ibu. Semoga
Allah memberikan keberkahan, kesehatan, dan melindungi ibu dan keluarga,
Aamiin..

Terimakasih untuk seluruh dosen dan staf jurusan farmasi yang telah
mendidikku dengan sabar dan ikhlas selama 3 Tahun ini. Semoga Allah
memberikan kesehatan dan melindungi bapak dan ibu. Terimakasih pak bu

Selanjutnya, terimakasih kepada kamu yang selalu mensuportku dan
membantuku dalam hal apapun. Terimakasih banyak yaa.. semoga Allah
memberikan kesehatan serta melindungimu aamiin.. Semangat mengejar gelar St.
Penerbangan nya ©

Terimakasih Kitten cute ku Kyno.. kamu adalah titipan kucing yang lucu
dari Allah. Terimakasih sudah ada dan hadir di kehidupanku, menemaniku saat
lembur mengerjakan LTA. Kyno kamu itu kucing baik dan lucu walaupun kamu
gembul dan suka tidur diatas laptop yang aku gunakan untuk menyelesaikan lIta ini
kyno sehat-sehat yaa..

Untuk SISTERHOOD (Tulus, Batras, Arohmania, Putek, dan Aisyah)

terimakasih telah mensupport dan membantuku dalam hal apapun. Banyak
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kenangan yang telah terjadi, sempat kita jauhan tetapi balik lagi wkwk. Semoga
kita semua dapat mencapai cita-cita yang kita impikan, dan menjadi Apoteker
yang baik hati dan sukses Aamiin.. Ingat pesanku saat nanti Kita sudah berpisah-
pisah tetaplah menjadi sisterhood yang aku kenal Love you gurls..

Untuk Nuruls penghuni kos lonceng, terimakasih banyak atas support dan
selalu membantuku dalam segala hal. Kamu sangat baik dan sabar.., ingatlah
selalu dimana kita lembur untuk mengerjakan tugas dll hingga larut pagi, masak
bareng dan juga nangis-nangisan bareng. Sekali lagi terimakasih ya rulss semoga
kamu menjadi orang yang sukses Aamiin..

Haii penghuni kosan hijauu terkhusus untuk Fadila, Anggun, dan Batras
terimakasih banyak telah mewarnai kehidupanku di kosan hijau tercinta ini. Maaf
yaa selalu merepotkan kalian dikosan ini dari yang meminta angkatin galon..
mengajak gofood tapi bingung makannya apa , menitip jemuran dll, sesmoga Allah
selalu melindungi kalian Aamiin..

Terimakasih kepada Kelompok 4 dan Reg 2 kalian sudah hadir di dunia
perkuliahan ku.. seperjuanganku selama ini susah senang telah kita lewati bersama
untuk mendapatkan gelar Amd.Farm kalian itu sangat amat terlihat bodoh tetapi
sungguh pintar aslinya terima kasih sudah mewarnai selama 3 tahun ini candaan
kalian. Untuk angkatan 2018 Farmasi Poltekkes Tanjungkarang, terimakasih
banyak juga untuk 94 orang. Kalian semua adalah orang yang baik, semoga
semuanya sukses dan selalu dalam perlindungan Allah Aamiin...

Terimakasih banyak ¥
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirrobi/’alamin

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan
karunia yang berlimpah sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
proposal tugas akhir yang Dberjudul “Gambaran Tingkat Kepatuhan
Mengkonsumsi Obat Pada Pasien Hipertensi Di Kecamatan Bumi Ratu Nuban
Lampung Tengah”.

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang
telah membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini dapat disusun
atas bantuan dan bimbingan berbagai pihak oleh karena itu, melalui laporan Tugas
Akhir ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:

1. Bapak Warjidin Aliyanto,S.KM, M.Kes. selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, M.Kes., Apt. selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

3. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt selaku pembimbing utama yang telah memberikan
bimbingan dan saran yang membangun untuk perbaikan Laporan Tugas
Akhir ini. Penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga,
pikiran, dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis hingga
sampai pada tahap ini

4. Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si selaku pembimbing pendamping yang
telah berkenan meluangkan waktu dan pikirannya, serta memberikan
bimbingan dengan penuh kesabaran dan saran yang membangun untuk
perbaikan Laporan Tugas Akhir ini. Penulis mengucapkan terimakasih
untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran yang diberikan untuk
membimbing penulis hingga sampai pada tahap ini.

5. lbu Siti Julaiha, M.Farm., Apt selaku penguji yang telah memberikan
bimbingan dan saran yang sangat membangun untuk perbaikan Laporan
Tugas Akhir ini. Penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu,
tenaga, pikiran, dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis

hingga sampai pada tahap ini.
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6. Seluruh dosen dan staf kependidikan Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang yang dengan semangat dan ikhlas memberikan pengajaran
dan didikan berharga kepada penulis.

7. Semua rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang dan semua pihak yang telah memberikan dukungan dan
bantuan dalam penyusunan proposal Tugas Akhir ini.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan
saran demi perbaikan pada masa yang akan datang akhir kata penulis
mengucapkan terimakasih. Semoga amal kebaikan dari semua pihak akan selalu
mendapatkan ridho dan pahala dari Allah SWT dan Laporan Tugas Akhir ini

dapat bermanfaat bagi kita semua.

Bandar Lampung, 24 Juni 2021

Pungky Dina Septyaningrum
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