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Lampiran 1. Pedoman Wawancara
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PEDOMAN WAWANCARA
GAMBARAN DRUG ABUSE PADA KALANGAN REMAJA
DI WILAYAH KOTA BANDAR LAMPUNG

Apakah anda pernah mengkonsumsi obat saat tidak merasa sakit?

Apakah apakah tujuan Anda saat mengkonsumsi obat itu?

Apa alasan anda melakukan konsumsi obat saat anda merasa tidak sakit?
Darimana anda mendapatkan informasi tentang obat yang anda konsumsi
tersebut?

Di mana anda mendapatkan atau membeli obat tersebut?

Apa nama obat yang anda konsumsi?

Seberapa sering anda mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit?
Bagaimana cara anda dalam menggunakan obat tersebut? Apakah ada cara
Khusus?

Berapa obat yang biasanya anda konsumsi sekali waktu?

10. Apa anda tahu dampak mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit?

11. Jika anda tahu apakah anda peduli terhadap diri Anda atas bahaya

menggunakan obat itu?
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Lampiran 2. Catatan Lapangan

Catatan Lapangan

No. PP PPPPRRPPPRIN
Waktu PO PS PR TR OPRTPP
Disusun jam SRS PS
Responden SRS PS
Pekerjaan T TSR P P PR PPPTI
Jenis Kelamin PSPPSR OPRRTR
Umur PSP R PPR PR PP

Hasil wawancara

1. Apakah anda pernah mengkonsumsi obat saat tidak merasa sakit?

4. Darimana anda mendapatkan informasi tentang obat yang anda konsumsi

tersebut?



10.

11.
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Seberapa sering anda mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit?

khusus?

Apa anda tahu dampak mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit atau
tidak diperlukan (menyalahgunakan)?

Jika anda tahu apakah anda peduli terhadap diri Anda atas bahaya

menggunakan obat itu?



Lampiran 3 Surat lzin Penelitian
1. Surat Izin Penelitian Poltekkes Tanjungkarang ke Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jolan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 B52 Foxsimie : 0721 - 773918
Webste : hitp://poltekkes-tx.acid E-mail : diektorat G polekies-tik, scxl

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA %

22 Februan 2021
Nomor (PP.03. 0171, 1/ o 12021
Hal : lzin Penelitian
Yang terhormat:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pefayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung
Di-
Tempat
Sehub dengan peny Laporan Tugas Akhir ( LTA ) bag mahasiswa Program

Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan Farmasi  Politeknik Kesehatan Kementeran
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami mengharapkan dapat
dibenkan (zin kepoda mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Insiiusi yang
Bapaki/lbu pimpin, Adapun nama mahasiswa yang akan melakukan peneltian adalah
sebagas benkut,

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
Annisa Wulandan Gambaran drug sbuse pada ramaa o wiayah | Kota Bandar Lampung
NIM: 1848401056 Kota Bandar Lampung

Atas perhatian dan keasamanya diucapkan terima kasih,

Tembusan :
Ka. Jurusan Farmasi
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2. Surat lzin Penelitian Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu

UNTUK MENGETAHUI GAM
REMAJA DI WILAYAH KOTA BAN

PALA PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG (20 KECAMATAN)

(i
3

Tanggel dandstay lamanya 1 09 APRIL 2021

pecsdtian
7. Bidang Penektian FARMAS!
B Suus Penebtian
8 Nama Penanggung Jewst WARLRDIN ALIYANTO, SKM., M. Kes.
atau Koordinalor
10. Anggota Persditian ANNISA WULANDARI
11. Namsa Sadan Hukam, POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Lombaga dan Organisssi
Ketenluan sebagal berkut

1. Peleksanaan Peneltan liceh disalahgunakan untuk (ujusan lenenu yang dapal mengganggu stabiitas

2 SolelmmP:nemm sulesai, sgar manyerahkan hasiinya kepada Badan Kesatusn Bangsa Dan Politik
" (BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung

3 MWWmcqumuwml»umn sajak tanggal dietnpkan

Dwietapkan & : Bandariampung

pada tanggal  : 19 April 2021

Qi

Drs. A, Fachruddin
NIP 19670205 198712 1 002

-

4



Lampiran 4. Screenshot wawancara melalui sosial media
1. Screenshot persetujuan responden untuk mengikuti penelitian

5 »
i B S

amu'alaikum warahmatullahi

wabarakatuh
Salam sejahtera bagi kita semua

Perkenalkan saya Annisa Wulandari
mahasiswi D3 Farmasi Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang

Sebagai syaral menyelesaikan
perkulilahan, saya melakukan penelitian
mengenai Gambaran Drug Abuse Pada
Kalangan Remaja di Wilayah Kota Bandar
Lampung tahun 2021

Kriteria responden dalam penelitian ini
adalah

1. Remaja berumur 10-19 tahun yvang
berada di wilayah Bandar Lampung

2. Remaja dengan kriteria diatas
melakukan penyalahgunaan obat/drug

abuse

Maka dari itu dimohon bantuan rekan
rekan responden untuk menjawab hal-hal
yang akan ditanyakan nantinya dalam
wawancara melalui chat.

Segala jawaban dan data yang
rekan-rekan berikan selama proses
penelitian ini akan dirahe an oleh saya
selaku peneliti dan hanya digunakan
untuk keperluan akademik.

Apakah saudara bersedia?
Oke bersedia kak
Oke terimakasihh sebelumnya, ada

request atau permintaan gitu gak
sebelum aku nya mulal nanya-nanya?

Sensor bagian nama sama foto aja ya kk

Okee siap deh

o1



2. Screenshot keaktifan responden dalam menjawab pertanyaan peneliti
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3. Screenshot permintaan peneliti kepada responden untuk mencarikan
responden selanjutnya dalam proses snowball sampling.

18510440 5

< n
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Lampiran 5. Hasil Pengumpulan Data

HASIL PENGUMPULAN DATA

No

Umur
(1= 15 tahun;
2= 16tahun;
3= 17 tahun;
4= 18 tahun;
5= 19 tahun)

Jenis
Kelamin
(1= Laki-laki;
2= perempuan)

Pekerjaan
(1= Pelajar SMA;
2= Mahasiswa)

Motivasi
Remaja
(1= Menjaga
penampilan;
2= Mengatasi
gangguan tidur;
3= Menggugurkan
Kandungan;
4= Melampiaskan
emosi negative;
5=merasa
penasaran;
6= mengikuti
ajakan teman)

Sumber Informasi
(1= teman;

2= Internet;

3= Media
elektronik

4= Pengalaman
pribadi)

Tempat
Mendapatkan Obat
(1= Apotek;
2= Aplikasi
belanja online;
3= Apotek dan
aplikasi belanja
online;
4= minimarket,
dan warung;
5=Apotek, dan
warung;
6=Melalui teman,
dan apotek)

Jenis Obat
(1= pencahar;
2= Vitamin;
3=
Antihiperlipide
mia;
4=
Antihistamin;
5= Analgetik
opioid;
6=
Psikotropika;
7= Obat batuk;
8= Anti tukak;
9= Pencahar
dan vitamin;
10= Pencahar
dan
antihiperlipide
mia;
11= Pencahar

dan obat batuk;

12= Vitamin
dan
kortikosteroid
topical;

13= Analgetik
opioid, dan
obat batuk;
14= Analgetik
opioid dan
antihistamin;
15= Analgetik
non-opioid dan
antihistamin)

Frekuensi drug abuse
(1= selalu (setiap
hari);

2=sering (3-5 kali
seminggu);

3= kadang-kadang
(1-2 kali seminggu);
4= jarang (1-2 kali
penggunaan))

Cara menyalah
Gunakan
(1= diminum
dengan air;
2= Dioleskan
ke kulit;
3=Dicampur
lalu diminum;
4=
Menggunakan
2 cara yang
berbeda)

Banyak Obat
yang
dikonsumsi
1= 1-3 tablet
atau sachet
2=4-6 tablet
atau sachet

Pengetahuan
(1= tidak
mengetahui;
2= mengetahui)

Kepedulian
(1= tidak peduli;
2= Peduli)
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No

Umur

(1= 15 tahun;
2= 16tahun;

3= 17 tahun;
4= 18 tahun;
5= 19 tahun)

Jenis
Kelamin
(1= Laki-laki;
2= perempuan)

Pekerjaan
(1= Pelajar SMA;
2= Mahasiswa)

Motivasi
Remaja
(1= Menjaga
penampilan;
2= Mengatasi
gangguan tidur;
3= Menggugurkan
Kandungan;
4= Melampiaskan
emosi negative;
5=merasa
penasaran;
6= mengikuti
ajakan teman)

Sumber Informasi
(1= teman;

2= Internet;

3= Media
elektronik

4= Pengalaman
pribadi)

Tempat
Mendapatkan Obat
(1= Apotek;
2= Aplikasi
belanja online;
3= Apotek dan
aplikasi belanja
online;
4= minimarket,
dan warung;
5=Apotek, dan
warung;
6=Melalui teman,
dan apotek)

Jenis Obat
(1= pencahar;
2= Vitamin;
3=
Antihiperlipide
mia;
4=
Antihistamin;
5= Analgetik
opioid;
6=
Psikotropika;
7= Obat batuk;
8= Anti tukak;
9= Pencahar
dan vitamin;
10= Pencahar
dan
antihiperlipide
mia;
11= Pencahar

dan obat batuk;

12= Vitamin
dan
kortikosteroid
topical;

13= Analgetik
opioid, dan
obat batuk;
14= Analgetik
opioid dan
antihistamin;
15= Analgetik
non-opioid dan
antihistamin)

Frekuensi drug abuse
(1= selalu (setiap
hari);

2=sering (3-5 kali
seminggu);

3= kadang-kadang
(1-2 kali seminggu);
4= jarang (1-2 kali
penggunaan))

Cara menyalah
Gunakan
(1= diminum
dengan air;
2= Dioleskan
ke kulit;
3=Dicampur
lalu diminum;
4=
Menggunakan
2 cara yang
berbeda)

Banyak Obat
yang
dikonsumsi
1= 1-3 tablet
atau sachet
2=4-6 tablet
atau sachet

Pengetahuan
(1= tidak
mengetahui;
2= mengetahui)

Kepedulian
(1= tidak peduli;
2= Peduli)
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Lampiran 6. Pola Pengambilan Data Snowball Sampling

Responden 2
Perempuan
18 tahun
SMA

Responden 3
Perempuan
17 tahun
SMA

Responden 1
Perempuan
17 tahun
SMA

PENELITI

Responden 6
Perempuan
19 tahun

Mahasiswi

Responden 4

Responden 5

Perempuan Perempuan
17 tahun 18 tahun
SMA SMA
Responden 4 Responden
Srer;zglrl::g Smemilih

& responden 8
yang tidak dar? 10 yang
memenuhi telah dipilih

kriteria inklusi oleh
(umur >20 responden 6
tahun) dan 9.

Responden 10tidak
memilih orang lain lagi
karena teman yang
diminta menolak untuk
diwawancara.

Responden 12
Perempuan
17 tahun
SMA

Responden 11
Laki-laki
18 tahun

Mahasiswa

Responden 17
Laki-laki
16 tahun

SMA

Responden
16
Laki-laki
17 tahun
SMA

v

Responden 13
Responden 7 Responden Perempuan
Perempuan 8 18 tahun
'\ﬁs tahun ’7 Perempuan SMA
ahasiswi - 17 tahun
~ - SMA
- Responden
- 14
Responden 7 memilih Respgnden Laki-laki
seseorang yang tidak P 18 tahun
memenuhi kriteria i;etmﬁuan Mahasiswa
inklusi (umur >20 SISIAun
~ tahun)
~ Responden
~ 15
~ Laki-laki
~ Responden 18 tahun
~ 10 Mahasiswa
~ A Perempuan
16 tahun
SMA
& Responden 15
tidak memilih

orang lain lagi
karena tidak
merasa memiliki
teman lain yang
melakukan drug
abuse

Responden 16
tidak memilih
orang lain
lagi karena
teman yang
diminta
menolak
untuk
diwawancara.

Responden 18
Laki-laki
15 tahun

SMA

O -

Responden 20
Laki-laki
17 tahun

SMA

v

Responden 19
Laki-laki
17 tahun

SMA

v

Responden 21
Laki-laki
18 tahun

Mahasiswa

v

Responden 19
memilih responden
13 yang telah dipilih

responden 12

Responden 21
memilih responden
19 yang telah dipilih

responden 18
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Lampiran 7. Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR (TA)

Hari / Tanggal Moy . ¢ Toveri 030

Nama Mahasiswa : ok o wiorclor

Judul Proposal TA - Bomboron Dy Ajure fods Felamgan  Remen
07 Witayah FKota Bocla~ Llampurg,

HASIL MASUKAN :

Penguiil :
b Membuot  Rtmon  wasoncamn  whoopi patoron  dalam proter  wasiancara.

.........

Ao Mot lompron  vong, membonty | fenenenpaten dota

Ao nmoskon  lohih detail  tetary  peping  yeng  AiQunokan-

A Mendoton | o, fedien,.. d0neon |\ | reedatsil
g 1l Opsosional:

Mengetahui
Penguji 1, Penguji 2, Penguji 3,
n
g v
Tnema. M.te- At rdte  Gunawoh, M-S, ppt I Jolothe, Motoem Rt -

Nip. BgLOITaZ 0 X401 “"Nip (gpy 0y 24D a0 NIP. [300I0I0300% 043 7§
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Lampiran 7. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Laporan Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR
Harl / Tanggal
Nama Mahasiswa :
Judul Tugas Akhir : w“ Do | M Ple raengen  Pomm.
e iteteh Vore, barder  Umpura:
— e
Penguiji | :

LBAR L begtor dem preavey et deean pemiian  rerslohsly.
B0Tp0ck ot b o, P o - L,
L Deburbon pasa oAb e hn‘-n__

Penguji |
N Pistera  apman  ne dimenosan... Ayechra, tahy,
R ,

oot (R Nonse s, renjedl .,,,.., k“w“ M”’...
A Ouovu-m M .*‘ ""W Prgqe nosn ““"f“ﬂ

Mengetahui
Penguji 1, /‘z/V Penguji 3,
\arho, Hl‘. Mo bk | | .y W'”,
wOLOY 7 1911 105 1983 OV 33NBL tuoy

lga- 16t0 Jeon ovun



Lampiran 8. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir
1. Lembar Konsultasi Pembimbing Utama

NAMA MAHASISWA

NIM

DOSEN PEMBIMBING

: Ann

isa Wulandari

1 1848401056

< Apt. Siti Julaiha, M. Farm

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NO TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH | PENYELESAIAN | DOSEN MUS
1. o, foreibon don| Metad pdut g, | %
% Popivs 1] Raopen. godul| meront [
% b koo worgon adul
3 Ryhverber 'b% e e W 7
L % oot . k"ﬂm Mempert aots Yelisos ﬁ
3T hpeebt oy lotor xtoxang &%
080 don Tgon . Rervion
Wowalah
\: 3‘:"0 wew: four’ an Memperbali foeian s 7
Soio ! Tywan owe dengn %
laoh  \enorap,
. Brot , 1% (Baus B Y | Moo beli Aqwen (X 9
Noutwber | don ANh 1 |Pheoc zhw'm U
otal . yoredor
fudhon -
b. fowic, 1L Bey Wy | Meype o %Y ?
Detember 2, (00 AL T [keronojas  Jonsep
Aap foredor . Y
trto v} 1omgiing ,
¥ foee b e G- f
Quweiat 210 (%
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2. Lembar Konsultasi Pembimbing Pendamping

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Annisa Wulandari
NIM : 1848401056
DOSEN PEMBIMBING : Apt. Indra Gunawan,M.Sc¢
NO TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN MHS
i 13 Jorwor 301 | Forwuros R feniecon 1\2»‘/ %’
Ponution om0l
"‘9’“ .
3. 1A Yoroori 10U B peoibson| frbokan perancon %
froposel o genalin .
peseivhon .
5 4 Ju 305 |fonseitosi Tortaiton pomon %‘
ferulon Loferon Tgyor fehe
lapcon Tuns
Prkic .
4. g Jui o3 [Vemsi powaon | frrbelon  penuier NX/
o\ Fﬁd\ﬁo-\-
ogormn g | PP
g | B
¢ w Jum b | At Rvvkac
B Tann o b B Peurs ek %\.
00 e
A+ 2 36 sep | A G /\?1/ %
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