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Lampiran 1. Pedoman Wawancara 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

GAMBARAN DRUG ABUSE PADA KALANGAN REMAJA 

DI WILAYAH KOTA BANDAR LAMPUNG 

 

1. Apakah anda pernah mengkonsumsi obat saat tidak merasa sakit? 

2. Apakah apakah tujuan Anda saat mengkonsumsi obat itu? 

3. Apa alasan anda melakukan konsumsi obat saat anda merasa tidak sakit? 

4. Darimana anda mendapatkan informasi tentang obat yang anda konsumsi 

tersebut? 

5. Di mana anda mendapatkan atau membeli obat tersebut? 

6. Apa nama obat yang anda konsumsi? 

7. Seberapa sering anda mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit? 

8. Bagaimana cara anda dalam menggunakan obat tersebut? Apakah ada cara 

khusus? 

9. Berapa obat yang biasanya anda konsumsi sekali waktu? 

10. Apa anda tahu dampak mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit? 

11. Jika anda tahu apakah anda peduli terhadap diri Anda atas bahaya 

menggunakan obat itu? 

 

  



47 
 

 

Lampiran  2. Catatan Lapangan 

 

Catatan Lapangan 

 

No. : ...............................................................................................  

Waktu : ...............................................................................................  

Disusun jam : ...............................................................................................  

Responden : ...............................................................................................  

Pekerjaan  : ...............................................................................................  

Jenis Kelamin : ...............................................................................................  

Umur : ...............................................................................................  

 

Hasil wawancara : 

1. Apakah anda pernah mengkonsumsi obat saat tidak merasa sakit? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

2. Apakah apakah tujuan Anda saat mengkonsumsi obat itu? 

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

3. Apa alasan anda melakukan konsumsi obat saat anda merasa tidak sakit? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

4. Darimana anda mendapatkan informasi tentang obat yang anda konsumsi 

tersebut? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................   

5. Di mana anda mendapatkan atau membeli obat tersebut? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................   

6. Apa nama obat yang anda konsumsi? 

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  
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7. Seberapa sering anda mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

8. Bagaimana cara anda dalam menggunakan obat tersebut? Apakah ada cara 

khusus? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

9. Berapa obat yang biasanya anda konsumsi sekali waktu? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

10. Apa anda tahu dampak mengkonsumsi obat saat tidak merasakan sakit atau 

tidak diperlukan (menyalahgunakan)? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  

11. Jika anda tahu apakah anda peduli terhadap diri Anda atas bahaya 

menggunakan obat itu? 

 ............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................  
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 

1. Surat Izin Penelitian Poltekkes Tanjungkarang ke Dinas Penanaman 

Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung 
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2. Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu 

Satu Pintu 
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 Lampiran 4. Screenshot wawancara melalui sosial media 

1. Screenshot persetujuan responden untuk mengikuti penelitian 
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2. Screenshot keaktifan responden dalam menjawab pertanyaan peneliti 
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3. Screenshot permintaan peneliti kepada responden untuk mencarikan 

responden selanjutnya dalam proses snowball sampling. 
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Lampiran 5. Hasil Pengumpulan Data 

HASIL PENGUMPULAN DATA 

 

No 

Umur 

(1= 15 tahun; 

 2=  16tahun; 

3= 17 tahun; 

4= 18 tahun; 

5= 19 tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(1= Laki-laki;  

2= perempuan) 

Pekerjaan 

(1= Pelajar SMA; 

2= Mahasiswa) 

Motivasi 

Remaja  

(1= Menjaga 

penampilan;  

2= Mengatasi 

gangguan tidur; 

3= Menggugurkan 

Kandungan; 

 4= Melampiaskan 

emosi negative;  

5=merasa 

penasaran; 

6= mengikuti 

ajakan teman)   

Sumber Informasi 

(1= teman; 

2= Internet; 

3= Media 

elektronik 

4= Pengalaman 

pribadi) 

Tempat 

Mendapatkan Obat 

(1= Apotek; 

2= Aplikasi 

belanja online; 

3= Apotek dan 

aplikasi belanja 

online; 

4= minimarket, 

dan warung; 

5=Apotek, dan 

warung; 

6=Melalui teman, 

dan apotek) 

Jenis Obat 

(1= pencahar; 

2= Vitamin; 

3= 

Antihiperlipide

mia; 

4= 

Antihistamin; 

5= Analgetik 

opioid; 

6= 

Psikotropika; 

7= Obat batuk; 

8= Anti tukak; 

9= Pencahar 

dan vitamin; 

10= Pencahar 

dan 

antihiperlipide

mia; 

11= Pencahar 

dan obat batuk; 

12= Vitamin 

dan 

kortikosteroid 

topical; 

13= Analgetik 

opioid, dan 

obat batuk; 

14= Analgetik 

opioid dan 

antihistamin; 

15= Analgetik 

non-opioid dan 

antihistamin) 

 

Frekuensi drug abuse 

(1= selalu (setiap 

hari); 

2= sering (3-5 kali 

seminggu); 

3= kadang-kadang 

(1-2 kali seminggu); 

4= jarang (1-2 kali 

penggunaan)) 

Cara menyalah 

Gunakan 

(1= diminum 

dengan air; 

2= Dioleskan 

ke kulit; 

3=Dicampur 

lalu diminum; 

4= 

Menggunakan 

2 cara yang 

berbeda) 

Banyak Obat 

yang 

dikonsumsi 

1= 1-3 tablet 

atau sachet 

2=4-6 tablet 

atau sachet 

 

Pengetahuan 

(1= tidak 

mengetahui; 

2= mengetahui) 

Kepedulian 

(1= tidak peduli; 

2= Peduli) 

1. 3 2 1 1 1 2 9 1 4 1 2 1 

2. 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

3. 3 2 1 1 1 3 11 2 1 1 1 1 

4. 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 

5. 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

6. 5 2 2 1 1 3 10 1 1 1 1 2 

7. 4 2 2 1 1 2 3 1 1 1 2 2 

8. 3 2 1 1 1 2 12 1 2 1 1 1 

9. 3 2 1 3 1 2 8 4 1 1 1 2 

10. 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 

11. 4 1 2 2 4 1 4 2 1 1 1 2 
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No 

Umur 

(1= 15 tahun; 

 2=  16tahun; 

3= 17 tahun; 

4= 18 tahun; 

5= 19 tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(1= Laki-laki;  

2= perempuan) 

Pekerjaan 

(1= Pelajar SMA; 

2= Mahasiswa) 

Motivasi 

Remaja  

(1= Menjaga 

penampilan;  

2= Mengatasi 

gangguan tidur; 

3= Menggugurkan 

Kandungan; 

 4= Melampiaskan 

emosi negative;  

5=merasa 

penasaran; 

6= mengikuti 

ajakan teman)   

Sumber Informasi 

(1= teman; 

2= Internet; 

3= Media 

elektronik 

4= Pengalaman 

pribadi) 

Tempat 

Mendapatkan Obat 

(1= Apotek; 

2= Aplikasi 

belanja online; 

3= Apotek dan 

aplikasi belanja 

online; 

4= minimarket, 

dan warung; 

5=Apotek, dan 

warung; 

6=Melalui teman, 

dan apotek) 

Jenis Obat 

(1= pencahar; 

2= Vitamin; 

3= 

Antihiperlipide

mia; 

4= 

Antihistamin; 

5= Analgetik 

opioid; 

6= 

Psikotropika; 

7= Obat batuk; 

8= Anti tukak; 

9= Pencahar 

dan vitamin; 

10= Pencahar 

dan 

antihiperlipide

mia; 

11= Pencahar 

dan obat batuk; 

12= Vitamin 

dan 

kortikosteroid 

topical; 

13= Analgetik 

opioid, dan 

obat batuk; 

14= Analgetik 

opioid dan 

antihistamin; 

15= Analgetik 

non-opioid dan 

antihistamin) 

 

Frekuensi drug abuse 

(1= selalu (setiap 

hari); 

2= sering (3-5 kali 

seminggu); 

3= kadang-kadang 

(1-2 kali seminggu); 

4= jarang (1-2 kali 

penggunaan)) 

Cara menyalah 

Gunakan 

(1= diminum 

dengan air; 

2= Dioleskan 

ke kulit; 

3=Dicampur 

lalu diminum; 

4= 

Menggunakan 

2 cara yang 

berbeda) 

Banyak Obat 

yang 

dikonsumsi 

1= 1-3 tablet 

atau sachet 

2=4-6 tablet 

atau sachet 

 

Pengetahuan 

(1= tidak 

mengetahui; 

2= mengetahui) 

Kepedulian 

(1= tidak peduli; 

2= Peduli) 

12. 3 2 1 4 1 4 7 2 1 1 1 1 

13. 4 2 1 4 1 1 13 4 1 2 1 1 

14. 4 1 2 5 1 3 5 1 1 1 1 1 

15. 4 1 2 6 1 1 5 2 1 1 1 1 

16. 3 1 1 4 1 6 14 1 1 1 1 2 

17. 2 1 1 5 1 5 7 3 3 1 1 1 

18. 1 2 1 4 1 2 5 1 1 1 1 1 

19. 3 1 1 4 2 2 5 1 1 1 1 1 

20. 3 1 1 4 1 2 6 1 1 1 1 2 

21. 4 1 2 4 3 2 15 4 1 2 2 1 
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PENELITI 

Responden 1 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 11 

Laki-laki 

18 tahun 

Mahasiswa 

 

2 
Responden 2 

Perempuan 

18 tahun 

SMA 

 

Responden 6 

Perempuan 

19 tahun 

Mahasiswi 

Responden 3 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 4 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 7 

Perempuan 

18 tahun 

Mahasiswi 

 

6 

3 7 8 

4 5 

Responden 

8 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 

9 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 
Responden 5 

Perempuan 

18 tahun 

SMA 

 

9 

Responden 

10 

Perempuan 

16 tahun 

SMA 

 

 
 

Responden 12 

Perempuan 

17 tahun 

SMA 

 

 
Responden 13 

Perempuan 

18 tahun 

SMA 

 

Responden 

14 

Laki-laki 

18 tahun 

Mahasiswa 

 

Responden 

15 

Laki-laki 

18 tahun 

Mahasiswa 

 

Responden 

16 

Laki-laki 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 18 

Laki-laki 

15 tahun 

SMA 

 

Responden 19 

Laki-laki 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 20 

Laki-laki 

17 tahun 

SMA 

 

Responden 21 

Laki-laki 

18 tahun 

Mahasiswa 

 

Responden 17 

Laki-laki 

16 tahun 

SMA 

 

Responden 4 

memilih 

seseorang 

yang tidak 

memenuhi 

kriteria inklusi 

(umur >20 

tahun) 

 

Responden 

5memilih 

responden 8 

dan 10 yang 

telah dipilih 

oleh 

responden 6 

dan 9. 

 

Responden 7 memilih 

seseorang yang tidak 

memenuhi kriteria 

inklusi (umur >20 

tahun) 

 

Responden 10tidak 

memilih orang lain lagi 

karena teman yang 

diminta menolak untuk 

diwawancara. 

 

Responden 15 

tidak memilih 

orang lain lagi 

karena tidak 

merasa memiliki 

teman lain yang 

melakukan drug 

abuse 

 

Responden 16 

tidak memilih 

orang lain 

lagi karena 

teman yang 

diminta 

menolak 

untuk 

diwawancara. 

 

Responden 19 

memilih responden 

13 yang telah dipilih 

responden 12 

 

Responden 21 

memilih responden 

19 yang telah dipilih 

responden 18 
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Lampiran  6. Pola Pengambilan Data Snowball Sampling  
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1 

Lampiran 7. Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir 
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Lampiran 7. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Laporan Tugas Akhir 
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Lampiran 8. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 

1. Lembar Konsultasi Pembimbing Utama 
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2. Lembar Konsultasi Pembimbing Pendamping 

 


