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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan pada By. A dimulai pada tanggal 

04 Februari 2022 - 29 februari 2022 dengan berat badan lahir rendah dengan 

menerapkan manajemen kebidanan dapat diambil kesimpulan : 

Pada pengkajian tanggal 04 Februari 2022 terhadap By. A lahir spontan 

pervaginam, masa gestasi cukup bulan, bergerak aktif, langsung menangis kuat 

dan kulit kemerahan, diperoleh data BB : 2200 gram, PB : 43 cm, LK : 33 cm, LD 

: 30 cm dan bayi dapat menghisap dengan aktif. Diagnosa yang ditetapkan pada 

By. A adalah berat badan lahir rendah dengan BB lahir 2200 gram. Kemudian 

melaksanakan asuhan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan pada By. 

A dengan melakukan perawatan neonatal esensial pada bayi, menjaga kehangatan 

suhu tubuh bayi dengan teknik kanguru dan memberikan ASI kolostrum 

dilanjutkan dengan ASI eksklusif pada bayi. Setelah dilakukan kunjungan 

sebanyak 4 kali. Pada tanggal 29 Februari 2022 berat badan bayi bertambah 2700 

gram. 

 

B. Saran 

1. Prodi Kebidanan Metro 

Diharapkan laporan tugas akhir ini bisa menjadi bahan bacaan bagi 

mahasiswa  Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi Kebidanan Metro 
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dalam memberikan asuhan kebidananyang berkualitas khususnya asuhan pada 

bayi berat lahir rendah. 

 

2. Tempat Praktik Mandiri Bidan Umaroh, Amd. Keb 

Diharapkan agar dapat meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan dengan 

upaya peningkatan pelayanan pada bayi baru lahir khususnya bayi dengan berat 

lahir rendah. 


