BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran peresepan obat pada pasien
gagal ginjal kronik (GGK) di Instalasi Rawat jalan RSUD dr. H Bob Bazar,

SKM Kota Kalianda, didapatkan kesimpulan sebagai berikut :

1. Persentase usia pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat jalan RSUD
dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak yaitu usia 46-65
tahun 65,12%.

2. Persentase jenis kelamin pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat jalan
RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling tinggi berjenis
kelamin laki-laki 51,16%.

3. Persentase pekerjaan pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat jalan
RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak oleh pasien
tidak bekerja 41,86%.

4. Persentase jumlah item obat pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat
jalan RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak jumlah
item obat yang digunakan sebanyak 4 item 56,59%.

5. Persentase kombinasi obat pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat
jalan RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak pada
kombinasi 4 terapi 56,59%.

6. Persentase penyakit penyerta pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat
jalan RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak penyakit
hipertensi 44,19%.

7. Persentase potensi interaksi pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat
jalan RSUD dr. H Bob Bazar, SKM kota Kalianda paling banyak terjadi
adalah moderate sebesar 64,85%.
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas penulis memberikan saran :

Saran untuk peneliti selanjutnya agar dapat ditambahkan karakteristik
sosiodemografi berdasarkan pendidikan agar dapat mengetahui tingkat

pengetahuan responden tentang penyakit Gagal Ginjal Kronik (GGK).



