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MOTTO

“The seat of knowledge is in the head, the seat of wisdom is in the heart”
-William Hazlitt
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT. Taburan cinta dan kasih sayang-Mu
telah memberikan kekuatan, karunia serta kemudahan sehingga karya sederhana
ini dapat terselesaikan. Sholawat dan salam selalu terlimpahkan keharibaan

Rasulullah Muhammad SAW. Karya sederhana ini saya persembahkan untuk:

1. Kedua Orang Tua tercintaku, Abi Oka Chandra (Alm) dan Umi
Sanovia Hikmah. Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih
tiada hingga yang telah memberikan kasih sayang, segala dukungan,
dan cinta kasih yang tidak mungkin dapat kubalas hanya dengan
selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dalam kata persembahan.
Teruntuk Umiku yang selalu membuatku termotivasi dan menyirami
kasih sayang, selalu mendoakanku, dan menasehatiku untuk menjadi
lebih baik. Terima kasih atas semua yang telah diberikan, semoga
engkau selalu diberi kesehatan, panjang umur, dan keberkahan dalam
hidup.

2. Kedua Adikku, Muhammad Ravi Al-Ghufran dan Zhafira lzzati Attaya
Husna, terima kasih untuk adik-adikku yang luar biasa, dalam
memberi dukungan dan doa yang tanpa henti. Terimakasih tiada
hingga karena selama ini sudah menjadi adik sekaligus sahabat bagiku.
Semoga engkau selalu diberi kemudahan dan keberkahan dalam hidup.

3. Keluarga Besarku, terimakasih untuk segala doa, dukungan dan
motivasi yang diberikan kepadaku semoga Allah SWT senantiasa
melindungi dan memberi keberkahan dalam hidup kita.

4. Sahabat ku di masa perkuliahan, Non Rachmani Yustiza, Kirana Aulia
Putri, dan Fitri Annisa Nuur Mahmudah serta teman-teman
seperjuangan Sarjana Terapan Kebidanan Angkatan 5 yang selalu

memberikan dukungan dan semangat dalam penyusunan skripsi ini.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT atas segala
berkah kesehatan yang diberikan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Pengaruh Kompres Lidah Buaya terhadap Penurunan
Nyeri pada Ibu Menyusui dengan Pembengkakan Payudara di Puskesmas
Beringin Raya Kota Bandar Lampung” untuk memenuhi salah satu syarat
dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan di

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Dalam penyelesaian skripsi ini penulis telah berusaha semaksimal mungkin
agar skripsi ini terselesaikan dengan hasil sebaik mungkin, namun penulis
menyadari, masih banyak kekurangan di banyak hal sehingga penulis masih butuh
banyak bimbingan, oleh sebab itu penulis ingin mengucapkan terima kasih

kepada:

1 Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Tanjungkarang.
Yeyen Putriana, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Studi DIV Kebidanan
Tanjungkarang.

4. Ima Wastiani, SKM., SST., M.Kes selaku Ketua Penguji yang telah
membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsi ini.

5 Novita Rudiyanti, SST., M.Kes selaku Pembimbing Utama yang telah
membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsi ini.

6. Marlina, SST., M.Kes selaku Pembimbing Pendamping yang telah
membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsi ini.

7. Seluruh Staf dan Dosen Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan
Kebidanan yang telah memberi dukungan dan bantuan selama penyusunan
skripsi ini.

8 Puskesmas Beringin Raya yang telah memberikan izin untuk melakukan

penelitian ditempatnya.
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh
karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik dari semua pihak. Penulis

berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi para pembaca.

Bandar Lampung, 2021

Penulis



LEMBAR PERSETUJUAN

Pengaruh Kompres Lidah Buaya terhadap Penurunan Nyeri pada Ibu Mecnyusui
dengan Pembengkakan Payudara di Puskesmas Beringin Raya
Kota Bandar Lampung

Penulis

Viancha Samiera Berliana / NIM: 1715301012

Telah Diperiksa dan Disetujui Tim Pembimbing Skripsi Program Sarjana Terapan
Kebidanan Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bandar Lampung, 01 Juni 2021

|
Tim Pembimbing Skripsi

\ Pembimbing Utama

: .
Novita Rudivanti. SST.. M.Kes
NIP. 197811082002122002

Pembimbing Pendamping

Marlina, SST.. M.Kes
NIP. 198203212005012013
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LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi

Pengaruh Kompres Lidah Buaya terhadap Penurunan Nyeri pada [bu Menyusui
dengan Pembengkakan Payudara di Puskesmas Beringin Raya
Kota Bandar Lampung

Penulis
Viancha Samiera Berliana / NIM: 1715301012

Diterima dan disahkan olch tim penguji Ujian Akhir Program Sarjana Terapan
Politcknik Kcsehatan Tanjungkarang Jurusan Kebidanan sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan

Tim Penguji,
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Anggota Penguji

Marlina, SST., M.Kes
NIP. 198203212005012013
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Viancha Samicra Berliana

NIM : 1715301012

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan Tanjungkarang

Mecnyatakan bahwa saya tidak mclakukan plagiat dalam pcnulisan skripsi yang
berjudul “Pengaruh Kompres Lidah Buaya terhadap Penurunan Nyeri pada

Ibu Menyusui dengan Pembengkakan Payudara di Puskesmas Beringin Raya
Kota Bandar Lampung.”

Apabila suatu hari nanti saya terbukti melakukan kegiatan plagiat, maka saya akan

mcnerima sanksi yang telah ditctapkan.
Dcmikian surat pernyataan ini saya buat scbenar-benarnya.

Bandar Lampung, Juni 2021




