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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian Gambaran Distribusi Obat Golongan 

Narkotika dan Psikotropika melalui Aplikasi Belanja Online dapat 

disimpulkan sebagai berikut:  

1. Penelitian ini didapatkan 22 sampel dari aplikasi belanja online Shopee 

dan 3 sampel dari aplikasi belanja online Tokopedia.  

2. Obat golongan Narkotika dan Psikotropika yang dijual melalui aplikasi 

belanja online berjumlah 8 diantaranya: Alprazolam, Bromazepam, 

Clonazepam, Diazepam, Estazolam, Lorazepam, Nitrazepam dan 

Codeine. Pada penelitian ini, Alprazolam merupakan obat yang paling 

banyak di jual. 

3. Berdasarkan  25 sampel toko yang telah didapat dari penelitian ini, rata-

rata sampel toko yang tidak sesuai dalam memberikan keterangan 

deskripsi barang mereka mencapai 96%.  

4. Toko yang sudah memiliki barang terjual mencapai 64%.  

5. Toko yang masih memiliki stok obat mencapai 92%.  

6. Toko yang tidak ada persyaratan resep saat pemesanan mencapai 100%. 

7. Toko yang tidak ada minimal pembelian mencapai 96%. 

8. Setiap toko memiliki perbedaan dalam memenuhi kebutuhan konsumen 

dan didapatkan skala terbanyak yaitu 10 karton (6750 box). 

9. Berdasarkan data yang telah di dapat dalam penelitian ini, maka hampir 

seluruh toko penjual obat golongan Narkotika dan Psikotropika tidak 

sesuai dalam mendeskripsikan barang jualannya. Pada skala pemesanan 

yang begitu besar membuat penyebaran obat golongan Narkotika dan 

Psikotropika ini semakin mudah dan luas, sehingga perlu adanya 

pencegahan atau tindak lanjut dalam meminimalisir penyebaran melalui 

aplikasi belanja online. 
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B. Saran 

1. Perlunya pengawasan terhadap toko online karena masih banyak 

ditemukan peredaran obat golongan Narkotika dan Psikotropika yang 

dapat dibeli secara bebas tanpa resep dokter.  

2. Mengingat adanya keterbatasan dalam penelitian ini maka perlu 

dilakukan peninjauan lebih lanjut terhadap Gambaran Distribusi Obat 

Golongan Narkotika dan Psikotropika melalui Aplikasi Belanja Online. 

 

 

 

 

 

 


