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MOTTO 

“ 

Jika ada kemauan disitu ada jalan. Tidak ada orang yang bodoh yang 

ada hanya orang malas. Lebih baik tertatih tatih tetapi tetap melangkah 

daripada hanya berdiam tetapi tidak berusaha 

                   (IM) 

 

 

Hanya ada dua pilihan untuk memenangkan kehidupan: keberanian, 

atau keikhlasan. Jika tidak berani, ikhlaslah menerimanya. Jika tidak 

ikhlas, beranilah mengubahnya 

 

 

Bencana akibat kebodohan adalah sebesar-besarnya musibah seorang 

manusia  

(Imam Al Ghazali) 
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    PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahhirobbil alamin, puji syukur kepada Allah SWT atas rahmat 

dan karunia-nya, yang telah memberikan segala nikmat dalam setiap langkahku 

menjadi tempat ku bergantung dan memohon dan mencurahkan segala isi hati 

keluh kesah dalam menjalani hidup ini, sehingga saya dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini yang akan saya persembahkan kepada: 

Ibu dan bapakku terkasih, tersayang, tercinta ku ucapkan terima kasih 

banyak atas doa, bimbingan, dan dukungannya. Tanpa kalian saya tidak bisa 

menjalani kehidupan sampai saat ini, terima kasih atas pengorbanan dan kasih 

sayangnya yang takkan tergantikan. Saya selalu berdoa kepada Allah SWT 

semoga Allah SWT menyayangi, memberi kesehatan, dan memberi umur yang 

panjang sampai anakmu ini bisa membuat kalian bangga. Ya Allah ampunilah 

dosa kedua orang tua ku, berilah umur yang berkah, jauhkanlah dari mara bahaya, 

limpahkan rezekinya, dan jauhkan dari siksa kubur dan izinkanlah kami kelak 

berkumpul di surgamu ya Allah. Kalian adalah motivasiku untuk tetap semangat 

dan berusaha sekuat mungkin untuk menjalankan kehidupan ku, Rika sayang Ibu 

Bapak… 

Untuk satu-satunya adikku yang paling ganteng dan sok kegantengan Iqbal 

Musyaffi terimakasih atas semuanya yang selalu memberi saya semangat dan 

tawa yang menjadi salah satu penghiburku dikala penat mengerjakan Tugas 

Akhir.Semoga kita dapat memberikan kebanggaan kepada ibu bapak dan menjadi 

anak yang berbakti kepada orang tua Amin… 

Terima kasih kepada pembimbing akademik ku bapak Indra Gunawan, 

M.Sc., Apt. yang selalu sabar untuk membimbing ku dari awal kuliah sampai 

wisuda, Iricha selalu mendoakan bapak agar bapak selalu dipermudah segala 

urusan oleh Allah SWT. 

Terima kasih kepada pembimbing Utama Ibu Isnenia,M.Sc.,Apt 

pembimbing pendamping ibu Dra.Pudji Rahayu, Apt., M.Kes, dan penguji bapak 

Indra Gunawan, M.Sc yang telah memberikan arahan dan ilmu selama 

penyusunan LTA ini, dan seluruh dosen serta staf jurusan farmasi terimakasih 
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yang tak hentinya saya ucapkan atas didikan yang diiringi kesabaran selama 3 

tahun ini membimbing dan mengajari banyak hal hingga saya bisa menyelesaikan 

pendidikan saya di Jurusan Farmasi.Semoga semua ilmu yang bapak/ibu berikan 

bisa menjadi berkah di kehidupan saya amin... 

Tersayang(Andinok,Supit,Titi,Cengek,Novela,Ningrum,Ngah,Babon), 

Team anak baik (Aulia Min), Team yang selalu sama seperbimbingan LTA juga 

(Almira), kalian yang selalu membuatku tertawa dan aku berdoa akan selalu 

kesuksesan kita bersama, aku hanya bisa berdoa agar Allah selalu memberikan 

kebaikan kepada kita semua. 

Untuk para team ku disana yang kita selalu LDR ya (Lep,Ata, Ala, inyek, 

Ari,Jel,Mamak kur dan seluruh team Mulli Meghanai Bungin II) terima kasih 

banyak atas waktu dan dukungannya yang pagi-pagi menjadi ojek online ku untuk 

mengambil sampel kulit jeruk di Giham sehingga saya dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir saya dan terima kasih telah sabar menghadapi ego dan sifat 

emosi saya. 

Dan terakhir untuk Pharmacy’18 yang selalu memberi dukungan, saran, 

dan canda tawa selama masa kuliah. Tetaplah semangat untuk kita semua yang 

ingin menjalankan impian kita masing-masing. Teruslah berjuang pantang 

menyerah. Terimakasih untuk semua yang telah kalian berikan untukku. Aku 

doakan SEMOGA KITA MENJADI ORANG SUKSES…..Aminn…. 
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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum warahmatullah wabarakatuh.. 

 

       Alhamdulillahirrabbil’alamin, Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas 

kehadirat ALLAH SWT yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-

Nya kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul “Formulasi sediaan masker gel peel-off ekstrak etanol kulit buah jeruk 

manis (Citrus sinencis L.)” yang disusun sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan program studi Diploma III pada Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang.  

       Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini. oleh karena itu, 

melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada:  

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku Ketua Jurusan Farmasi dan 

sekaligus selaku dosen pembimbing pendamping yang telah berkenan 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing serta memberikan 

saran selama penulis menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  

3. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt selaku pembimbing utama, penulis mengucapkan 

terimakasih karena telah membimbing, memberikan arahan, saran dan masukan 

untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  

4.  Bapak Indra Gunawan, M.Sc., Apt selaku dosen penguji, penulis 

mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran 

yang diluangkan dalam membimbing penulis menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini.  

5. Segenap panitia LTA, serta staf dan karyawan di jurusan farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang serta semua pihak yang telah memberikan dukungan 

dan bantuan kepada penulis dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  
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6. Semua rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang dan semua pihak yang telah memberikan dukungan dan 

bantuan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.  

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari 

sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang 

membangun dari semua pihak agar Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi pembaca dan perkembangan ilmu pengetahuan. 

 

Wassalamu’alaikum warahmatullah wabarakatuh. 

 

 

Bandar Lampung, 28 Juni 2021 

 

 

      Iricha Mallila  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


