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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian tentang gambaran dagusibu obat di 

masyarakat desa sumber sari kecamatan penawar aji kabupaten tulang 

bawang, dapat disimpulkan: 

1. Persentase responden paling banyak yaitu pada rentang usia 26-35 tahun 

yakni sebanyak 8 responden (27%) dan usia 46-55 tahun yakni sebanyak 8 

responden (27%), dengan tingkat pendidikan paling banyak yaitu SMP 10 

responden (33%), dan pekerjaan terbanyak  yaitu ibu rumah tangga 15 

responden (50%). 

2. Persentase golongan obat yang ada di rumah tangga terbanyak yaitu golongan 

obat keras sebesar 61%. 

3. Persentase status obat yang ada di rumah tangga terbanyak yaitu obat sisa 

sebesar 45%. 

4. Persentase jumlah obat yang disimpan responden terbanyak yaitu berjumlah 

1-5 obat sebesar 83%. 

5. Persentase cara memperoleh obat terbanyak yaitu tanpa resep sebesar 82%. 

6. Persentase tempat memperoleh obat terbanyak yaitu pada bidan sebesar 26%. 

7. Persentase tempat menyimpan obat terbanyak yaitu di ruang keluarga sebesar 

93%. 

8. Persentase waktu kadaluarsa obat terbanyak yaitu obat belum kadaluarsa 

sebesar 81%. 

9. Persentase cara membuang obat terbanyak yaitu dibuang ditempat sampah 

sebesar 90%. 

10. Persentase kondisi obat saat dibuang yaitu tidak dihancurkan sebesar 100% 

11. Ketepatan cara penggunaan obat: 

a. Persentase ketepatan indikasi yaitu tepat sebesar 76% 

b. Persentase ketepatan pasien yaitu tepat sebesar 100%. 

c. Persentase ketepatan aturan pakai yaitu tepat sebesar 66%. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas penulis memberikan saran:  

1. Disarankan perlu adanya sosialisasi dan penyuluhan dari tenaga kesehatan 

terkait dagusibu kepada masyarakat setempat. 

2. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian dengan 

jumlah responden yang lebih banyak 

 

 

 

 


