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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berbagai 

kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat 

menyelesaikan ujian laporan hasil yang berjudul “Penerapan AromaterapiSereh 

(Citronella Oil)  Sebagai Stimulasi Peningkatan Napsu Makan Anak Balita”. 

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis 

telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, 

pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang, 

2. DR. Hj. Sudarmi, S.Pd, S.Tr.Keb.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang, 

3. Nelly Indrasari, S.Si.T.,M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang, 

4. Amrina Octaviana,S.SiT., M.Keb selaku pembimbing I, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud, 

5. Marlina, S.ST., M.Kes selaku pembimbing II, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas 

Akhir ini dapat terwujud, 

6. Nelly Indrasari, S.Si.T, M.Kesselaku Penguji Utama yang juga telah 

memberikan masukan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini, 

7. Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait yang banyak membantu dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

 

Penulis menyadari dalam penyusunan laporan ini masih banyak kekurangan 

oleh karna itu, kami mengharap kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan laporan ini di masa yang akan dating. Semoga laporan ini dapat 
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dimanfaatkan bagi pembaca umum dan Mahasiswa Program Studi kebidanan 

khususnya. 

 

Bandar Lampung, Mei 2021 

 

 

 

Penulis 
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A. Identitas diri 

1. Nama Lengkap  : Adella Mutiara 

2. NIM    : 1815401144 

3. Program Studi  : D III Kebidanan Tanjungkarang 

4. Tempat Tanggal Lahir : Bandar Lampung, 27 Maret 2000 

5. Agama   : Islam 

6. E-mail   : adelamutiara31@gmail.com 

7. HP    : 0895372286013 

8. Alamat   : Jl. Hayam Wuruk Gg. Pelopor No. 135 

 

B. Riwayat Pendidikan     

1. SD  : SD N 4 KPS      Lulus Tahun 2012 

2. SMP  : SMP N 5 B. Lampung  Lulus Tahun 2014 

3. SMA  : SMA N 1 B. Lampung  Lulus Tahun 2017 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 
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LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
 

PENERAPAN AROMATERAPI SEREH (Citronella 

Oil)SEBAGAI STIMULASI PENINGKATAN NAPSU MAKAN 

ANAK BALITA 

 

 
Penulis 

Adella Mutiara / NIM: 1815401144 

 

 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing Laporan Tugas Akhir Program 

Diploma III Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang 

Jurusan Kebidanan. 

 

 

 

Bandar Lampung,  …. 2021 

 

 

 

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir 

 

 

 

Pembimbing I      Pembimbing II 

 

 

Amrina Octaviana,S.SiT.M.Keb   Marlina, S.ST., M.Kes 

NIP.197910222002122002    NIP. 198203212005012013 

 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 
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PENERAPAN AROMATERAPI SEREH (Citronella Oil) 

SEBAGAI STIMULASI PENINGKATAN NAPSU MAKAN 

ANAK BALITA 

 

Laporan ini telah diujikan padaMei 2021 

 

 

 Penguji I      Penguji II 

 

 

  

Amrina Octaviana, S.SiT., M.Keb  Marlina, S.ST., M.Kes 

NIP. 197910222002122002   NIP. 198203212005012013 

 

 

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Diploma III Kebidanan Tanjungkarang 

Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

 

Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes 

NIP. 197309061992122001 

 

SURAT PERNYATAAN 
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Yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

 

Nama    : Adella Mutiara    : 

NIM/NIP   : 1815401144 

Program Studi/Jurusan : DIII Kebidanan Tanjungkarang 

  

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan Laporan 

Tugas Akhir yang berjudul: 

“Penerapan AromaterapiSereh (Citronella Oil)  Sebagai Stimulasi Peningkatan 

Napsu Makan Anak Balita”. 

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pemyataan saya buat dengan sebenar-benamya. 

Bandar Lampung, Mei 2021 

 

 

 

 

Adella Mutiara 
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