BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Hasil pengamatan dan pembahasan dari artikel penelitian yang telah
dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1. Perempuan lebih beresiko mengalami kejadian Pediculosis capitis daripada
laki-laki, karena perempuan mayoritas memiliki rambut yang panjang dan
kebiasaan pinjam meminjam barang dengan teman, dengan rentang p value=
0,001 - 0,01.

Terdapat hubungan antara kebiasaan bergantian sisir dengan kejadian

no

Pediculosis capitis dengan rentang p value= 0,012 — < 0,05. Parasit Pediculus
dapat menempel di sisir sehingga dapat berpindah tempat dan menularkan ke

pemakainya.

w

Terdapat hubungan antara jenis rambut dengan kejadian Pediculosis capitis
dengan rentang p value <0,05 — 0,05. Jenis rambut yang lurus memudahkan
Pediculus meletakkan telur pada helai rambut.

B

Tidak ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan rentang p
value= 0,035 — 0,806. Hal ini dikarenakan seseorang yang memiliki
pengetahuan yang cukup tentang Pediculosis tetap beresiko terinfeksi jika
masih memiliki kebiasaan tukar menukar barang dan kontak langsung dengan
penderita Pediculosis.

B. Saran

Saran yang dapat penulis kemukakan untuk santri dan pembaca:

=

Menghindari kontak langsung rambut dengan penderita Pediculosis capitis.

no

Tidak menggunakan sisir, topi, bantal mukenah atau handuk dengan penderita
Pediculosis capitis.

3. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai hubungan antara personal hygiene dengan kejadian Pediculosis
capitis.
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