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RINGKASAN 

Berdasarkan Profil Kesehatan Provinsi Lampung (2020)  secara 

keseluruhan data ODGJ pada Tahun 2020 di Provinsi Lampung sebanyak 10.890 

kasus. Data dari Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung (2022) diperoleh 

data gangguan jiwa diruang rawat inap pada tahun 2019 terdapat 500 kasus, tahun 

2020  menjadi 703 kasus dan untuk tahun 2021 sebanyak 539 kasus, sementara itu 

pada tahun 2022 dari bulan Januari-April 2022 mencapai 158 kasus. Rumusan 

masalah yaitu sebagai asuhan keperawatan jiwa dengan gangguan persepsi 

halusinasi pendengaran pada kasus skizofrenia terhadap Tn. H. 

Tujuan laporan ini memberikan gambaran asuhan keperawatan jiwa 

dengan gangguan persepsi sensori : halusinasi pendengaran pada kasus skizofrenia 

terhadap Tn. H di wilayah kerja Rumah Sakit Provinsi Lampung pada tanggal 1-6 

Maret 2021.   

Pengkajian yang didapatkan pada kasus Tn. H yaitu klien masih 

mendengar suara-suara, dan klien merasa terganggu. Diagnosa yang ditegakan 

yaitu halusinasi pendengaran dan resiko perilaku kekerasan. Rencana keperawatan 

meliputi SLKI : Persepsi sensori membaik dibuktikan dengan verbalisasi 

mendengar suara menurun, perilaku halusinasi menurun dan melamun menurun. 

SIKI : konseling dan manajemen halusinasi. Implementasi : membina hubungan 

saling percaya, monitor perilaku yang mengindikasi halusinasi, monitor isi 

halusinasi, pertahankan lingkungan yang aman dan ajarkan pasien mengontrol 

halusinasi dengan cara menghardik, bercakap-cakap, minum obat dan melakukan 

aktivitas terjadwal. Evaluasi yang didapatkan selama 6 hari perawatan 

menunjukan klien mampu menerapkan empat SP yang telah diajarkan secara 

mandiri, dengan masalah tertatasi sebgaian dibuktikan dengan mampu 

menghardik, minum obat, bercakap-cakap, dan menyusun kegiatan terjadwal. 

Simpulan laporan ini tidak semua konsep teori terdapat pada kasus Tn. H 

setelah dilakukan asuhan keperawatan secara nyata. Saran : pihak RSJ dapat 

memantau jadwal harian yang telah di buat agar klien mandiri dalam melakukan 

cara mengontrol halusinasi. 
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ABSTRACT 

Based on the Health Profile of Lampung Province (2020) overall data for 

ODGJ in 2020 in Lampung Province was 10,890 cases. Data from the Lampung 

Province Mental Hospital (2022) obtained data on mental disorders in inpatient 

rooms in 2019 there were 500 cases, in 2020 it became 703 cases and for 2021 as 

many as 539 cases, meanwhile in 2022 from January-April 2022 it reached 158 

cases. The formulation of the problem is as a mental nursing care with impaired 

perception of auditory hallucinations in the case of schizophrenia against Mr. H. 

The purpose of this report is to provide an overview of psychiatric nursing 

care with sensory perception disorders: auditory hallucinations in the case of 

schizophrenia against Mr. H in the working area of the Lampung Provincial 

Hospital on March 1-6 2021. 

The study obtained in the case of Mr. H, namely the client still hears 

voices, and the client feels disturbed. The diagnoses made were auditory 

hallucinations and the risk of violent behavior. The nursing plan includes SLKI: 

Sensory perception improves as evidenced by decreased verbalization of hearing 

voices, decreased hallucinatory behavior and decreased daydreaming. SIKI: 

counseling and management of hallucinations. Implementation: build a trusting 

relationship, monitor behavior that indicates hallucinations, monitor the content 

of hallucinations, maintain a safe environment and teach patients to control 

hallucinations by rebuking, conversing, taking medication and doing scheduled 

activities. The evaluation obtained during the 6 days of treatment showed that the 

client was able to apply the four SPs that had been taught independently, with the 

problem being resolved as evidenced by being able to rebuke, take medicine, 

converse, and arrange scheduled activities. 

The conclusion of this report is that not all theoretical concepts are found 

in the case of Mr. H after doing real nursing care. Suggestion: the RSJ can 

monitor the daily schedule that has been made so that clients are independent in 

how to control hallucinations. 
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